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Svét je pestry. A je tomu
tak jedin& dobte. Svym zpd-
sobem se o tom mohli pre-
svédcit déti i dospéli, ktefi
v Unoru v ramci spoluprace
odboru véestrannosti COS
a Ceského olympijského vy-
boru prijeli v dobé konani
Zimnich olympijskych her
v Soci do Olympijského par-
ku Soci - Letna 2014. Kazdy
se mohl zastavit u toho, co
ho zaUJan co ho bavi a také si to vyzkou-
Set - a nabidka byla pestra. Nékomu se
nejvice libil Ledovy rdj, jiny si vyzkousel
curling a dalsi se tfeba nemohl odtrhnout
od biatlonové strelnice.
Svét a lidska spolecnost jsou pestré.
Samozfejmé& nejen rozmanitosti sportd
a pohybovych aktivit, ale také vsSemi
ostatnimi cinnostmi, nazory, vkusem,
zdlibami... O pestrost usilujeme i pfi
skladbé naseho sokolského Casopisu, aby
vystihovala rozmanitost a Sirokou skalu
¢innosti a déni v Sokole. Nékdy se ndm
to dafi 1épe, jindy jiz méné... Vzdy si ale
pfitom plné uvédomujeme, Ze bez dopi-
sovatelll se nem{Zeme obejit (pokud ne-
chceme casopis preménit v ,Ufedni vést-
nik"). A zjiStujeme také, Ze v porovnani
s rozsahem aktivit v sokolskych jedno-
tdch a zupach je mnozstvi dopisovatell
malé. Tém, ktefi nam svymi zpravami
pomahaji obsahové naplfiovat jednotli-
va vydani Casopisu, patfi nas ohromny
dik. Uvitame ale, kdyZ se do této cinnosti
zapoji i mnozi dal$i - vzdyt v jednotach
a zupach se béhem roku konaji stovky
Ci tisice akci, o nichz Ize do ¢asopisu psat.
Proto se na tomto misté obracime s vy-
zvou na vsechny, ktefi maji zajem a jsou
ochotni zpravy a dalsi ¢lanky do ¢asopisu
posilat: Pisté! A nebo zasilejte i zajimavé
tipy na ¢lanky, na predstaveni zajimavych
sokolskych osobnosti - cviciteld, trenérd,
vzdélavatell, sportovch... Uzadvérka je
u elektronickych vydani casopisl vzdy
15. dne v mésici, u tisténych vydani vét-
Sinou 10. dne v mésici (vyjma prosinco-
vého vydani, kdy je uzavérka jiz 4. pro-
since).
Na vase prispévky se tési
Zdenék Kubin
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Zpravodajstvi

Ostrava - evropske

meésto sportu

B Ostrava ziskala pro letosni rok titul
Evropské mésto sportu. Tento titul od
roku 2001 udéluje Asociace evropskych
meést sportu pfi Evropské unii. Do akci
a aktivit, které se letos v ramci tohoto
titulu budou v severomoravské metro-
poli konat, se zapojuji rovnéz sokolové.
K akci Ostrava - evropské mésto spor-

tu se pripojuje také Télocvi¢na jednota
Sokol Vitkovice, kterd nabizi verejnos-
ti moznost zU&astnit se tréninkd boxu,
stolniho tenisu, dale posilovnu a kon-
di¢ni gymnastiku, parkour, cvi¢eni rodi-
¢0 s détmi i kondi¢ni cvi¢eni pro seniory.
Oddil tanec¢niho sportu Akcent planuje
usporadat ve dnech 1. a 2. Cervna ve

Cesky diim - sokolovna Sokola Vitkovice

svych prostorach byvalého kina Vitek
v Ostravé-Hrablvce Den déti s taneé-
nim workshopem a tanecni show.

Kontakt: Sokol Vitkovice, Vystavni 113,
703 00 Ostrava-Vitkovice, e-mail: so-
kolvitkovice@volny.cz -red-

O zimnich olympiadach se
rozhodovalo v Praze

B Od slavnostniho ukonceni Zimnich
olympijskych her v Soci nas déli par
dni a zaZitky z vrcholového sportovniho
klani, byt zprostfedkované televizni ob-
razovkou, jsou stale jesté zivé. V této
souvislosti jisté stoji zato pripomenout
si také, Zze u zrodu konani zimnich olym-
pidd stala svym zplsobem Praha a také
TyréGv dim, sidlo Ceskoslovenské (dnes
Ceské) obce sokolské - rozhodnuti o je-
jich poradani padlo na prelomu kvétna
a Cervna roku 1925 v Praze na VIII. kon-
gresu Mezinarodniho olympijského vybo-
ru, ktery mj. zasedal také v pravé ote-
vieném TyrSové domé.

Zimni hry jako prvni navrhnul cesky
sportovni prikopnik Josef Rossler-Orov-
sky. V Lausanne v roce 1921 padlo roz-
hodnuti, Ze Francie ziskd moznost uspo-
fadat VIII. olympijské hry v roce 1924,
pripadne ji také pravo zorganizovat
v Chamonix pod patronatem MOV ,Ty-

den zimnich sportd”, ktery véak nebude
soucasti olympiady. Veliky mezinarodni
ohlas tohoto zimniho sportovniho tydne
vsak otevrel dvere vzniku zimnich her. Na
VIII. kongresu MOV v Praze v roce 1925
byl Tyden zimnich sportl z roku 1924
zpétné uznan za zimni olympiadu. Zde
prijatd Charta zimnich olympijskych her
olympiadé v Chamonix pridélila poradové
&islo 1, byt formalné byl akt uznani Tyd-
ne zimnich sportl za 1. olympijské hry
zavrsen az na 24. zasedani MOV v Lisa-
bonu. K této vyznamné udalosti, jiz VIII.
kongres MOV nesporné byl, jsme vybra-
li i svédectvi dobového tisku: Svétozor
¢. 20/1925 mimo jiné napsal: ,Mezina-
rodni vybor olympijsky zacal se sjizdéti
kolem 22. kvétna a znacny poclet jeho
&lend mohl se ziéastniti vyznamné slav-
nosti sokolské, otevreni TyrSova domu
v Karmelitské ulici v Praze za pritomnosti
pana presidenta republiky. Byla to dojista

Vv

nejkrasnéjsi ouvertura pristiho kongresu,
pri niz sokolstvo objevilo se v nejprizni-
véjsim svém lesku. Cizi hosté byli pini
obdivu pro sokolskou organisaci...”
Véstnik sokolsky ¢. 5/1925: ,Viastnimu
kongresu predchazely porady Mezina-
rodniho vyboru olympijského, jeZ tvori
zastupci asi 43 statq celého svéta. Ve
schiizich téch probirdna byla létka, urée-
na k projednani kongresu olympijského.
Kongres olympijsky sam skladal se ze
dvou pracovnich odbord: a) technického,
b) pedagogického...

Po slavnostnim zahdjeni kongresu na
Staroméstské radnici konany byly od-
délené porady a schize obou odbord.
Schize byly kondny v Tyrsové domé, kde
také pro Ucastniky byl zrizen postovni
Ufad. Ze byly vydany také zviastni zndm-
ky postovni s prislusnym pretiskem, bylo
oznameno jiz drive...

. Zimni hry olympijské. Bude prove-
den zvlastni cyklus zimnich O. H., ktery
se bude konati vzdy v roce O. H. a bude
obsahovati tyto sporty: lyZe, strelbu na
lyZich, brusleni ozdobné a na rychlost,
hockey na ledé, bobsleigh a toboga-
ning...” -red-

MEZINARODNI{ OLYMPIJSKY VYBOR PRED RADNIC[ STAROMESTSKOU,




Zpravodajstvi

Ceska obec sokolska na Primé

B Letos 16. Unora jsme si pripomenuli
162. vyrodi zaloZeni Sokola. Byt nekula-
té vyrodi, televize Prima ho pfipomenula
v pétiminutovém fejetonu Jana Reini-
sche v poradu Oc¢ima Josefa Klimy, kte-
ry byl vysilan ve stfedu 19. Unora. Jan
Reinisch mu vénoval velkou pédi, a tak
v lednu byl v TyrSové domé pomalu jako
doma - natocil si pfebor v TeamGym ju-

nior, vyzpovidal vzdélavatele COS bratra
Zdenka Micku, 1. ndméstka vzdélavatele
bratra Bohumila Gondika, zajel do Liber-
ce za sestrou Jarinou Zitnou, aby si na
vlastni kGizi vyzkousel, jak spravné drzet
kuZele... a vyuzil rovnéz drivéjsi zazna-
my, jako napriklad ze Sokolského Brna
2010 &i z predstaveni Prodané nevésty.
Vysledkem je svizny fejeton, ktery prd-

fezové odlehcenou formou predstavuje
soucasny Sokol, nejen sportovni, ale
také kulturni ¢innost.
Cely porad naleznete na http://play.ipri-
ma.cz/ocima-josefa-klimy/ocima-josefa
-klimy-5, ¢ast vénovana Sokolu je zhru-
ba v 18. minuté poradu (a nenechte se
odradit reklamami vlozenymi pred ni).
-red-

Odbor vsestrannosti prezentoval
COS na Holiday World

B Stejné jako v predchozich
letech, i letos se na veletr-
hu cestovniho ruchu Holiday
World, jehoz 23. roc¢nik se
konal od 20. do 23. Unora na
prazském Vystavisti, prezen-
tovala Ceskd obec sokolska
prostifednictvim komise tu-
ristiky odboru vsSestrannosti
Ceské obce sokolské, kterd
zajistovala chod stanku bé-
hem celého veletrhu.

V minulych letech byla tato
Ucast spolec¢na s Klubem ces-
kych turistd, s nimz COS
dlouhodobé spolupracuje, le-

tos jsme méli poprvé stanek
vlastni.

Mezi fadou materidll propa-
gujici sokolskou turistiku i So-
kol jako celek byly predevsim
letacky s turistickymi akcemi
na rok 2014, sokolské kalen-
dare, pohlednice s pamétnim
razitkem veletrhu a v nepo-
sledni fadé videa s ukazkami
z akci sokolské vSestrannosti.
Sobotni a nedélni program
veletrhu byl urlen prede-
vS$im pro Sirokou verejnost.
Za velkého zajmu navstévni-
kd probihal celodenni kviz se

sokolskou tematikou. Dvakrat
denné se provadélo slosova-
ni a odménou vitézim byly
drobné sokolské suvenyry.
Poprvé byl na veletrhu vyu-
Zit novy propagacni material
COS -, kulaty” prospekt pred-
stavujici ve strucnosti ¢innost
a aktivity Ceské obce sokol-
ské.

Podle poznatkl ¢lenl komise
turistiky byl o sokolsky stanek
velky zajem. U&ast na tomto
veletrhu byla pfinosem a pfi-
spéla k prezentaci a propaga-
ci COS na verejnosti.  -red-

B V poloviné Unora byl vydan novy
propagacni prospekt, ktery ma slouZit
k zakladni informaci Siroké verejnosti
o cinnostech v soucasném Sokole
a propagovat Ceskou obec so-
kolskou. Svoji premiéru si tento
prospekt odbyl na Unorovém ve-
letrhu Holiday World na prazském
Vystavisti, jehoz se COS zicastni-
la. Pred tiskem byl posouzen né-
kolika nezavislymi profesionalnimi
grafiky a odborniky na marketing.
aktualizoval
text predchoziho prospektu, kte-
ry byl naposledy vydan v roce
2010. Prospekt tvofi kruhova vy-

se¢. Davodl, pro¢ byl zvolen kruh,

Obsah  prospektu

Zivotni styl Sokol

o

nejcastéji obdélnikovou podobu, coz
tomuto kruhovému dava znac-
nou Sanci vyraznéji zaujmout,
3) tvar kruhu pGsobi piijem-

né&ji na podvédomi nez os-
tré rohy, vyvolava prijem-
néjsi pocity, 4) tvar kruhu
ma i symboliku osloveni
vSech generaci - kdyko-
liv, v kterykoliv moment
svého Zivota mize kazdy
najit v Sokole ,to své”,
své uplatnéni a uspoko-
jeni svych zajmd, a také
mdze v kterémkoliv ¢ase se

zapojit.

-red-

bylo nékolik: 1) je to tvar naseho zna-
ku, 2) kruhova forma se lisi od mnoha
dalgich letdkl a prospektl, které maji
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Oslavy vyznamnych
vyroci Sokola

v Polsku

B NaSe sokolské sestry a nasi bratfi
v Polsku oslavili v minulych tydnech dvé
vyznamna vyroCi: 90. vyroci zaloZeni
sokolské jednoty Bydgost - Fordon II
a 130. vyrodi zalozeni Sokola v Polsku
(tehdy na némeckém Gzemi).

Oslavy se konaly na rlznych mistech od
konce listopadu 2013 do zacatku Uno-
ra letoSniho roku a mimo jiné na nich
zaznély odborné prednasky historika
a byvalého starosty Sokola v Polsku
bratra Dr. Andrzeje Boguckého.
Historie polského Sokola byla pohnuta,
podepsalo se na ni jak rozdéleni zemé
pred I. svétovou valkou mezi Némecko,
Rusko a Rakousko-Uhersko, tak v dobé

II. svétové valky nacisti a poté komu-
nisti. Prvni polska sokolska jednoty byla
ustanovena v roce 1867 ve Lvové (dnes
mimo Uzemi Polska), ktery tehdy spa-
dal pod Rakousko-Uhersko. V rlznych
studiich je ale opomijeno, Ze snahy
zaloZit v Polsku Sokol jsou jiz starSiho
data - prvni aktivity k zaloZeni Soko-
la Ize datovat jiz do roku 1862, kdy po
Ceském vzoru usilovali o zaloZeni so-
kolské organizace v Poznani. Bohuzel,

v té dobé némecka sprava ustanoveni
Sokola neumoznila, a tak ve mésté na
fece Warté museli ¢ekat na povoleni az
do roku 1886. Prvni polska sokolska
jednota spadajici tehdy pod némecky
stat, byla zaloZena v Inowroclawi v roce
1884.

Dnes ma polsky Sokol kolem deseti tisic
¢lend, sokolské obce jsou ve Var$avé,
v Krakové, v Poznani, v Bydgosti i v dal-
Sich méstech. -red-

Setkani sokoltl v Ceském
centru v Mnichove

B Sokolové ze zupy Jana Podlipné-
ho ve spolupraci se zupou Barakovou
uporadali vloni v prosince na zakladé
pozvani zahrani¢niho Sokola zajezd do
Mnichova spojeny s navstévou Ceské-
ho centra a jednoty TV Sokol Mnichoy,
kterou nyni vede bratr Zdenék Han-
zIl. Této akce se zUclastnili na pozvani
mnichovské jednoty Clenové pévecké-
ho sboru Sokola Citov ze zupy Barako-
vy, ktefi v Ceském centru v Mnichové
odpoledne predvedli vanoc¢ni pévecké
vystoupeni v rdmci programu pro déti,
vecer vystoupili v komponovaném pro-
gramu pri mikuldSské zabavé s pose-
zenim a tancem.

Pfedstavme si kratce pévecky soubor
Sokola Citov, ktery je dllezitou a po-
puldrni soucasti Télocvi¢né jednoty So-
kol Citov a také Zupy Barakovy. Vznikl
v roce 2001 z potieb ¢lenek a ¢lend,
ktefi uz nemohli cvicit, ale chtéli se
aktivné podilet na sokolské i verej-
né cinnosti. Sokol Citov nema vlast-
ni sokolovnu, ale ma bajecny obecni
Urad, ktery je jejich ¢innostem naklo-

nén a vsemozné je podporuje. Mohou
se schazet v obecni knihovné, aby si
zazpivali a pripravili program svych
vystoupeni, ktera jsou nejen v obdi,
ale i v Sirokém okoli proslulad. Po ce-
lou dobu je sbormistryni sestra Marie
Samalova (kterd v letonim roce oslavi
krasné 83. narozeniny) a hudebni do-
provod zajistuje bratr Jindfich MalSin-
sky. Na koncertech jesté spolupracuji
s kapelou , Citovaci”. Od svého zalozeni
jiz usporadali mnoho adventnich pod-
vecerl a Jarnich posezeni s pisnic¢kou.
V jejich repertoaru jsou pochopitelné
jak narodni a sokolské pisné, tak si
troufnou i na operetni ¢ muzikalova
dueta a sola. Jejich koncerty maji dob-
rou Gdast posluchacl, nejen mistnich.
Na pozvani radi prijedou na sokolské
akce - Ucinkovali na zupnich akade-
miich, vyrocich jednot zupy Barako-
vy, rovnéz pri akcich poradanych obci
Citov nebo jako doprovodny program
i pfi kulturnich nebo sportovnich akcich
na okresni Grovni. U¢astnili se také so-
kolské prehlidky péveckych souborl

v Jihlavé a byli soucasti sto¢lenného
péveckého souboru zahajujicim pro-
gram XIV. vSesokolského sletu v Sazka
aréné v Praze 2006.
VSude, kam je soubor se svymi pis-
némi zvan, je zpestfenim programu.
Byli proto také velmi radi, ze mohli re-
prezentovat Zupu Barakovu na tomto
velmi prijemném setkani v némeckém
Mnichové. Tento vyjezd byl pro né no-
vou zkuSenosti, kde ziskali pékna nova
pratelstvi a touto cestou jesté jednou
dékuji véem mnichovskych &enlim So-
kola a vyboru jednoty za velmi pékné
a pratelské prijeti.

Lenka Brandova
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Sport pro vSechny, sokolska vSestrannost

Opet nastal cas ,,Sibreni” a plesani

S masopustnim obdobim
prichazi kazdorocné do
Sokola &as bald, plesd,
karnevald, ibfinek.
Nejinak je tomu i letos

- v nékterych jednotach
se tyto ,reje” odehraly

jiz v unoru, jinde je
pripravuji na mésic
brezen. O nékterych z nich
nam napsali do redakce
dopisovatelé a zaslali také
fotografie.

Komarov

Sokol Komarov poradal maskarni bal
pro déti. Détsky karneval se odehraval
v duchu ,zimnich olympijskych her”,
nechybély ani rlizné soutéze, jako tieba
rychlobrusleni. Atmosféru tohoto reje
zachytila na fotografiich sestra Olga Kle-
knerova.

Michle

Jako kazdorocnég, i letos poradal oddil
predskolnich déti Sokola Praha-Michle
détsky karneval. Letos pfipadl na stre-
du 12. Unora. Programu a pfiprav se
ujala cvicitelka sestra Alena Cerna, kte-
ré se svého ukolu zhostila na vybornou
- cely program, spiSe komorné ladény,
se détem i rodi¢Gm velice libil a pred-
Skolaci se pfi ném dobre bavili.

Sokol Prazsky

Masopustni reje v Sokole Prazském
ve je dopoledne Détsky karneval, vecer
je pak vyhrazen dospélym - konaji se
Sibfinky, které maji pokazdé jiné téma.
Letos se toto masopustni veseli odehra-

valo v sobotu 8. Unora. Nejprve Uderem
pll desaté dopoledne vypukl ve Fiigne-
rové (historickém) sale sokolovny rej

——

plny masek a veseli - Détsky karneval,
pfi némz na programu byla rovnéz dét-
ska diskotéka L. Votroubka a pfichysta-
na byla i bohatd tombola. Od pll osmé
veCer se pak konaly tradi¢ni Sibfinky,
jejichZ tématem letos bylo ,Pruhovany
svét”. K poslechu i tanci hral orchestr
Pacholata se sdlisty a Country tance
s Jitkou BonuSovou. Ani letos nechybéla
tombola a obcerstveni.

Jalavci

V Jaldvei se hned prvni Unorovy den
konaly jiz sedmé sokolské Sibfinky s ra-
zem ,Bdje a povésti”, které sokolska
jednota z JalQvéi poradala s trochou
obav, protoze se po péti letech konaly
v uplné jiném a mensim prostredi re-
staurace ,, Za vétrem”. VSe vSak pro-
béhlo v pohodé&, se znamou hudbou ,W
- MUSIK" a sokolky seniorky také pred-
vedly, Ze je nic nezaskodi.




Sport pro vSechny, sokolska vSestrannost

Sokolové na olympijské Letné

rganizacni tym  tohoto
projektu pfi pripravé spo-
lupracoval i s odborem

véestrannosti COS a vy-

sledkem bylo, Zze o viken-
du 8.-9. Unora pfijelo do Olympijského
parku na 400 déti ze sokolskych jednot
z celé republiky, 16. a 23. Unora pak
prijelo 450 dospélych, prevazné cvicite-
IG, pro néZ byl pfipraven program; COV
kromé bezplatného vstupu na sporto-
viété a asistence lektor zajistoval pro
jednotlivé sokolské vypravy bezplatnou
dopravu autobusy z 22 mist z celé re-
publiky. Zazitky a dojmy sokolskych
Gcastnikl zprostfedkovavaji i zpravy
nasich dopisovatell. Svédéi o tom, ze
na Letné se libilo. Jen snad jeden po-
vzdech: Skoda, Ze jen u minima Ucast-
nikd bylo na prvni pohled ziejmé, ze
se jedna o sokoly. Pfitom se nabizela
moznost umistit na odév ¢ batlizek so-
kolskou symboliku - jako napfiklad déti
ze Zupy Severoleské-Novakovy, které
mély na obleceni sokolské logo (viz foto
str. 8) - a délat tak Sokolu propagaci.

V predvecer zahajeni Zimnich olympijskych her v Soci
- ve Ctvrtek 6. unora — otevrel pro verejnost své brany
Olympijsky park Soci — Letnd 2014. Cesky olympijsky
vybor tak verejnosti nejen zprostredkoval déni na
olympijskych zavodistich, ale pripravil pro ni také radu
zajimavych besed a predevsim pak moznost vyzkouset
si nékteré olympijské sporty pfimo v nasem hlavnim
meésté. Cela akce, ktera probihala po dobu trvani
olympijskych her, byla soucasti dlouhodobého projektu
Cesko sportuje.

Prijeli z nejvzdalenéjsi
Zupy

V dobé zimnich olympijskych her v Soci
jsme sledovali priibéh a vysledky nasich
sportovcll, které ndm sdélovaly nase
média. Cesky olympijsky vybor ndm
pripravil prekvapeni vystavbou a pro-
gramem v Olympijském parku Soci -
Letnd v Praze na Letenské plani.
Skupina déti z Moravskoslezské Zupy
spoleCné se Zactvem z zup Beskydské,
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Sport pro vSechny, sokolska vSestrannost

OLYMPIJSKY PARKyJH
So€i - Letna 2014;

F YOR ' N
050%53 sronT

Olomoucké a Severomoravské pfijela
na Letnou s ocekavanim programu,
ktery byl uz pro né pripraven. Odjezd
z domova v 5 hodin rdno nebyl sice
prijemny, ale to nic neubralo na zajmu
vyuzit a poznat pfipraveny program
s velkou moznosti vlastni Gcasti.

Pro navstévniky byla pfipravena brus-
lafska a lyZafska draha, velky zajem
byl o laserovou stfelbu na biatlonové
stfelnici, na hokejovém hfisti je Cekala
moznost vstrelit branku ,opravdovému”

c
-
m

extraligovému brankafri, sledovali sou-
pefeni na curlingovém hfisti a zvédavé
prohlizeli vybaveni hra&d.

Olympijskou atmosféru v daleké Soci
priblizila moznost sledovat olympijské
soutéZe na LED obrazovkach.

Ne vdechno se poradateldm prvni den
provozu povedlo podle planu, a tak byly
i fronty pred plj¢ovnami vybaveni, pred
stanky s obcerstvenim, hledalo se misto
s autogramiadou nasich sportovcl -
reprezentantl

Cetné SMS, mobilni kontakty s rodici

doma, porizovani fotodokumentace, od-
mitnuti odpocinku ve vytapéném sta-
nu (ztrata casu) svédcily o zajmu a spo-
kojenosti déti se zhlédnutim této akce.
Teprve tvrdy spanek v autobuse pfi
zpateéni cesté s nadvratem domi kolem
22. hodiny svédcil, Ze vse k vyzkouseni
a k vidéni v Olympijském parku braly
déti opravdové.

Mdzeme byt spokojeni, rodi¢e dékovali
za starosti a péci o déti a za poskytnuti
moznosti se zUcCastnit této olympijské
akce. Sokol na Olympiadé byl, nevadi,
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IV g
oA | S

ze jen v Olympijském parku na Letné,
byli jsme pfi tom a to je dobre!

Josef Pribyl (sestavil z rozmluv s ucast-
niky, vedoucimi a s rodici)

Nejvice se libil Ledovy raj
Sokolovébylinaolympiadé - pravda, jen
v Praze na Letné v Olympijském parku,
ale i tak to stalo za to. Autobus déti
vypravila sokolskd Zupa Severoceska
Novdkova v ramci projektu Cesko
sportuje v sobotu 8. inora do Prahy na
Letnou. Déti mély moznost vyzkouset

o

si to, co zazivaji nasi olympionici pra-
vé v Sodi. Kluci nepohrdli hokejem,
dévcata krasobruslenim. Nejvice se libil
Ledovy raj - propletenec cest, cesticek
a zabavné hristé k brusleni. Okoukli
jsme snowpark s akrobatickymi dis-
ciplinami a na vlastni kGzi si kluci
i holky zkusili, jak narocny je ve
skutecnosti curling, i kdyz v televizi
to tak nevypada. Dost dobré mély
déti i vysledky stfeleb na biatlonové
stfelnici. Ti nejmensi uvitali odpocinek
v détském stanu Ctyflistku. To, Ze

déti mély moznost vSe si okouknout
a zkusit, véetné zivého vysilani Ceské
televize na obfich obrazovkach, a byt
tak vlastné& blizko vrcholnych vykon(
sportovcll piimo v Soéi, jim hodné da.
Doufejme jen, ze mezi nimi se nékde
rodi dalsi nase olympijskd hvézda,
i o tom je Sokol.

Sérka Markvartova

Foto: Stanislav Zientek, Marie Brune-
rova, Dagmar Toncarova, Sarka
Markvartova

[ .

S

iy -
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Inspirativni sraz
v Hradci Kralove

B Kazda cvicitelka télocvicné jednoty
Sokol mé& povinnost kazdorocné projit
zdravotnim Skolenim. TéZ se musi starat
o platnost svého cvicitelského prikazu.
Proto se poradaji v rlznych jednotach
seminare, Skoleni, oblastni srazy. Jeden
takovy - oblastni sraz cvicitelek senio-
rek — se konal i v T.J. Sokol Hradec Kra-
lové Prazské predmeésti na Chelického
ulici. Seslo se na Sedesat zen (dokonce
7410 dva muzi) z rlznych zup celého
Kralovéhradeckého kraje i blizkého oko-
Ii, tedy ze Zup Orlické, Ji¢inské-Bergero-
vy a Podkrkonosské-Jirdskovy.

Vékovy primér byl 55 let. Sedly se skoro
80leté vitdlni ikony Sokola, které sta-
le aktivné cvi¢i a pravidelné se Ucastni
téchto setkani. VSechny pfitomné spo-
jovalo opravdové nadseni a zajem po-
znat néco nového. Rozdily byly pouze
v modnim stylu. Tradi¢ni cvicky ,jarmily”
vystridaly znackové salové boty, barev-
na priléhava tricka, sportovni elastické
kalhoty (kterym ani nechci fikat tepla-
ky) a fleecové bundy s napisem mater-

ské jednoty. Celé setkani zorganizovala
se svym tymem vérna duse hradeckého
Sokola sestra Marta Hrdinova. Pozvala
Radka Zocka z Ceského Cerveného kfize
a jeho zdravotni skoleni patfilo k jedno-
mu z nejlepSich. Pozvani pfijala i sest-
ra Anna JurciCkova, autorka sletovych
skladeb. TakZe neni pochyb o jeji vyni-
kajici prostorové fantazii a schopnosti
srozumitelné udavat pokyny. Predvedla
nam ukazku rozcvicky pro hodiny oddilu
starsSich Zen s naslednym protazenim.

Samozfejmé, Ze nasledovala i poledni
pauza, ze které jsem se vratila o néko-
lik minut pozdéji. Rychle jsem vrazila do
télocviny a nevéfila jsem svym vlastni
ocim. Jedna cvicenka lezela na zemi na
zadech, druha nad ni klecela obkro¢mo
a svoje ruce méla na jejim podbrisku
a treti udavala pokyny - nadech, vy-
dech, vpravo, vlevo... Zahy jsem usly-
Sela hlas cvicitelky Zdeny Machkové ze
Sokola Pouchov a byla jsem v obraze.

CviCilo se INFINITY - lezatd osmicka,
znak nekonecna. Je to o soustfedéni,

o mikropohybech hlavné v oblasti (ne-
jen) panve. Timto cvicenim Ize vyresit
bolesti v bedrech.

Zlatou teckou se staly country tance,
opét pod vedenim sestry Anny Jurcicko-
vé. Osm dob v rliznych obménéch a stii-
dani taneénikll. Dokonce jsme tancily
v uzavieném cCtverci i valCikovou sklad-
bu. Velmi se ndm to zamlouvalo.

Tak moc, ze jsem poznatky ziskané
v Hradci Kralové vyuzila i pfi nasem cvi-
¢eni v Sokole Novy BydZov. Vzhledem
k tomu, Ze nas do cviCeni chodi kolem
tficeti cvicenek, nebyla o tanecnice nou-
ze. Clovék by ani netusil, jak se p¥i tom
zapoti. Countryova pisen nam znéla
v usich i cestou domd.

Dékuji do kralovéhradeckého Sokola za
usporadani, lektorkam za ukazky a hlav-
né dékuji svym bydzovskym sokolkém, ze
rady prijimaji novinky a jesté je to bavi!

Vérka Kubelka,
Sokol Novy BydZov

Z odboru vsestrannosti
v Kralove Dvore

pfijima blahoprani ke svému zZivotnimu jubileu

B Odbor vSestrannosti Télo- Konvalinkova, doZila krasné-

cviéné jednoty Sokol KralGv
Dvlr poradal 28. ledna v za-
sedaci mistnosti sokolovny
vyro¢ni schiizi. PFiglo celkem
28 ¢&lenl odboru a jako host
starosta jednoty bratr Ra-
dek Sochr. Ve vedeni schiize
se stfidali oba nacelnici Jana
Menclovd a FrantiSek Ond-
raCek. Tradicné byla pred-
nesena zprava o dinnosti
a o hospodareni za rok 2013.
Byl rovnéz prednesen plan
¢innosti na rok 2014. Béhem
programu schlize doslo i na
slavnostni akt, nebot se nej-
starsi Clenka, sestra Blanka

ho Zzivotniho jubilea 90 let.
Takze mild sestro Blanko,
prejeme do dalSich let hodné
zdravi a svéZesti.
V diskuzi mimo jiné vystou-
pil starosta bratr Sochr, ktery
se netajil svou spokojenosti
s Cinnosti odboru vsestran-
nosti, sestra Exnerova alar-
movala a vyzyvala pfitomné
k pomoci zajisténi alespon
jesté jedné cvicitelky pro
cviteni rodi¢d s détmi. Pro
pfitomné bylo zajisténo i po-
hosténi.
Text a foto
Frantisek Ondracek

Sestra Blanka Konvalinkova
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Vykonnostni a vrcholovy sport

Gymnasticky
Jana Palacha

B Na zavod ve sportovni gymnastice,
ktery se kond kazdorocné jako vzpomin-
ka na vsetatského rodaka Jana Palacha,
se v sobotu 18. ledna sjelo do Vsetat
u Mélnika neuvéfitelnych 171 malych
i v&tdich gymnastek. Z dlivodu velké-
ho poctu déti byl zavod rozdélen na dvé
Casti. Dopoledne se predstavila gym-
nastickd miminka na lavicce a prostnych
a odpoledne patrila vSetatska sokolovna
vétsim gymnastkam, které své vykony
predvadély jak na prostnych, tak na kla-
diné. K vidéni byly premety, salta, ale
i krédsné provedeni sestav na hudbu.

Mezi ctrnacti oddily, které se sjely z celé
republiky, se mezi mensimi gymnastka-
mi nejlépe vedlo déveatkim z Hornich
Pocernic, Podébrad a prazské Kampy. Ve

starsich kategoriich vitézily oddily spor-
tovni gymnastiky Vitkovic, Ji¢ina, PFibra-
mi a Doks. I kdyz se vSetatskym zavod-
nicim v obrovském poctu déti nepodafrilo
dosahnout na stupné vitéz{, mély dobry
pocit ze soutéze. Nejblize byla Eliska
Vondrova, kterd obsadila 4. misto, a Ve-
ronika Kopejskova, kterd skoncila na
pékném 6. misté. Doufame, Ze se nam
podari dopilovat sestavy tak, aby ales-
pon nékteré krasné pohary, ceny a me-
daile, které ndam pomohla zajistit firma

Eliska Vondrova - 4. misto

Thimm obaly a.s., zstaly napresrok ve
Vsetatech.
Na zavér bychom jako organizatofi
radi poslali velké diky rodi¢im nasich
gymnastek. At uz pomahali pfi pfipra-
vé a uklizeni naradi, psani vysledkd,
s ozvucenim, obcerstvenim nebo obcas
néco podali & prinesli, mdzeme fici, ze
se nam podafilo tenhle gymnasticky
»~maratéon” zvladnout na jednicku.
Alena Semelkova,
oddil SG, Sokol Vsetaty

Oceneni

z Ceskeé Treboveé

B Uspéchy mladych volejbalistd So-
kola Ceskd Trebova II ocenila anketa
0 nejuspésnéjsiho sportovce okresu Usti
nad Orlici - z lednového vyhlaseni jiz
45. roc¢niku této ankety si odnesli pr-
venstvi v kategorii nejlepsi sportovni
druzstvo mladeze okresu. Ocenéni byli

Lukas Vasina - cenu

QFedéVé mistostarosta
Ceské Trebové

i dalgi sokoléti sportovci z Ceské Trebo-
vé - cyklistka Monika Simonova (ktera
jezdi za cyklotrénink Frantiska Trkala)
obsadila treti misto v kategorii dospé-
lych a volejbalista Lukas Vasina byl Ses-
ty v kategorii Zactva.

Ocenéni v kategorii ,0 nejlepsi druz-

stvo mladeze” jsme ziskali predevsim
za ziskani titulu mistra Ceské republiky
v kategorii mladsich zak({ a vitézstvim
v Ceském poharu kadetl. Je to véak
ocenéni predevsim za ucelenou dobrou
praci v navaznosti na vsechny slozky od
nejmladdich elévd pres mladsi, starsi
zaky hrajici republikové soutéze, Ceské
pohary az po extraligové kadety, junior-
ky a juniory hrajici I. ligu a Cesky pohar.
Nejvyssi umisténi, 1. misto v této an-
keté, ziskal nas oddil jiz popaté za po-
slednich devét let a za celou jeho historii
dokonce jedenactkrat.
Timto je potfeba podékovat véem mla-
deZnickym trenérlm, ktefi maji na
Uspésich naseho oddilu velky podil - Lu-
bomiru Vasinovi, Martinovi, Ondrovi, Mi-
chalovi Knizkovym, Miroslavu Storchovi,
Petrovi Matéjkovi, Alené Neubauerové,
Markovi Olejarovi, Pavlovi Sulcovi, Hané
Kulihové, Martinu Jozovi a dalSim tre-
nérlim a instruktorim, ktefi se mladezi
v Ceskotirebovském volejbale vénuji.
Lubomir Vasina,
Sokol Ceska Trebova IT
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Pardubicti florbalisté zamirili
do play down

B Florbalisté Sokola Pardubice porazi-
li v poslednim Unorovém vikendu FBC
Liberec — uhdjili tak v zakladni ¢asti le-
tosni florbalové extraligy devaté misto
a v play down mifi na Kladno.

Do posledniho kola v ramci zakladni
Casti AutoCont extraligy vstoupil So-
kol Pardubice s jasnym cilem - zvitézit
a zajistit si pro play down devaté misto.
Podafilo se, Liberec prohral 6:9 a Vy-
chodocesi se tak v play down stfetnou
s Kladnem.

»Cilem pred dnesnim zapasem bylo vy-

bojovat tfi body a zajistit si tak devaté
misto v zakladni ¢asti a tim i teoreticky
vyhodnéjsiho soupere pro play down,
tedy boj o zadchranu. Ziskali jsme tfi
body, dohromady jsme v zakladni ¢asti
vybojovali 26 bodd, tedy nejvic v nasi
extraligové historii. Bohuzel nadm jich
jesté par k postupu do play off chybé-
lo. Mozna nejvic nam chybély ty, které
nam sebralo Kladno a mame mu tak co
v play down vracet,” tési se na souboje
se StfedoCechy pardubicky trenér Miro-
slav Janovsky.

.Jsem rad, Ze se v poslednim zapase
podafilo Martinu Zozuldkovi ziskat ko-
runku pro nejlepsiho strelce zakladni
Casti extraligy. K vitézstvi v kanadském
bodovani mu chybély dva body, ale ma
tak alespon v dalSi sezoné jesté prostor
pro zlepseni,” spokojené a s Usmévem
doplnil zavérem na adresu Martina Zo-
zuldka pardubicky trenér.
Vice informaci naleznete na www.flor-
balpardubice.eu nebo facebook.com/
sokolpardubice.

-red-

Republikové medaile pro
boxery Sokola Vitkovice

B Na Unorovém mistrovstvi CR
v Ceskych Budé&jovicich v kategorii
Skolni mladeze ziskal boxer vitko-
vického Sokola Kevin Godla (vaha
40 kg) titul mistra Ceské republi-
ky. Nas boxer proSel vrcholnym
turnajem zcela suverénné a zlatou
medaili si odvezl poté, co ve fina-
le zdolal svého soupere pred limi-
tem a stal se tak prvnim mistrem
republiky v kratké historii naseho
oddilu.

Dalsi, tentokrat stfibrnou medaili si
odvezl nas sportovec Roman Lesko
(36 kg).

Po takticky a technicky vyborné
zvladnutém semifindlovém utkani
se bohuzel zranil a svého zapasu
o zlato se nezucastnil. Pfesto dosa-
hl vynikajiciho vysledku, a to jako
velmi mlady a nadéjny desetilety
boxer. Sadu cennych kovi zkom-
pletoval lonsky finalista Karel Mi-
chalik (80 kg) v kategorii kadetd.
Ziskal uz svou druhou, tentokrat
bronzovou medaili.

Trenéfi Ladislav Martin¢ik a Petr
Marsalek tak mohli jen premyslet
o tom, jakého vysledku by Uspésna

vyprava dosahla v pripadé (casti
i nasich dal$ich rohovnik@, ktefi se
Sampionatu nemohli ze zdravotnich
dlvodd G&astnit.

Uspéchu si velmi vazime, je vy-
sledkem kvalitni prace s mladezi.

Zveme timto vSechny kluky a holky
na trénink do Ceského domu, kde
nas oddil sidli.
Vice na www.boxostrava.cz
Petr Marsalek,
Sokol Vitkovice

SKOLNI MLADEL A KapEmy

2014 ¢rs
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Vykonnostni a vrcholovy sport

Bratislava — Dohnalova
vitézné

Prvniho turnaje v letoSnim roce,
kterého se zapasnici T.J. Sokol Vit-
kovice zuUcastnili, byl mezinarodni
turnaj mladeze v zapase ve volném
stylu, ktery poradal v sobotu 1. Unora
zapasnicky klub Dunajplavba Bratislava.
Do Bratislavy se sjelo 121 zapasnik{
z 18 oddild Slovenska, Ceska a Polska.
Z deviticlenné vitkovické vypravy se
nejvice dafilo v kategorii kadetek ve
vaze do 60 kg Yvette Dohnalové, ktera
své tfi souperky porazila a zvitézila. Na
druhych mistech se umistili v kategorii
pfipravek ve vaze do 24 kg Max Bystron
a v kategorii za4k( ve vaze do 53 kg
David Kopfiva. Na tretich mistech se
umistili v kategorii pfipravek ve vaze
do 31 kg Samuel Bystron, v mladsich
zacich ve vaze do 44 kg Honza Muzny
a v zacich ve vaze do 66 kg Stanislav
Hanak. Nejvétsi radost nam udélala
Yvette, ktera =zapasila v kategorii
kadetek ve véze do 60 kg, ac¢ vazi
pouze 52 kg a vékem je jesté zakyné.
Ve vsSech svych utkani byla technictéjsi
nez jeji souperky a méla i lepsi fyzicky
fond. Je velice pravdépodobné, ze
Yvette bude v letodnim roce Ceskou
republiku reprezentovat na mistrovstvi
Evropy, resp. mistrovstvi svéta kadetek
v zapase ve volném stylu. V celkovém
hodnoceni druzstev jsme v Bratislavé
obsadili tfeti misto za domaci Bratislavou
a druhymi zapasniky z Varsavy.

Ligovy zapas v Brné

V sobotu 15. Unora se v Brné konalo
1. kolo I. ligy muz{ v zapase ve volném
stylu. Predseda oddilu a trenér Milan
Sloncik k celé soutézi a k prvnimu kolu
fekl: ,Poté, co v lonském roce hrozilo
zapasu vylouceni z programu olympij-
skych her, pfiSla Mezinarodni zapasnic-
ka federace FILA s Upravou pravidel tak,
aby zapas zatraktivnila. Témito pravidly
se jiz v letosnim roce v I. lize Fidime.
Doslo napriklad k uUpravé jednotlivych
hmotnostnich kategorii, k prodlouzeni
doby zapaseni atd. Celkové lze Fici, ze
tyto zmény pfispély k tomu, Ze se vice
zapasi nez taktizuje. Vzhledem k tomu,
7e se nam i v letosnim roce podafilo do-
mluvit spolupraci se Statutarnim més-
tem Ostrava, které podporuje prvoligo-
vé druzstvo zdpasnikl, myslime pouze
na obhajobu titulu. Na 1. kolo jsme
véak odjizdéli bez zapasnikd ve vaho-

Unoroveé zapaseni
vitkovickych sokolti

Letosni unor byl pro zapasniky Sokola Vitkovice
programové bohaty a prinesl jim ucast v nékolika
turnajich - at jiz to bylo v Bratislavé, v Brné ¢& Plzni.

vé kategorii do 57 kg, resp. 65 kg, coz
znamenalo, 7e jsme proti zapasnikim
z Teplic a Brna museli dotahovat ztra-
tu 10 bodd, protoze tato dvé druzstva
méla zapasniky ve vSech hmotnostnich
kategoriich. I pfesto se ndm v Brné da-
filo a postupné jsme porazili jak zépas-
niky z Brna, Teplic, Prahy, tak Hradce
Kralové.

Plzen - turnaj mladeze

V sobotu 15. Unora se v Plzni konal me-
zindrodni turnaj mladeze Velkd cena
Plzné v zapase ve volném stylu mlade-
Ye. Turnaje se z(¢astnilo 183 zapasnik{
z 25 oddill CR, Slovenska a Némecka.
Do Plzné odcestovala skupina 11 vit-
kovickych volnostylaiG. V Plzni se dé&-
tem moc nedafrilo. Je mozné, Ze to bylo
i Unavou, nebot jsme do Plzné cestovali
po soustfedéni v sobotu brzo rano. Na
medailové pozice se probojovali pouze
tfi zapasnici. Jedinym, kdo vyhral, byl
v kategorii mlad$ich 78kl ve véaze do
32 kg Jirka Dusek, druhé misto obsadil

v kategorii 24k ve véze do 53 kg David
Kopfiva a treti misto obsadil v kategorii
pripravek ve vaze do 26 kg Max Bys-
tron. Roman PiskoF

Sokol Vitkovice, oddil zapasu

Yvette Dohnalova
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Specialni mitink karate 2014

V poradi druhou akci
letosniho roku, které se
ucastnil pardubicky oddil
karate, byl specialni mitink
moderniho sportovniho
karate uskutecnény

o vikendu 8.-9. unora

v Chotébori.

pecidlni mitink je typ se-
minare, ktery je zpravidla
uréen zelenym a vysSim
pasiim. Letos vak projevi-
li o akci zdjem i pasy nizsi,
a tak byla Ucast umoznéna i jim. Jed-
nim z hlavnich cild cvi¢eni na specidlnim
mitinku bylo zaméfit se na explozivnost
v jednotlivych kombinacich a navysit
tak efektivnost bojovych kombinaci pfi
minimalni fyzické namaze.
Zpocatku se tak udalo pfi nacviku fo-
rem, tedy bojli s imaginarnim soupe-
fem, ve kterych je dllezitd predevéim
technickd cast jednotlivych bojovych

Vlevo Josef Jetmar

kombinaci. Podobnym zplisobem poté
probihal i nacvik v bojovych sériich
Gderd a kopl s partnery ve dvojicich.
Cely dvoudenni trénink byl zpestien
cvicebnimi prvky, které na klasickych
seminarich nejsou tak Casté. Cvicenci si
tak mohli vyzkouset i méné bézné typy
padl a kotoull nebo se uvolnit b&hem
mentalniho relaxacniho tréninku.
Specidlni mitink byl zakoncen turna-
jem. Nestandartni seminar si vyzadal
i nékolik nestandartnich kategorii, a tak
Ucastnici mohli poméfit své sily mimo
jiné i v kategorii forma absolutni - bez
rozdild past, kde sice kazdy cvicil pod-
le Urovné svého technického stupné,
nicméné vysledny pocet bodl byl vy-
nasoben tzv. index faktorem, aby bylo
mozné vzajemné porovnani i se zkuse-
néjsimi zavodniky. DalSi nestandardni
kategorii tvoril sparing niz&ich pasl bez
rozdilG pas@ a pohlavi.

Body z této akce se nezapocitavaji do
Ligy MSKA-CZ a nékteré kategorie ne-
byly pIné obsazeny, proto je nasledujici
tabulka spiSe orientacniho charakteru.
Jako vzdy, i tento specidlni mitink pfi-
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Vlevo Ondfrej Vachek, vpravo Martin Golan

Pardubicti karatisté dosahli v turnaji
nasledujici umisténi:

Formy:
e Martin Golan - F°1 (prima) 1. misto
e Ondrej Vachek - F°2 (secunda)
1. misto
e Josef Jetmar - F°3 (tertia set)
3. misto
e Jifi Michek - F°3 (tertia set) 4. misto.

Sparing a boje:

e Ondrej Vachek - MY+FY+MO (nizsi pasy,
smiSena kategorie) 1. misto

e Martin Golan - MY+FY+MO (nizsi pasy,
smisena kategorie) 3. misto

e Josef Jetmar - MG (muzi zeleni)
4. misto.

nesl spoustu ddleZitych informaci. Mi-
mo jiné jsme se dozvédéli, jak lépe
strukturovat nase osobni tréninky, po-
silit kondici pro boje, anebo zvladnout
nervozitu ¢i psychickou zatéz pred na-
stupem do bojiste.

Josef Jetmar
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fehlidka, kterd ma statut kraj-
ské vybérové pro Loutkarskou
Chrudim, je urcena pro tradic-
ni i netradi¢ni amatérska lout-
kova divadla vSech vékovych
kategorii, predstaveni jsou jak pro déti,
tak i dospélé, vytvari prostor pro expe-
rimentalni i studiova predstaveni.
Letosni Prazsky Tajtrlik je roz¢lenén do
tf blok{. V prvnim, dopolednim bloku,
je mozné po slavnostnim zahajeni v 10
hodin zhlédnout dvé loutkova predsta-
veni pro nejmensi - nejprve to bude
pro déti od tfi let hra Anicka a loupezni-
ci v podani souboru Prazsky sokolicek,
o hodinu pozdéji bude pro déti od Ctyr
let ,Dlouhy, Siroky a Bystrozraky - Pa-
pirova pohadka”, kterou zahraji loutko-
herci KVvD DAMU ,Prvaci”. Druhy blok
zahaji ve 14.30 hodin ZUS HostivaF
predstavenim Jogin a Svatebni kosile
(pro déti od 5 let). V 15 hodin vystoupi
jiz tradi¢ni Ucastnik této prehlidky, Di-
vadélko méama a tata. To nabizi alterna-
tivu dvou pohadek - pokud bude pocasi
prat, bude hrat venku, pred hostivar-
skou sokolovnou Namornickou pohad-
ku, pokud by pocasi nepfralo, ma pfi-
pravenu do divadelniho salu Detektivni
pohadku. Treti blok obsahuje rovnéz

Prazsky Tajtrlik ]
predstaveni

Jiz jubilejni, desaty rocni prehlidky amatérského
loutkového divadla ,,Prazsky Tajtrlik”, poradany
T.J. Sokol Praha-Hostivar, se bude letos konat v sobotu
29. brezna v prostorach Divadélka Frydolin ve Svehlové

sokolovné.

dvé hry, obé urcené pro diva-
ky od 8 let. Nejprve v 17 ho-
in zahraje Divadelni studio
~Kampak” hru O vérném mi-
lovani Aucassina a Nicolet,
poslednim odehranym pred-
stavenim bude v 18 hodin
Bylo nebylo v podani soubo-
ru Tate Iyumni. V osm hodin
vecCer pak porota ve slozeni
Ludék Richter, Irena Marec-
kovéd a Vladimir Tausinger
vyhlasi ceny a doporuceni na
62. Loutkarskou Chrudim.
-red-

Ptehlidka amatérského loutkového divadla

Pripominky
iz na podzim lofského roku
- 17. 9. 2013 - se $est ¢lent
jednoty zucastnilo u sochy Dr.
Miroslava TyrSe vzpominkového
setkani u prilezitosti jeho na-
rozeni (17. 9. 1832). Miroslav Tyrs zil
v Dé&ciné do svych ctyr let u Décinské-
ho zamku, v dnesnim TyrSové domku,
kde je i pamétni deska, odhalena v roce
1922.
Mésic nato - 8. fijna 2013 se jedna
Clenka jako zastupce jednoty vydala
do Prahy, aby byla pfitomna na pietnim
aktu p¥i Pamatném dni COS.
PFi lednovém setkani Klubu Renaty Tyr-
Sové jsme vzpomnéli na vyznamné
vyroCi sokolovny Sokola Prazského,
od kterého vloni 9. prosince uplynulo
presné 150 let a stavba vyrostla velice
rychle - v Cervenci 1863 se zapoca-
lo a v prosinci 1863 se tam jiz cvicilo.
Dnes si jiz ani neuvédomujeme, jaky

Y 4 \'@ 4
VerC|
Clenové T.J. Sokol Jaldvei mimo své sportovni

pravidelné ¢innosti nezapominaji ani na pamétni
a kulturni akce tykajici se Sokola.

pfinos pro Cesky télocvik i sport vybu-
dovani této prvni sokolovny mélo.
Hned 1. 2. 2014 se konaly jiz sedmé
sokolské Sibfinky (o nich se zmiriujeme
na jiném misté - pozn. red.).
Nu,a16.Unora2014,kdyuplynulo152let
od zalozeni Sokola, se nas seslo 9 + 1 di-
t&, zastupcl jednot Jaldvei a Maxicek,
opét u sochy Dr. Miroslava TyrSe, aby-
chom si pfipomenuli nejen toto vyrodi,
ale i z&sluhy daldiho ze zakladatell So-
kola, a to Jindficha Flgnera - starosty
Sokola Prazského, ktery mél velky podil
na vystavbé sokolovny Sokola Prazské-
ho zakoupenim parcely s letohradkem,
tehdy vlastné na periférii Prahy (blizko

méstskych hradeb a dnes je to cent-
rum meésta a k Narodnimu muzeu par
krok(). V&echny tyto pietni akce ucti-
me vzdy kvétinami a kratkou informaci
z historie Sokola a jejich zakladatel,
kterou nam poda nase aktivni ¢lenka
sestra Hela Pokorna.

Jak vidno, tak nasi ¢lenové neopome-
nou zadnou prileZitost pripomenout
si rlizna vyrodi tykajici se obce sokol-
ské a jejich zakladatell, zvlasté proto,
ze rodakem Décina je jeden z nich -
Dr. Miroslav Tyrs.

Iva Nenéahlova, Hela Pokorna,
T.J. Sokol JalGvér
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Bratr Prchlik obdrzel
cenu Cesky patriot

W Cesky patriot, které udéluje Asociace
nositel{ legionaFskych tradic (ANLET) za
dobrovolnou a neziskovou praci v oblasti
vychovy k vlastenectvi a zachovani his-
torickych tradic Ceské spolecnosti, vyvr-
cholil v patek 31. ledna 2014 udélenim
cen v osmi kategoriich: Mlady vlastenec,
Péce o pamatna a pietni mista, Publici-
sticka cinnost, Vychovné-vzdélavaci ¢in-
nost, Zachovani kulturné-historického
dédictvi, Vyznamny pfinos ceské historii,
Cena za celozivotni dilo a Mecenas ceské
historie. Mezi vyznamenanymi méla za-
stoupeni i Ceska obec sokolskd — Cenu

ry V 4

Blahoprani

Osmdesat let v nasi dobé néco az tak
vyjimecného neni. Ale oslavit takové
vyroci v bezvadné kondici, v neusta-
lém ,intelektualnim zaprahu”, a to
i jako nelnavny Zzupni vzdélavatel
a dopisovatel sokolského tisku, to uz
je jina. A pravé takova je charakte-
ristika bratra PhDr. Viléma Klegy,

za celozivotni dilo prevzal
bratr Vladimir Prchlik.
Zastitu nad slavnostnim
predanim cen, které se
uskutecnilo v prostorach
Botelu Albatros v Praze,
prevzal starosta Méstské
Casti Praha 1 bratr Oldfich
Lomecky.

-red-

CSc., ktery v pondéli 3. Unora 2014
oslavil své osmdesatiny. Jeho Zivotni
drdha je pestra a bohatd. Po studiich na
olomoucké univerzité prosel postupné
vSemi Urovnémi ucitelstvi, od zakladni
Skoly pres skolu stredni, aby nakonec
definitivné zakotvil na Filozofické fa-
kulté Univerzity Palackého v Olomou-
ci. Zde i v soucCasné dobé pravidelné
plsobi jako ¢len zkudebnich komisi pfi
statnich zkouskach absolventd.

Také jeho draha na sokolském poli byla
bohatéd a naplnéna cinorodou praci.
Ihned po obnoveni Sokola jako Ucast-
nik obnovovaciho sjezdu COS 7. ledna
1990 v Praze se jako clen pripravné-
ho vyboru podilel na obnové nejstarsi
sokolské jednoty na Olomoucku, Té-
locvi¢né jednoty Sokol Olomouc. V ni
pak pracoval jako vzdélavatel, mis-
tostarosta a v letech 1994 az 1999
jako jeji starosta. Od roku 2000 zacal
plsobit jako ¢len vzdélavatelského
sboru Sokolské zupy Olomoucké-Smr-
¢kovy a od nasledujiciho roku pak jako
zupni vzdélavatel. Tuto funkci vykona-
va dosud.

Po celou dobu od obnoveni Soko-
la v roce 1990 bratr Klega neunavné
propaguje myslenky jeho zakladateld

Miroslava TyrSe a Jindficha Flugnera.
Zucastnil se jako cvicenec v radach
Vérné gardy t¥ vSesokolskych sletd
(1994, 2000, 2006), vyvijel boha-
tou publikacni ¢innost v regionalnim
a sokolském tisku, byl hlavni hnaci
silou pri pripravé a vydani almana-
chu k 125. vyroci zaloZeni Sokola
Olomouc a almanachu k 80. vyroci
vzniku Sokolské Zupy Olomoucké
-Smrckovy, inicioval a spolupracoval
pfi realizaci nékolika vystav k sokol-
ské tematice ve Vlastivédném muzeu
v Olomouci. Bratr Vilém Klega je od
roku 2004 drzitelem bronzové me-
daile COS, v letoénim roce ho Zupa
navrhuje na udéleni stribrné.
Vedeni zupy blahoptalo jubilantovi na
svém lednovém zasedani v nové zfi-
zené Sini tradic Sokola Olomouc, kde
jsme spole¢né nad historickymi ma-
teridly jednoty zavzpominali na jeji
minulost, ale i podebatovali o jejim
nejnovéjsim vyvoji, cilech a soucas-
nych Uspésich.
Mily Viléme, za vSechny sokoly nasi
zupy Ti preji pevné zdravi a hodné sil
do mnoha dalSich let zaplnénych so-
kolskou praci.

Lubos Tousek
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