V Plzni 31. biezna 2015
Vazeni a mili, sestry a bratri,

obracim se na Vas, vSechny, ktefi Ctete tento text, s velkou prosbou. Vy, kdo jste jiz
moje povidani slySeli v Radotiné, nebo jinde mtzete zacatek preskocit a vénovat se rovnou
informacim v druh¢ Casti dopisu.

Jedna se o letosni Cervnové Plzeiiské slavnosti pohybu. Nestastnym fizenim osudu
jsme se dostali do situace, kdy nutné¢ potfebujeme doplnit asi dvé stovky cvicencti do skladby
,»Nejsem sam®. V tuto chvili nejde o to, jak situace vznikla, vlastné ani o to, jestli se Vam
skladba 1ibi, nebo ne, jde jen o Vasi ochotu pomoci uchranit Sokol na zapadé Cech pied
opravdu velkym prisvihem. A pravé o to Vas chci velmi upénlivé poprosit. Pokud se nam
tento zamer nepodafi, poStveme proti sob& vSechny, od méstskych Ctvrti, pres magistrat az po
krajsky urad. Dovedete si asi pfedstavit, jaké by to mélo nasledky.

Pokud jste ochotni, skladbu Vas naucime, poskytneme Vam hudbu, video 1 podporu.
Spole¢né vymyslime vSechny moznosti, jak s co nejmensim usilim a ndklady pro Vas néacvik
zorganizovat. Prizplisobime program vystoupeni tak, aby bylo dost ¢asu na pfesunuti a
prevleceni pro cvicence vice skladeb. VSude Vas budeme chvalit a pro ty, kdo jste do Plzné
piihlaSeni s jinou skladbou jedname dokonce i o slevé na ucastnickém poplatku. Rovnéz
slibuji, ze Vam osobn¢ zodpovim vSechny otdzky, na které ted’ neni ¢as a prostor.

Prvni setkani ,,druhé viny nacvikd — zachranné mise* se uskute¢ni uz tento

¢tvrtek 2. dubna v Praze v TyrSové domé od 14.00 do 16.00.

Vezméte partnery, piatele, kolegy z jednoty a pfijd’te se podivat, poznat skladbu a kousek se
naucit.

De¢kuji za trpélivost, pokud jste docetli az sem a t€Sim se na Vase reakce.

S tctou
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Ke skladbé ,.Nejsem sam*
Zhruba sedmiminutova skladba choreografa Petera JaSka a skladatele Simona Thierré byla
vytvofena uvedenymi pany na prani uméleckého teditele akce Evropské hlavni mésto kultury
Plzen 2015 pana Petra Formana. Hudba ke skladb¢ je nové komponovand, s pouzitim citace
refrénu pisné ,,Nebe na zem* tria Jezek-Voskovec-Werich. Od zacétku je tvotena pro kategorii
»golden age®, cemuz odpovida narocnost pohybového obsahu. V tuto chvili budeme ovSem
radi za cvicence zcela libovolného véku.
Nacvicny celek je trojice, jeden muz a dvé Zeny, jak jste ze skladeb pro seniory zvykli, ale
pokud jste sami a mate chut’ cvicit, ur¢it¢ Vam n€koho do trojice pomizeme doplnit.
(Jiné varianty, jsou rovnéz mozné, nicmén¢ krajni osoby v trojici musi byt obleCeny v
damskych a prostfedni v panskych Satech ;0)
Cvicebni abor je civilni, tedy nevzniknou Vam zadné dalsi naklady
muz (prostfedni cvi¢enec/ka) - cerné spolecenské kalhoty, bila kosile a motylek.
zeny (krajni cvi¢enky/ci) — libovolné barevné Saty nebo sukné (ne ¢ernd) a halenka (ne
bila)
Obuv v obou piipadech prisluSna k odévu, cvi¢i se na zpevnéném, rovném a hladkém
povrchu, nehrozi tedy poskozeni nohou ani obuvi.
Nacini je netradi¢ni, muzi maji klasicky deStnik pevné konstrukce (ne skladaci),
zeny lehky Satek. Nacini na vystoupeni mame pfislibeno sponzorsky od mésta Plzen.
Pro nacvik madme néjaké omezené mnozstvi k zapiijCeni, ale nacvicovat muzete
s jakoukoliv nahradou.
Pracovni videa s autorem skladby jsou na niZe uvedenych odkazech, heslo je Sokol (nebo
sokol).
https://vimeo.com/100345498
https://vimeo.com/100404129
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