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Uvodni slovo
Jeste k Vyprodané neveéste...

Derniéra Prodané nevésty. Vyprodané nevésty, sokolské Prodané nevésty — derniéra
predstaveni, které budilo radost v naSich srdcich a dokazovalo, co v§echno jsme schopni
dokazat, kdyZ opravdu chceme a neSetfime sily.

Jisté jsme uZ Prodanku vidéli ve velkych divadlech, v perfektnim obsazeni znamych
pévci, s velkou vypravou. JenZe tahle naSe Prodana byla néfim jinym, posluchace
zasahla do srdce a kazdy z nas se citil a¢astnikem.

Kdyz tak o tom premySlim, zda se mi, Ze tohle provedeni nasi narodni opery bylo
primym pokracovanim toho, co se u nas délo v obdobi narodniho obrozeni. Bylo to



obdobi charakterizované vzepjetim niarodniho uvédoméni v celé Evropé, tedy i u nds, i
kdyZ pravé naSe situace kulturni i politicka v Rakousko — Uherském mocnarstvi nebyla
nikdy snadni. VétSina obyvatel Zila na venkové v malych méstech a vesnicich, velkych
mést bylo malo. Vzdélani, ¢etba, noviny, knihy — nebo dokonce divadlo — byly jen
nesnadno dostupné a piece pravé v této dobé se SiFi vzdélani a narodnostni uvédoméni i
mezi ten nejprostSi lid Zijici vzdalené od civlizace. Sviij podil na tom maji nejen
vzdélanci — narodni buditelé, ale i oby¢ejni kantofi a farari, studenti ....

Vzpomeiite si na Kkrasnou scénu z Jiraskovy kroniky F. L. Vék — v Krameriové
nakladatelstvi se seSli vlastenci a stary pater v podani pana Zahorského se chysta —
s kapsami kabatu plnymi knih — na cestu na venkov. Kromé téch knih sebou nese
poselstvi viry v dalSi Zivot naroda. Podobnych scén z literatury bych mohla pfipomenout
celou Ffadu, bohuzel si v§ak také uvédomuji, jak nas tito lidé zastinuji svou tipornou
snahou — a laskou k rodné zemi.

Dnes se nam vSem — a hlavné mladé generaci — zda, Ze je vSe dostupné, informace k nim
proudi za vSech stran, ovliviiuji nas, ale prili§ nepovzbuzuji nase city ani naSe mysleni.
Nebylo to tak vzdycky — my starsi jeSté pamatujeme, jak se chodilo do Skoly ,,pies pole,
casto i nékolik kilometrii, jak nedostatecné byly ve srovnani s dneSkem tieba ucebni
pomiicky — jak to, Ze se narody — i ten nas — v téchto tézkych podminkach emancipovaly
a dosahly nejen vzdélani, ale ziskavaly i pocit narodni identity, narodniho uvédoméni ?
NaSe Vyprodana sokolska Prodana nevésta se svym charakterem jakoby vymkla
z dnesni doby. Tady se dala dohromady parta nadSencii, ktefi nelitovali nimahy a
volného ¢asu a prinesli nAm poselstvi vnitini radosti z krasy nasi narodni kultury, nasi
hudby, z pocitu sounaleZitosti — z pocitu ceSstvi, kterého si v soucasnosti, bohuzel, tak
malo vazime.

V Sokole vzdy platily vic ¢iny, nez velka slova. Tahle Prodana nevésta byla velkym
¢inem, ktery obohatil jak herce a zpévaky samotné, tak nas vSechny, ktefi jsme se na
riuznych mistech méli moZnost predstaveni shlédnout.

Nezbyva mi uzZ nic jiného, neZ jménem nas vSech, kteri jsme méli prilezitost zazpivat si
na konci predstaveni spolecné s herci na scéné, podékovat a popiat vSem hodné zdravi,
osobni spokojenosti, pohody a tspéchu v dalsi spole¢né praci.. Z celého srdce!

A tak tedy jesté jednou: ,,Proc bychom se netésili... “ — slysite to stejné jako ja?

Jarina Zitna

Metodika
Pohyb jako fenomen — 2.

Kdy? teorie, tak teorie!
Pohyb a jeho urceni v prostoru

Pri pohybu se v kazdém pripadé dotykame nékterou casti t€la pohybové zakladny —
zemé. Pohyb probiha v ¢ase a prostoru, tzn. Ze ma urcitou dobu trvani a znamena zmény
polohy téla v prostoru. Soucasti kazdého pohybu je poloha — pohyb je vlastné rada za
sebou nasledujicich poloh, coZ umoziiuje i potiebny kvalitni popis. PFi vykladu pohybi a
poloh je diilezité jejich pfesné urceni v prostoru.

Tato urceni vychazeji ze zakladni prostorové soustavy hlavnich os, rovin a sméra
vzhledem k télu. Zakladnim bodem této soustavy je tézisté téla v zakladnim postoji —
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za plochou kosti hrudni!) Pii zméné polohy se, samoziejmé, téZiSté posunuje, pii popisu
vSak dusledné vychazime z uvedeného jednotného zakladu prostorové soustavy.
Rozeznivame tii zakladni osy prochazejici zakladnim bodem:
a) Osa délkova — prochazi celym télem od temene k patim — nebo naopak. P¥i
vzpiimené poloze téla je tato osa svisla.
b) Osa piedozadni — prochazi télem zepiedu dozadu nebo naopak a je kolma na
osu délkovou. Pri vzpiimené poloze je tato osa vodorovna.
¢) Osa pravolevd — prochazi télem v zakladnim bodé& zprava doleva nebo opaéné a
je kolma na osu délkovou i predozadni. Pfi vzpiimené poloze je tato osa
vodorovna.
Dvé zakladni osy urcuji ziakladni rovinu. TF¥i zakladni roviny se krizuji v zakladnim
bodé a jsou na sebe kolmé.
a) Rovina Celnd - je uréena osou délkovou a pravolevou a je kolma na osu
predozadni.
b) Rovina bocCnd — je uréena osou délkovou a predozadni, je kolma na osu
pravolevou.
¢) Rovina pasovd (vodorovnd) je ur&ena osou piedozadni a pravolevou, je kolma
na osu délkovou.
Uvedené osy a roviny tvori podklad pro hlavni sméry vychazejici ze zakladniho bodu.
Jsou to: sméry rovné (uréené zikladnimi osami), Sikmé (lezi v zakladnich rovinach
mezi osami) a dvojSikmé (vznikaji ze sméri rovnych dvojim $ikmym odchylenim.
Predstavte si krychli a jednotlivé sméry smérujici ze stfedu do jejich rohi.
Sméry rovné — vpred, vzad, vzhiiru, dold, vpravo, vlevo
Sméry Sikmé — vpied vzhiiru, vpied dolii, vzad vzhiiru, vzad dold, vpied vpravo,
vpred vlevo, vzad vpravo, vzad vlevo, vzhiiru vpravo, vzhiiru vlavo,
dolu vpravo, doli vlevo

Sméry dvojSikmé — vpted vzhiiru vpravo, vpied vzhiiru vlevo, vpred doli vpravo,
vpred doli vlevo, vzad vzhiiru vpravo, vzad vzhiiru vlevo, vzad doli
vpravo, vzad doli vlevo

Casto se koznafeni sméru pohybu pouZiva také termin svisle (vertikaln&) a

horizontdlné (vodorovng). Vertikalné znamemna pohyb vzhiru a doli ve smyslu

zemské tize, horizontialné miiZe zahrnovat pohyb vpied vzad, vpravo, vlevo.

Zakladem uspéchu je presné dodrZovani téchto sméri - to je dileZita podminka

prostorového citéni.

Celkové vnimani prostoru zahrnuje viak nejen poznani téchto sméri, ale také smysl

pro tvar pohybu (pohyb protazeny, lomeny, zaobleny), vitah ke cvicebnimu

prostoru (vztah Kk délce, SiFce, hloubce - s pFedstavou hlediste), pozndni
prostorovych drah (seznameni s moZnosti pouZiti piidorysnych maleb)

Cvicenky je nutno postupné s témito aspekty seznamovat a tak vytvaret dokonalé

pohybové citéni i prostorovou orientaci. Da to praci, ale vysledek stoji za to!
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Jarina Zitna,Sokol Liberec L (Pokrafovani p¥isté)
Literatura:Zaklady tane¢ni gymnastiky — Markéta Zadérova - Kytyrova



Inspirace na cely rok
Jak zistat mladym

1. Zahodit nepodstatné Cislovky. Jsou to vék, vaha a vyska.
At se o né staraji lékari. Platime je za to.
2. Casto se smat, dlouho a nahlas. A pokud jsou p¥telé, ktefi nés rozesméji,
bud’me
s nimi co nejvic ! Pripadné slzy daji se vydrzet, zarmouti a
Zmizi.

3. Neustale se ucit- o poéitadich, povolanich, zahradniéeni....cokoliv...
Nikdy nenechat sviij mozek odpocivat. '"NevyuZita mysl je dilnou d’abla."
Je tieba Zit, dokud jsme nazivu.

4. TéSit se z jednoduchych véci a obklopit se tim, co milujeme,
at’ uz je to rodina, domaci zviratko, darecek na pamatku, hudba,
kvétina, zaliba, cokoliv.
S. Dbét o svoje zdravi:Jestli je dobré, chranit si jej. Pokud neni stabilni, zlepsit si ho.

Pokud si ho nemiiZeme zlepsit sami, vyhledat pomoc.A chodit tFeba jen do nakupniho
centra. Pamatovat, Ze jedina osoba, ktera je pri nas cely Zivot, jsme my sami.
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yqp A Cvilitelka integralni jogy Eva Trejbalova
wZdravi a vesela mysl jsou zdrojem krasy!* (Cervantes)

Z herni encyklopedie
Souboj s tyci

Souboj dvojic. Oba cvicenci ve di‘epu proti sobé, pod koleny maji ty¢. Paze volné
spustény podél téla, ohnuty v loktech, takZe pridrZuji ty¢ ze stran. Na povel cvicitele se
oba souperi snazi vzajemné se vychylit z rovnovahy. Kdo se dotkne zemé jinak nez
chodidly, nebo komu upadne ty¢ — je poraZen.

Cviceni rovnovahy, obratnosti, sily.

Klokani souboj

Nakreslete na podlahu kruh o priméru 2, 5 — 3 m. Do kruhu se postavi dva bojovnici —
pozor! Bosi! Postavi se na jednu nohu, druhou ma pokréenou a celou hru se ji nesmi
dotknout zemé. Zapasnici na sebe twito¢i pouze zvednutou nohou, jinou ¢asti téla se
soupere dotknout nesmi.

Prohrava ten, kdo drive ztrati rovnovahu a doSlapne na obé nohy, nebo se necha vytlacit
z kruhu. Nedovolte surovosti a bolestivé a nebezpecné zakroky.

Cviceni obratnosti, rovnovahy a rychlosti.



Zvedni ¢inku!

Dva protivnici stoji ¢elem k sobé na délku zdvojeného lana. P¥iblizné dva metry za
kazdym je na zem poloZena cCinka (pripadné jiny predmét) Protivnici se pretahuji
v drZeni lana obéma rukama, snazi se prretahnout soupeie na svou stranu. Ve vhodné
chvili silnéjsi cvicenec pusti jednou rukou lano a snazi se zvednout ¢inku, v tu chvili je,
samoziejmé, oslaben, takZe jeho protivnik ma prileZitost odvratit katastrofu.

Hru je moZno hrat i jako souboj druZtev, pfi ¢emZ tikolem posledniho v druZstvu je
zvednout poloZenou ¢inku.

Piedevsim cvicent sily.

Recké pietahy

Tato hra je znama uZ ze starovékého Recka, dochoval se jak slovni popis, tak i Cetna
vyobrazeni.

V podstaté je to opét soutéz sily dvou protivniki, rozdilné je pouze uchopeni lana —
svaZzeme pevné oba jeho konce a protivnici provléknou na své strané timto lanem ty¢, za
kterou se pak drzi.

Vyrava tenm ktery pretahl protivnika za svou startovni ¢aru.

Cvident sily.

Zapasici ietég

Nakreslete na podlahu tfi ¢ary. Jednu uprostired hraci plochy a dalSi dvé asi 3 metry
rovnobézné od ni. VSichni hraci stoji na stredové ¢are vedle sebe, ale sudi (druzstvo A) a
liSi (druZstvo B) jsou obraceni na opa¢nou stranu. VSichni se pevné spoji zaklesnutim
v loktech. Na startovni signal za¢nou vSichni postupovat ke své cilové ¢aie a piretahnout
tam cvience druhého druZstva. Boj konéi v okamziku, kdy je alespon jeden hra¢
zataZen souperi za jejich cilovou ¢aru.

Cviceni sily a vytrvalosti.

VSechny tyto hry patii mezi tzv. hry upolové, bojové —posiluji silu a obratnost.
Micové hry

Hodi se do zavérecné casti cvi¢ebni hodiny.

Vybijena s prekaZkami

Hraje se jako normalni vybijena se vSemi znamymi pravidly. Na obé poloviny hristé
viak rozestavte co nejvice prekazek (rizné naradi, Zidle, nacini, atd) To omezuje hrace
v pohybu, ale také jim miize poskytovat ochranu.

Zména proti normalni vybijené celkem nepatrna, ale déla hru daleko zajimavéjsi. Hrac
se muZe uhnout leticimu mi¢i a usko€it za naradi, ale nesmi za nim soustavné kryt
béhem hry.

Pozemni odbijenda

Uprostied télocviény zavéste volejbalovou sit’ tésné nad zem. Dvé druZstva hricu obsadi
kazdé svou polovinu plochy. Hraje se podle pravidel volejbalu, ale, misto odbijeni, hraci
tlu¢ou micem o zem. Serviruje se ze zadniho rohu, tak, aby se mi¢ jednou odrazil od
zemé, pak preletél sit’ a dopadl na uzemi soupeie. Misto prihravek vzduchem se tedy
mi¢ odbiji o zem jednou nebo obéma rukama, treti prihravka musi jit pres sit’. I tady
v§ak musi mi¢ jednou odskocit od zemé na vlastnim uzemi a pak teprve jit pres sit.
Hraci stridaji své pozice jako pri klasickém volejbalu.

Kazdé poruSeni pravidel je trestino bodem pro soupeie. Hraje se do patnacti nebo,
podle viile, tieba i do jiného poctu ziskanych bodi, pripadné i na predem stanoveny cas,



obvykle na dva sety.

Jarina Zitna — vybrano z Encyklopedie her Milose Zapletala

Maloskalska inspirace

Sokolska Zupa JeStédska poradala prvné tzv. ,,Setkani tfi Zup Libereckého kraje* — mélo
to byt pratelské setkani s plnénim neobvyklych a jednoduchych tukolid, které mohou
plnit vSichni .

Utastnici nastoupili v druZstvech minimalné dvouélennych — vékové kategorie nehraly
roli. Hlavnim tikolem byl pohyb a zibava, Zadné druZstvo nemohlo odejit ze stanovisté
alepon bez zédkladnich bodii za ucast. Vykony se zaznamenavaly na predem pripravené
legitimace, kromé toho kazdy dostal za splnény ukol — tzv. ,,cécko®. Déti si je spojovaly
do Siirek a pak porovnavaly jejich délku — coZ pro né byla atrakce. Ukoly byly
pripraveny tak, aby se ucastnici museli trochu snaZit a dokazat si, Ze néco dovedou.
Posledni dva tkoly — vySlap pres Feku na nové upraveny zamecek Vranov - Panteon a na
opacné strané Jizery lezici vrch Sokol s TyrSovou deskou, zarucoval, Ze se nenudili ani ti,
ktefi si nechtéli hrat. PriSlo 237 ucastniki, ale — bohuzel — vétSinou pouze ze Zupy
Jestédské, z obou dalSich Zup byla tcast pouze symbolicka, coZ byla §koda a zklamalo
nas to.

Nejvétsi tihu poradani tak velké akce nesla mistni sokolska jednota na Malé Skale,
kontroly obsadili dal3i cvi¢ielé nasi Zupy — z Turnova, Liberce a Ceského Dubu.

Na své si prisly i Zaludky ucastnikii — pekly se podkrkonosské sejkory, pala¢inky, byla
gulasova polévka, langoSe, domaci bramborovy salat a peena sekana.

A hlavné — svaty Petr nam opét piral — ne nadarmo u nas fikaji, Ze je clenem Sokola.



woetkani tFi Zup Libereckého kraje* -
Mala Skala 3.10.2015

»Organizace stanovist' a éinnost na stanovistich*

Misto Stanovisté &islo Cviceni, éinnost body
Sokolovna &1 —&vihadla - 10 preskokl 1
cvidehni sdl - vice ne? 10 pfeskokil 2
.2 —balanéni cvideni — - vvdri do 3 viefin na desce nebo na bossu 1
balan¢ni desky, bossu | = vidrZ vice neZ 3 viefiny na desce nebo na bossu | 2
&3 —obrule - hulahop — otddeni obrudéi kolem t&la max. 3x 1
- otdleni obruéi kolem téla vice ne? 3x 2
&4 - pheskok pfes kozu - roznodka pies kozu 1
- nebo skrika pies ko 2
&5 = prolézaci tunel = jen - prolezeni tunelem a vileni sudd 1
pro didti (10 let) - nebo prolezeni tunelem a kotoul napfed 2
| &6 —skluzavka — jen pro - vylezeni po Zebfinich, zazvonéni, skluz 2
| det (10 let) -
| &7 - stdlky - vidr? ve vzporu vice ne? 3 viefiny 1
’ - nebo prednost, stojka 2
Viceadelova &8 —hrazda - vyskok do vzpom, sedin nebo odskok 1
hala zikladni | = vymyk 2
fhaoly £9 —kruhy - kotoul vpled 1
zdkladni $kola - kotoul vpred, kotoul vead 2
£.10 - 3plh na tyéi - &plh alespodi 1 m nad zem 1
- vyiplhini ke znafce a dotek znaky 2
&11 - lezecka sténa — | = traverzovani &ash stény 1
bouldering - traverzovini pies celou sténu 2
€.12 - airtrack (akrobacie) - jednoduchy gymnasticky prvek 1
- sestava nekolika gymnastickych prvka 2
€13 - kladina - prejiti kladiny po celé délee 1
- ptejiti kladiny a 1jakvkoliv cvitebni prvek 2
£.14 - kodikovd - hod na koi | - 5 pokusi hodu na kod 1
= 5 pokusi, 2 toho alespofi 2 aspéiné 2
Skolni hiifté | &.15 — atletika - skok z mista | - skok z mista do dalky na pevné podloiee 1
zdkladni hola - skok = mista za hranici - dle vEku 2
£.16 - atletika - hod oftépem | - hod détskym oftépem 1
- hod oftépem za hranici — dle véku 2
&1T - atletika - skoky pfes | - skoky snoZmo ples pfekddku za 0.3 min. 1
prekazku - vysi podet skoki neZ je limit dle véku 2
| €18 = minifotbal - utkani v minifotbaly 3 min, 1
- vitézné utkani 2

&.19 —nngo ! pichazovana

- utkani ve hfe ringo / prehazované 3 min.
- vitdzné utkdni




Orienta¢ni ¢.20a —détska trasa 1.4 km | - orientaéni béh dle mapy — alespon 2 stanovi§té 2
béh (do 12 let) | - nalezeni viech 10 stanovist’ 4
start + cil ¢.20b —trasa pro dospelé - orientacni béh dle mapy — alespon 2 stanovisté 2
sokolovna 2,2 km - nalezeni vSech 10 stanovist’ 4
chodba
Skalni golf ¢.21 —skalni golf — 7 jamek | - Gspéch alespori na jedné jamce 1
zahrada - Uspésné dosazeni viech jamek 2
sokolovny
Kolobézky €.22 —jizda na kolobéZce na | - jizda tam a zpét - do 12 min. 2
start a cil Pansky ostrov a zpét
zdkladni —cca 2000 m - nalezeni spravné odpovédi na otdzku +1
Skola ¢.22 a — plnéni ukolu
»wLyZovani“ ¢.23 — chize na ,lyzich® ve | - chiize do vzdalenosti 2 m 1
travnik vedle | dvojici, nebo trojici - chiize vice jak 2 m 2
sokolovny
Nordic ¢.24 — seznamovaci lekce - absolvovani seznamovaci lekce s nordic 2
Walking s NW walking halkami
pred hillkami pro dospélé
sokolovnou | 40+
Vystup ¢.25 — vystup na vrch Sokol | Vystup na vrch Sokol po zna¢enych turistickych 10
“Se Sokolem | 562 m.n.m. cestach k pamatniku Dr. Miroslava Tyrse
na Sokol“ a otisk razitka
od sokolovny
¢.25a — plnéni tymového - fotka u pamatniku Dr. M. Tyr3e (selfie) +1
ukolu
¢.25b — plnéni tymového - nalezeni spréavné odpovédi na otazku +1
ukolu
Vyslap na ¢.26 — vyslap na nadvori Vyslap na nadvofi hradu Vranov-Pantheon po 5
hrad Vranov | skalniho hradu znadené turistické cesté + otisk razitka hradu
— Pantheon Vranov — Pantheon
¢.26a — plnéni tymového - nalezeni spravné odpovédi na otazku +1
od sokolovny | tkolu (vstup na nadvoti hradu je pro ucastniky setkani
zdarma)
Slick lane ¢.xx — slick lane - pokus o pfechod uréené délky - Im -
trdvnik vedle - prechod celé délky -
sokolovny

Ugastnici absolvuji jednotlivé discipliny na vlastni nebezpeéi. Ugastnici jsou povinni dbét
pokynil organizatort.

Pisemnou pripravu poradajici jednoty Sokol Mala Skila uvadim jako inspiraci!
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wim s [NCJCHOM pOybem

Ziv je sokol...
Dvakrat 17.listopad

Téch dilezitych historickych dat v naSi republice je v podzimnich mésicich néjak
mnoho. V zafi narozeniny TyrSe a Fugnera, smrt nasSeho prvniho prezidenta T. G.
Masaryka a narozeniny jeho syna Jana, 8. Fijen jako Pamatny den sokolstva, vznik
Ceskoslovenské republiky a koneéné dvé shodna vyro&i listopadova, ktera déli 50 let.

17. listopad 1939

Zacatek druhé svétové valky. Ztrata svobody, ztrata pohrani¢niho tzemi, okupace
republiky — ztrata svobody, ktera trvala pouhych 21 let. Byly to roky radostné, plné
prace pri budovani konefné samostatného statu, ktery se — pies vSechny chyby a
nedostatky — stal prikladnou demokracii, za kterou byl uznavan v celém civilizovaném
svété. Mnichov se stal ukizkou, kam vede poraZenectvi, nedostatek kuraZze, plana
ujiStovani o dodrzovani umluv a pratelskych smluv. Konec republiky byl tragedii
zpusobenou nasimi ,,spojenci®, ktefi nas prodali s mylnou vidinou ziskaného miru. ,,O
nas, bez nas* Skrtnutim pera bylo vSe hotovo, Hitler se stal v podstaté panem Evropy a
uZ nic mu nebranilo postupovat dil a dal ve své touze po vladé nad svétem.

Nemohli a nesméli jsme bojovat, coZ ovSem neznamen4, Ze narod jen tak sklonil hlavu a
podrobil se. Neklid mezi ob¢any na celém uzemi stitu vrcholil pravé v podzimni dny,
kdy jsme vzpominali na vznik republiky — a tyto vzpominky byly dostate¢né hlasité, aby
poskytly Némcim prileZitost ukazat, Ze to se svou vlidou na naSem tizemi mysli vazné a
nebudou se bat jakychkoliv prostiedki, aby svou moc upevnili a ukazali nam, za¢ je
toho loket.

V dobé vyroci vzniku statu se plnily ulice naSich mést demonstranty v§eho véku a vSeho
spolecenského zarazeni a vzdélani. V Praze stali v popredi studenti — budouci ceska
inteligence — tedy potencionalni nebezpeci totalitniho reZimu a nadvlady.

Desetitisicové demonstrace se hlasily k dédictvi pfednich muzi niroda — Masaryka,
Stefanika a BeneSe . Vaclavské namésti se stalo centrem déni, ¢eska policie — misto aby
zakrodila — s demonstranty sympatizovala. Poradek udélaly az oddily SS podporované
studenty némeckych vysokych Skol a némecké obyvatelstvo sidlici v Praze. Proti
demonstrantiim se zautocilo zbranémi. Stiilelo se nejen do vzduchu, ale predev§im do
lidi. A tak byl v dneSni Mezibranské ulici zastfelen dvaadvacetilety pekarsky délnik
Viclav Sedlicek a nedaleko odtud smrtelné zranén student lékarské fakulty Jan Opletal.
Hrob Viaclava Sedliacka nezname — byl pochovan na hibitové v Braniku, béhem valky
viak jeho rodinu poskytl stejné smutny osud, o hrob se nikdo nemohl starat a tak byl
nékdy v Sedesatych letech zrusSen.

Pohreb Jana Opletala, ktery po nékolika dnech v nemocnici svému zranéni podlehl se
vSak stal dalSi manifestaci vérnosti republice a odporu proti némecké okupaci. Cela akce
se konala pod zaStitou dékana lékarské fakulty prof. Hajka. Studenti se seSli na
Albertové, kde se konalo tiché rozlouceni, zakon¢ené ovSiem nezbytnou narodni hymnou,
privod pak pokracoval centrem Prahy na tehdejsi Wilsonovo nadrazi, odkud byly
Oplatalovy pozistatky dopraveny na rodnou Moravu. Cela akce byla mohutnym
diikazem hlubokého citéni ¢eskych ob¢ani — to bylo jasné i okupantiim. Druhého dne se

proto konala v Berliné diilezita porada. Byla tam schvalena akce nesouci nazev



wSonderaktion Prague vom 17. November 1939 . Hitler na této poradé& prohlasil:
. 15. bitezen byl miij velky omyl. Lituji, %e jsme s Cechy nenalofili jako s Poldky. Uddlosti
28. Fijna a 15. listopadu ukazuji, 3¢ CeSi nezasluhuji jiny osud... Z toho ditvodu naiizuji:
Zastaveni Ceskych vysokych Skol na tii roky. Jakékoliv demonstrace ddt ihned potlacit...
Nebudu se ostychat do ulic postavit tfeba i déla. Do kaZdého hloucku se bude stiilet
kulomety. Bude-li jesté néjaka demonstrace, srovnam Prahu se zemi...“.

Vysledkem porady bylo rozhodnuti o uzavreni ¢eskych vysokych Skol na dobu t¥i let,
zatCeni a popraveni vedoucich predstavitelii studentské organizace a internace stovek
studentii v koncentracnich tiaborech. V noci ze 16.-17. listopad doSlo k rozsahlému
zatykani v Fadach ceského studentstva, a to nejen v Praze, ale i v Brné a Pribrami.
Studenti zatceni v Praze byly internovani v byvalych Délostieleckych kasarnachv Praze
— Ruzyni. Zde doSlo i k popravé deviti predstaviteli studentskych organizaci.

Vs e,
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Jmenovité se jednalo o:

JUDr. Jaroslav Klima - pFedseda Narodniho svazu &eského studentstva v Cechéach a na
Moravé

JUC. Josef Adamec - jednatel Narodniho svazu ¢eského studentstva v Cechach a na
Moravé

JUDr. FrantiSek Skorkovsky - pfredseda zahrani¢niho odboru Narodniho svazu ¢eského
studentstva v Cechach a na Moravé

PhDr. Jan Weinert - pFedseda Svazu eského studentstva v Cechach

JUC. Bedtich Koula - jednatel Svazu &eského studentstva v Cechach

Vaclav Saffranek - zapisovatel Svazu &eského studentstva v Cechach

MUC. Jan Cerny - studentsky aktivista

Ing. Marek Frauwirth - studentsky aktivista

Doc. PhDr. Josef Matousek - predseda studentského odboru vyboru Narodniho
sourucenstvi.

Hlavnim duvodem bylo zastraSeni ceského obyvatelstva. Némcim nevadilo, Ze
popraveny J. Matousek byl predstavitelem organizace pro spolupeaci s Némci, Fikalo se
mu ,,Vlajka*.

V nasledujicich dnech bylo 1200 studenti internoviano v koncentraénim taboie
Sachsenhausen -

Oranienburg. VétSina z téchto studenti byla koncem roku 1942 propusténa, posledni
skupina opustila Sachsenhausen v lednu 1943. Z této skupiny 1200 studenti nepreZilo
utrapy némeckych komcentraku 35. Vysokoskolské objekty byly dany k dispozici
gestapu, SS, wehrmachtu a némeckym vysokym $kolam. Nékterym ¢eskym studentiim



se podarilo pred zatykanim uprchnout pires Slovensko, Mad’arsko a Balkian k nasi
zahrani¢ni armadé. Pavodni rozkaz zruseni ¢eskych vysokych $kol pozdéji Heydrich
zménil — vysoké Skoly mély byt zruSeny jednou pro vidy. Narod, ktery mél byt jednou
deportovan jako celek nékam na vychod, pirece nepotiebuje inteligenci, ktera vétSinou
mysli vlastni hlavou.

Ve Velké Britanii doSlo u prilezitosti prvniho vyroci tragickych udalosti v Praze ke
schiizi predstaviteli studentii 26 narodi. Tato schiize, konajici se v Caxton Hall v
Londyné, prijala ,,ProhldSeni spojeneckych studentii k 17. listopadu®, Kkteré je
povaZovano za faktické vyhlasSeni 17. listopadu Mezinarodnim dnem studentstva a ve
kterém se mimo jiné pravi:

wMy,studenti Velké Britanir, v§ech jejich dominii a Indie, Severni Ameriky a JiZni Ameriky,
Sovétského svazu, Belgie, Ceskoslovenska, Francie, Recka, Cv’t'ny, Holandska, Norska,
Polska, Jugoslavie a vSech svobodnych zemi, jsme se sesli, abychom uctili pamdtku
popravenych a umucenych studenti, kteii jako prvni zvedli sviij hlas na znameni odporu
proti nacistickym utlacovateliim roku 1939, prohlasujeme 17. listopad Mezindrodnim dnem
studentstva... “

seee Prohlasujeme, Ze 17. listopad neni pro nds pouze dnem, kdy studenti celého svobodného
svéta vzdavaji poctu svym mrtvym Ceskoslovenskym kolegiim a vSem tém, kteii trpi stdle ve
vézenich a koncentracnich tiborech, aviak té7 dnem, kdy si pripominame a budeme stdle
piipominat idedly, pro néz tito studenti trpéli a stdle trpi... “

sweee My, kteii dnes s ostatni mladeZi tvoiime jednotu, ucelenou frontu proti vSem druhiim
fasismu a nesvobody, bez rozdilii politickych, ndrodnostnich a naboZenskych, kteii se
zbrani v ruce bojujeme na v§ech bojistich za svobodu svého lidu, sklanime se pied obét’mi
barbarského nasili, posileni jejich prFikladem vybojovat budoucim generacim lepSi a
spravedinéjsi budoucnost. 17. listopad bude pro nds navidy dnem, kdy studentstvo celého
svéta ucti na svych Skoldach nejen pamdtku popravenych ceskoslovenskych kolegu, ale i
dnem, kdy si znovu a znovu pripomeneme idealy, za které tito hrdinové padili...

: [This® :
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Pamatnik v prostoru délostireleckych kasaren

17. listopad po padesati letech

Od udalosti, k nimz doslo v souvislosti s pohibem studenta lékai'ské fakulty UK Jana
Opletala uplynulo 50 let., Je to dlouha doba. Skon¢ila valka, po nékolika svobodnych
letech triumfovala totalita a nadvlida jedné strany. Prozili jsme i pokus o napravu
v roce 1968. Marné — naopak! Okupace tentokrat trvala daleko déle. Ted’ se vSak zdalo,



Ze politické — uZ davno netinosné poméry — se mirné uvolnily a prisla nova Sance.

V srpnu 89 jsem na letisti J. F. Kennedyho v New Yorku ¢ekala na zpozdéné letadlo
domii. Na obrazovkach vSech televizori budily v§eobecnou pozornost pravé probihajici
udalosti v Praze. Na podzim téhoZ roku jsem stila na hromadé shrnutého Spinavého
snéhu na namésti v Liberci a zvonila kli¢i.

Znovu to byla budouci inteligence, ktera rozpoutala udalosti, které zménily k lepSimu
nas Zivot. Uddlosti v Praze nasly odezvu v dalSich méstech i malych obcich. Svoboda
¢ekala uz za rohem, jenZe svoboda neprichazi sama — je nutno se o jeji prichod zaslouzit.
Stalo se!

Podivejte se na pribéh udalosti této téZké, ale vlastné st’astné doby.

Je 17. listopadu 1989. Lidé se zacinaji schizet na Albertové, kam byla svolana
studentska demonstrace.

16.00 - Shromazdéni oficialné zacind. Albertovem zni stard studentska pisen
»Gaudeamus igitur®“. Pri privitani Moniky Pajerové, StB odhaduje pocet tcastniki az
na 15 tisic. Po Pajerové vystupuje icastnik Opletalova pohibu v roce 1939 Josef Sarka.
"Studenti, nedejte se, jsem rad, Ze bojujete o to, o co jsme bojovali my tenkrat," rika
studentiim. Nasleduje mohutny potlesk a volani "Svobodu!"

Shromazdéni studentt a ob¢ani na Albertové 17. listopadu 1989.

16.23 - Projev zastupce Méstské vysokoSkolské rady SSM Jifiho Jaskmanického je ¢asto
prerusovan nesouhlasem. Na jeho Fe€nickou otizku, co miZeme udélat pro lepsi zitrek,
nasleduje z davu odpovéd’: "Odstoupit".

16.30 — P¥i projevu zastupce Nezavislych studentii Martina Klimy dav skanduje.. Ozyva
se "JakesS ven!" a "Svobodu." "Nepotiebujeme odborniky s diplomem a pokrivenym
svédomim.* Sviij projev Klima uzavie slovy "Za svobodu se musi bojovat!"

16.40 - Shromazdéni oficialné konci a poradatelé vyzyvaji k odchodu na VySehrad. Je ale
jasné, Ze fada pritomnych chce jit na Vaclavské namésti, jak bylo uvedeno na letiku.
16.45 - Skandovani hesel "At Zije Havel","Nechceme §tépz'ma", ,""Chceme svobodné
volby".

16.55 - Lidé se vydavaji na VySehrad. Priivod prochazi ulici Na Slupi. PFemyslovou a
Slavojovou do ulice Lumirovy. Poté ulici V Pevnosti prichazi do prostoru VySehradského
hibitova.



17.30 - VySehradsky hibitov a jeho okoli je zcela zaplnéno. Je zde kolem 10 tisic lidi.
Vybrani zastupci poloZili u hrobu basnika Karla Hynka Machy kvétiny, zapalili svicky a
vSichni zazpivali statni hymnu.

18.15 - Konec oficialni ¢asti demonstrace. Lidé se rozchazi a vraceji se opét do ulice Na
Slupi a chtéji pokracovat VySehradskou pres Karlovo naimésti do centra mésta.

18.25 - Ve VySehradské ulici u Botanické zahrady je ulice prehrazena specialni
jednotkou Odboru zvlastniho urceni a ¢asti pohotovostniho pluku v bilych helmach s
dlouhymi obusky. Policejni rozkaz zni: zasahovat jen v piipadé napadeni prislusniku
davem. VySehradskou pouze prehradit a dav zastavit. Dochazi k prvnim incidentim.
Skanduje se: "Mame holé ruce!" Celo priivodu je zablokovino, ale lidé vzadu stale
postupuji dopfedu a vznika panika. Policejni kordon je protrZen a zasahuji prisluSnici
pohotovostniho pluku. Prvni incidenty, prvni zadrZeni.

19.12 - Séf StB Prahy a stiedoeského kraje JiFi Bytéanek nafizuje veliteli zisahu
Michalu DaniSovifovi ¢ekat na prihodné misto, kde by se dal dav uzavrit. Nabrezi je
zaplnéno lidmi. Lidé stoji i u oken v okolnich domech a mavaji na priivod. Ten zase na
oplatku vola "CeSi, pojd’te s nami!" a mnozi se pridavaji. Privod je zhruba na
Jiraskové namésti.

19.20 - Zazniva dalsi pokyn.. '"Presuiite vSechny sily k Narodni tridé a zabraite davu ve
vstupu na Vaclavské namésti". Pohotovostni pluk je vyslan na Narodni tiidu. Celo
privodu zahyba u Narodniho divadla na Narodni tiidu a za skandovani hesel ""Svobodu
umélcim", "Svobodu kultuie", pokracuje po Narodni tfidé smérem k Vaclavskému
namésti. Za okny divadla stoji nékteri herci a pozdravuji privod, jehoZ konec je nyni na
Jiraskové namésti.

19.30 - Pohotovostni pluk uzavira Narodni tfidu v prostoru PerStyna, dale prehrazuje
ulice Mikulandskou a VorSilskou. Béhem dalSich minut blokuje most 1. maije
u Narodniho divadla. Demonstranti v prednich Fadach si sedli na zem. Mezi nimi a
prislus$niky bezpec¢nosti je volny pruh, ve kterém hori svicky. Nékteré ucastnice
demonstrace zasunuji prisluSnikim za Stity kvétiny. PrisluSnici bezpecnosti mlati
ucastniky demonstrace pendreky. Smérem od Narodniho divadla zaroven postupuje
Skolni pohotovostni oddil.

19.45 - Lidé jsou hermeticky uzavieni. Zaznam zapisovatelky z fidiciho Stabu: ,,Zakrocit
se v§im, co je k dispozici®.

20.30 - Policisté ze strany Narodniho divadla pomalu postupuji k davu. Demonstranti
jsou vytahovani a predvadéni do autobusi, dav se zacina zahusStovat. Lidé jsou ze
predu tlaceni prislu$niky bezpecnosti a ze zadu zbytkem privodu. Mnozi na konci
privodu jesté netusi, co se déje u Maje. Demonstranti skanduji: "Nechte nas odejit!"
Tlak vzristd a nastiva panika. PrisluSnici bezpecnosti vytvorili v podloubi ulicku a
mlati z obou stran demonstranty, ktefi se snazi dostat ven. TeCe krev. Nékteri jsou
zatleni a odvezeni pripravenymi autobusy, jinym se podari schovat se v chodbach
okolnich domi nebo v bytech, do kterych jsou vpusténi.

20.45 - Do pohybu se dali i pfislu$nici Pohotovostniho pluku na trovni ulice Na
Perstyné. Prekracuji pas horicich svicek. Pendreky mlati sedici a poté i stojici
demonstranty. Je pritom jedno, jedna-li se o chlapce nebo divku, star§iho nebo mladého
¢lovéka. V Mikulandské ulici zasahuji dva obrnéné transportéry.

21.10 - Dav je rozehnan.

22.00 - U obchodniho domu Maj opét zasahuje pohotovostni pluk proti skupiné asi 200
lidi, ktefri pokladaji v podloubi svicky.

23.00 - V Divadle Na zabradli se seSli herci Jaromir Hanzlik, Jiri Labus, Miroslav
Krobot a Ivan Rajmont se studenty.

23.10 - StB ukoncilo hlaseni.



Text letaku s vyzvou k ucasti na vzpominkové akei k 17. listopadu 1989

Vezmi sebou kvétinu

17. listopadu si pripomeneme 50. vyroéi slavnych i tragickych udadlosti, k nimZ doslo
v souvislosti s pohibem smrtelné zranéného studenta lékaiské fakulty Jana Opletala prFi
protiokupantskych demonstracich 28. ¥Fijna 1939. Zdanlivou teCku za timto novym
protinacistickym vystoupenim znamenala okamZita brutdlni perzekuce: 9 studentskych
predaku bylo popraveno, na 1500 studentii bylo odvleceno do koncentracnich taborit a
Ceské vysoké Skoly byly uzavieny. Soucasné se vSak ve svété zvedla vina rozhoiceni, kterd v
brzku vedla k ustaveni pravé 17. listopadu za Mezindrodni den studentstva. Nechceme jen
pietné vzpominat tehdejsich tragickych uddlosti, ale chceme se aktivné piihlasit k idedliim
svobody a pravdy, za néz jejich ucastnici obétovali své Zivoty. Nebot’ i dnes jsou tyto idedly
vazné ohroZeny a my se nechceme dat zahanbit svymi vysokoSkolskymi kolegy, kteii za né
pied 50. lety odvainé vystoupili. Proto dne 17. listopadu po 16. hodiné pijdeme od
patologického ustavu na Albertové, odkud vySel pohieb Jana Opletala, pres Karlovo
namésti, Stépdnskou ulici do Opletalovy ulice, kde v parku pied Hlavnim nddrafim
poloZenim kvétin pietni akt ukoncime.

Vipominate?

Jako kdyby to vSe bylo véera — a piece uplynulo 25 let. Z tehdejSich studentii jsou dnes
dospéli lidé s rodinami, védecti a techni¢ni odbornici, umélci, ucitelé, 1ékari. Stale vSak
zustava nesplnéno mnoho touzZebnych prani, predsevzeti, hodné se nam za tu dobu
podafilo, ale snad je$té vic ziistalo nesplnéno. Zijeme sice ve svobodném staté, ale nase
svoboda je okle§tovana lidskou hlouposti, sobectvim, nedostatkem, ale i prebytkem
tolerance.

Letité zkuSenosti ukazuji, Ze cesta ke svobodé je vidy trnita. Hlavné proto, Ze nejde vzdy
pouze o svobodu politickou, ale i svobodu kazdého lidského ja, svobodu uvédomélou,
ukaznénou, vazici si vlastni osoby i téch ostatnich, se kterymi sdilime pobyt v zemi,
kterou milujeme. Boj za tuto svobodu je moZna téZsi a obtiznéjSi neZ ostatni Sarvatky
svéta. Je nutno se rozhodnout, kym chceme byt....

Jarina Zitna, (Literatura Wikipedie a soudobé ziznamy)

Kalendarium

l.listopad 1781 - cisar Josef II. vydal patent o zruSeni nevolnictvi — robota byla
zachovana v mirnéjSim reZimu (moZnost prestéhovani, povoleni k
siiatku ke studiim nebo uceni.) MoZnost vykoupit se z panstvi. Velky
hospodaisky rozkvét
1861 - vuradech atstavech zavedena ¢esStina jako tredni jazyk ,
urednici ho
museli ovladat
1901 - narodil se Karel Minaf ¢esky malif (sgrafita, mozaiky, kresby)
Prislunik odboje, odsouzen k smrti. Na p¥imluvu Svédské akademie
uméni trest zménén na 12 let téZkého Zalare —navrat nezadouci. Prezil.
Je autorem sokolskych sletovych plakati.
2.listopad 1971 - modul sovétské meziplanetarni stanice pristal na povrchu Marsu,
signaly na Zem posliny pomoci magnetické sondy
3.listopad 1801 - narodil se italsky hudebni skladatel Vincenzo Bellini
1901 - v Parizi se narodil André Malraux — spisovatel, teoretik uméni,



dobrodruh a politik, bojovnik proti faSismu
4.listopad 1931 - narodil se ¢esky hudebni pévec, barytonista Jindfich Jindrak
S.listopad 1921 - v Praze zahijilo ¢innost divadlo Na Fidlovacce
1981 - v Praze zemiel Fimskokatolicky knéz a Cs. politik Josef Plojhar. Za
nacistii véznén v Buchenwaldu a Dachau. Politik Cs. strany lidové,
zaroveii agentem UV KSC. Za Gottwaldovy vlady ministrem
zdravotnictvi. Nejznaméjsi z knézi posluSnych totalitni vlady.
6.listopad 1611 - v Treboni zam¥el renesancni Slechtic Petr Vok z RoZmberka —
posledni z rodu RoZmberkii. Vstficny k poddanym, natlak povazoval
za nedistpjny a pricici se smyslu kirest’anstvi. Staral se o chudé a
nemocné.
1951 - v Praze zemfel velky herec a autor knih pro déti Jindiich Plachta,
vlastnim jménem Sole. (Pu¢alkovic Amina)
7.listopad 1811 - narodil se Karel Jaromir Erben — spisovatel, basnik, prozaik,
folklorista a sbératel lidovych pisni. Autor Kytice a mnoha knih
pohadek. T¥i sbirky Pisné& narodni v Cechach, Sto prostonarodnich
pohadek a povésti slovanskych v piivodnich narecich.
8.listopad 1841 - v Pribyslavi se narodil ¢esky knihkupec a nakladatel Jan Otto. Vydal
dosud nepiekonanou Ceskou universalni encyklopedii, Vysla ve 28
dilech v letech 1888- 1901. Ottova svétova knihovna vydala pies 2000
titulii. Lacina knihovna narodni byla uréena v§em — Vrchlicky, Arbes,
Svétla, ale také Shakespeare Casopisy Lumir, Zlata Praha a Svétozor..
1921 - v Dolnom Kubiné (Orava) zemfel slovensky pravnik, spisovatel,
basnik a prekladatel Pavol Orszagh Hviezdoslav, vedouci osobnost
slovenské literatury.
9.listopad 1801 - v Glasgow se narodil socidlni reformator a kritik kapitalistické
spole¢nostri Robert Owen. Pokus o vybudovani ,,racionalni
spolecnosti* neuspél.
1991 - zemiel Yves Montand, vlastnim jménem Yvo Livi. Herec a zpévak —
predevsim frnacouzskych chansoni. Film ,,Mzda strachu*
10.listopad 1891 - zemfel franc. basnik Jean Arthur Rimbaud
11. listopad 1891 — narodil se ¢esky operni pévec Jan Kuhn, zakladatel svétoznamého
Kuhnova détského sboru

11. listopad - den vale¢nych veterani
12. listopad 1851 — zavedena pravidelna telegraficka linka mezi Londynem a Parizi
1921 - v Praze zemfrel €esky basnik Konstantin Biebl
1981 - dokoncen prvni prelet Tichého oceanu v balonu
13. listopad 1741 - v Hradci Kralové se narodil ¢esky matematik, pedagog, narodni
buditel prof. Stanislav Vydra
14. listopad 1831 - v Berliné zemfel vyznamny filosof Friedrich George Hegel
1901 - v Kladné se narodil Cyril Bouda, piredstavitel moderni ¢eské
ilustrace, kresleny film
15. listopad 1631 - obsazeni Prahy saskymi vojsky (obsazeni skoncilo az v kvétnu 1632)
1941 - némeck4 armada zahajila druhy ttok na Moskvu (zhroutil se
v prosinci 41)
16.listopad 1861 - narodil se ¢esky houslista, dirigent a skladatel Josef Suk
17. listopad 1421 - moravska husitska Slechta se ziekla husitstvi (vyjimky!!) a prijala
Zikmunda za krale
17. listopad - Den boje za svobodu a demokracii, Mezinarodni den studentstva



18. listopad 1861 - otevireno ,,Kralovské zemské prozatimni divadlo*, predchidce ND
1941 - zahajen druhy protiutik britskych vojsk v severni Africe
1991 - zemfel v Bratislavé politik a nprmalizac¢ni prezident republiky
Gustav Husak
20.. listopad 1631 — byly slavnostné pohibeny poziistatky (hlavy) ¢eskyvch pani
popravenych po ¢eském Stavovském povstani na Staroméstském
namésti
1951 - zemviel v USA Vojta Benes, bratr presidenta republiky, uditel,
organizator protirakouského odboje v USA za 1. svét. valky, pozdéji
zemsky Skolni inspektor, pracovnik ve Svazu ¢s. ulitelstva, v roce
1948 se vzdal poslaneckéhp mandatu a emigroval do USA
22. listopad 1941 - otevi‘ena tzv. ,,cesta Zivota* pres zamrzlé LadoZské jezero — jedina
moZnost zasobovani obleZeného Leningradu
23. listopad 1921 - v Brné méla premiéru Janackova opera Kat’a Kabanova
1921 - narodil se herec a rezisér Otomar Krejéa. Piisobil v ND, v divadle Na
Vinohradech, zalozil divadlo Za branou — zasadni pfiinos k divadlu
moderni doby. Piisobil i v zahrani¢i, po navratu do republiky obnovil
divadlo Za branou.
24, listopad 1571 - v Moravském Krumlové zemiel Jan Blahoslav — spisovatel, basnik,
narodni buditel a biskup Jednoty bratrské
1941 - do zidovského gheta v Tereziné prijel prvni transport
27. listopad 1321 - v Praze zemiela Ceska princezna a abatySe Kunhuta, dcera Piremysla
Otakara II. a vnucka uherského krale Bély. ZalozZila tradici
iluminovaného knizniho uméni (Pasional abatySe Kunhuty)
1701 - ve Svédské Uppsale se narodil fyzik a metematik Anders Celsius.
Podal diikaz zploS$téni Zemé na polech. V r. 1742 sestavil Celsiovu
stupnici, ale méla obracené poradi. Do dnesniho stavu ji upravil Carl
von Linné
1921 - narodil se Alexandr Dubcek , Celny predstavitel Prazského jara. Po
listopadu 89 navrat do politiky — predseda Fed. nar. shromazdéni.
Svou slusnosti a virou v lidské dobro bude vZdy patfit k tomu
nejlep§imu ve spoleénych déjinach Ceskoslovenské republiky.

28. listopad 1901 - narodil se ¢esky cestovatel , polarnik, historik a doktor filosofie
Vaclav Vojtéch. Byl ¢lenem expedice admirala Byrda do Antarktidy,
jediny Cech, ktery (aZ do V. Havla) obdrzZel Zlatou medaili kongresu
USA. Cestopis ,Namoinikem, topi¢em a psovodem za jiZnim
polarnim kruhem*.

29. listopad 1931 - prvni trans-oceansky pienos koncertu Symfonického orchestru ¢s.
rozhlasu z New Yorku do CSR.

2001 - v Kalifornii zemrel britsky kytarista, zpévak, skladatel a filmovy
producent, ¢len Beatles — George Harold Harrison

Jarina Zitna

Rozlouceni s dopisy

Kdo by ze starSi generace neznal ten prijemny pocit, kdyZ ve své poStovni schrance
naléza obalku s rukou psanou adresou od blizkého ¢lovéka. BohuZel téchto okamziki je



stile méné a méné a dopis jako forma dalkového pisemného styku odchazi. Co je mu
platné, Ze se miZe pysSnit nékolikatisiciletou historii spojenou s Egyptem a dalSimi
starovékymi FiSemi aZ po anticky Rim a Recko. UZ tehdy to nebyly jen dopisy osobni, ale
pouzivaly se i v diplomacii a ve védé. Historie moderniho dopisu zacina ve stredovéku a
osobni dopisy v dneSnim pojeti se rozvijeji teprve od 18. stoleti. NejvétSim teoretikem
jejich stylu byl v 19. stoleti Christian Gellert. Za hlavni nezbytné rysy prohlasoval
prirozenost, jasnost, jednoduchost a individualni styl. PFi charakteristice Zivota a dila
vyznamnych lidi hrala velkou tlohu i dochovana korespondence. U nas jsou to
napiiklad dopisy BoZeny Némcové, Jana Nerudy, Karla Capka, Franti$ka Hrubina,
Jakuba Demla, Terezy Novakové, Otakara Breziny a dalSich osobnosti. Co jsou ale po¢ty
jejich osobnich pisemnosti proti Martinu Lutherovi, od néhoZz se zachovalo 2 500 dopisii.
Dopisni kulturu zacaly ovliviiovat technické vynalezy a jejich masové rozSifovani. Na
konci 19. stoleti to byl telegram, v tFicatych letech dalSiho stoleti telefon a dnes
komunika¢ni prostredky jako je e-mail, SMS zpravy a v posledni dobé socialni sité. JeSté
nedavno byl dopis spojen s rukopisem. Lidé jako vzpominku na své nejblizs§i uchovavali
jejich dopisy. Hlavné Zeny si po létech rady procitaly radky, ¢asto ve versich, od svého
milého. Dnes vznika otazka, zda rukopis, tedy pismo bude k né¢emu dobré, kdyZ za nas
vSe vyridi stroj. Lidé vidy budou potiebovat Cist, co ale s ru¢nim pismem? Zanikne s
dopisem jako nepotiebné, a¢ tak tésné spjato s osobnosti ¢lovéka? Kolik lidi, tolik
ruznych rukopisi. O tom by nam mnohé mohli povédét grafologové. S nepoti‘ebnosti
dopist ztracime tak i projev lidskych vlastnosti. Vyjadfovani se zaznamenavinim
pomoci modernich komunika¢nich prostiedki pisatele popohani, i kdyz si to
neuvédomuje, a proto dnesSni sdéleni na vyrazovou tvar prili§ nehledi. Nejen na ni, ale
bohuzZel z pohodlnosti se ignoruje diakritika, interpunkce a psani velkych a malych
pismen. Dochazi tak k primitivizaci jazyka. Je tfeba priznat, Ze éra dopisii skondila.
Zastava piesto nékolik prileZitosti vyuzit jejich rukopisnou srdecnost. Doufejme, Ze sem
zatim patii i milostné dopisy romanticky zaloZenych jedinci. Také ruc¢né psané prani
potési urcité vic nez tisténé. Nékteri z nas Kriticky prijimaji vino¢ni nebo narozeninova
prani s hotovym textem, pod nimz se pisatel jen podepiSe. I kdyZ se dopisy stavaji nécim
zastaralym, snazme se jejich pivab zachytit a vyuzit k potéSeni lidi, které mame radi.
Moje vnucka se k mé radosti rozhodla, Ze mi ob¢as posle ru¢né psany dopis. Uvédomuje
si, Ze takto sdéli vic a stylisticky dokonaleji nez kdyby psala SMS zpravu nebo
zatelefonovala. Velmi si toho cenim.

Marcela Hutarova

Jak dal, vidélavateleé ?

Jisté budete se mnou souhlasit, Ze znalosti nasSich spoluob¢ant o nasi minulosti jsou
velice Spatné. Tyka se to zejména mladé generace. Zna jména nejriznéjSich kapel,
zpévaki a herci, ale pokud je otazka z historie, zemépisu, vazné hudby, je ticho. Méli
bychom si uvédomovat, Ze znalost déjin nam umoZiiuje spravné chapat soucasné
udalosti. V breznu 2014 jsem se zucastnil v Sendatu seminare historikii na téma 15.
brezen 1939. V Sokole prediinorovém byla praxe, Ze po skonceni cvi¢eni pronesl cvicitel
k sefazenym cvi¢encim kratkou rec o historické udalosti, k tomuto dnu se vazici. Toto
»vystoupeni pied Sikem* nebylo v obnoveném Sokole pro jeho udajnou zastaralost
obnoveno.

Tam jsem si uvédomil, jak je nutné a potiebné o téchto udalostech hovorit s mladou
generaci. ProtoZe se jako cvicitel aktivné Gcastnim cvi¢eni RD a nékdy i PD, rozhodl
jsem, Ze pied zavéreénym pozdravem, kdyZ déti spolu s rodici stoji v Fadu, vZdy k nim
pri néjakém vyroc€i nebo udalosti kratce promluvim. Zacal jsem tehdy s udalostmi okolo
15. biezna 1939. Zduraznil jsem, Ze jsem udalosti prozil, byli jsme uprchliky ze



zabraného pohranici.

Témata jsem ménil podle aktualnosti. Kvétnové povstani, 28 fFijen 1918. ale také Svatek
matek nebo Velikonoce. Vidy se néco najde. Mohu vam Fici, Ze vZdy je naprosté ticho,
vSichni pozorné naslouchaji. Po rozchodu mi rodice rikaji, Ze jsou radi za to, co jim
fikam, nebot’ vétSinou to slySi poprvé. Staci par vhodnych vét, par minut, Zadné dlouhé
projevy.

Sokolové se ucastni oslav statnich svatkii nebo jinych vyznamnych vefejnych akci,
delegace Sokoli kladou vénce. Vidy jako vhodna Kkulisa, ale vidy zanikne, pro¢ tam
sokolové jsou, jakou sehrali roliv onéch udalostech. Je velika Skoda, Ze nevidite sokola
(sokolku) v kroji na tribuné s proslovem.

KdyZ mne letos na jare pozvali z vyso¢anské radnice, aby prosecky Sokol polozil vénec
k pomniku pFi vyroc¢i Prazského povstani 5. kvétna, odpovédél jsem, Ze se zicastnime, a
Ze promluvim o sokolském odboji. Ten byl v této oblasti velice aktivni, nesl na svych
bedrech pomoc pri pripravé a uskuteénéni atentitu na Reinhardta Heydricha.
Zdiraznil jsem, Ze naSim okrskem prochazely svétové déjiny, nebot’ aZ po atentatu
dosahl prezident Benes$ od spojencii odvolani jejich podpisi pod Mnichovskou dohodou.
Letos v zari ob¢anské sdruzeni ProProsek poradalo prochazku Prosekem, kde jednou ze
zastavek byla sokolovna. Promluvil jsem nejen o soucasnych nasich aktivitach, ale také o
sokolském odboji, 0 Pamatném dnu Sokola. PFitom jsem zduraznil, Ze za necelé 3 mésice
po Heydrichové tvrdém zasahu proti COS byla vysazena skupina Anthropoid. Sokolové
parasuistim podali pomocnou ruku pies vystrazné memento Heydrichova stanného
prava. Z téchto sokoli jich 245 s manZekami a starSimi détmi bylo zavrazdéno 24.Fijna
1942 v Mauthausenu. Tady nas$ narod pfisel o svou elitu.

V dubnu mne pozadala jedna pani ucitelka z mistni zakladni Skoly, jestli bych
nepromuvil s Zaky 8. tridy o sokolském odboji, Ze maji toto téma zadané. T¥ida prisla s
pani ucitelkou do sokolovny. Zeptal jsem se, co védi o Sokole. Nic. Zacal jsem od
zaloZeni Sokola, Tyr$, Fugner, legie a vznik republiky, odboj za IL. svétové valky. Zaci
poslouchali, bylo jich asi 18, naprosté ticho. Kdyz jsem skoncil, pani ucitelka mi
podékovala a Fekla, Ze déti maji pro mne piekvapeni, a potom je vyzvala , aby ukazaly,
co si pro mne pripravily. Zazpivaly mi Lvi silou, vzletem sokolim.... s doprovodem
flétnicky. Nedavno jsem po cvi¢eni promluvil o statnich symbolech, to po té hanebné
udalosti na Hradé. OvSem o té jsem se viibec nezminil. Vyjmenoval jsem statni symboly,
Ze tyto symboly nepatfi Zadné osobé v dané dobé na Hradé ve funkci prezidenta, Ze to
jsou symboly naseho statu, naseho naroda, nasi vlasti.

Heslo ,,Pravda vitézi!“ je piivodni heslo husitské ,,Veritas Domini vincit!“ (Pravda Pané
vitézi!), za nas stat, nasi vlast prinaseli naSi predkové obéti nejvyssi, své Zivoty, a diky
nim jsme si zachovali naSi samostatnot.. V téchto symbolech je skryto usili naSich
buditelii, naseho obrozeni, které nas narod probudilo k dalSimu Zivotu. Pohrdani témito
symboly je zradou nasi minulosti, naSich predki, nasi vlasti.

Na zavér mala pripominka. VZdy musite mluvit bez papiru, tak nejlépe navazete
kontakt s posluchac¢i. Malé zavahani, hlediani vhodného vyrazu jen prispiva k
autenti¢nosti projevu. Pred ,,Sikem* 3 — 4 minuty, ne déle!

Nebojte se veiejnych vystoupeni, tim Sokolu a sokolské myslence nejvice pomiiZete!
Otakar Mach, Sokol Prosek

Rok sokolské architektury
sokolovna ve Vyskove

Podnét k zaloZeni sokolské jednoty ve VySkové vzeSel od stavitele vySkovského



cukrovaru Kratkého, ktery pro tuto myslenku ziskal syna mlynaie Aloise Soucka. Prvni
nadSenci zacali cviCit v zahradé u Souckova mlyna v Iété r. 1868. Stanovy vySkovské
sokolské jednoty byly schvaleny v srpnu (pfipravnym vyborem) aZz listopadu (na
mistodrzitelstvi v Brné) 1870. Koncem listopadu téhoZ roku se uskutecnila ustavujici
valna hromada, na které byl starostou jednoty zvolen MUDr. Jan Kytlica.

Az do 1. listopadu 1871 se cvi€ilo v Souckové zahradé. Potom se cviCeni presunulo do
upraveného mlatu (stodoly) slaidka Haura u Souckova mlyna. V r. 1875 se jednota opét
prestéhovala. Tentokrat do divadelniho salu Hané v zadnim traktu hostince vedle
radnice. DalSi stéhovani nasledovalo v r. 1886 — do télocvi¢ny ve sklepé nové otevireného
Besedniho domu.

Vr. 1896 bylo zaloZeno DruZstvo ku zFizeni télocvicny. Predsedou byl zvolen nejprve
feditel Kontribufenské spotitelny Josef Sich a po jeho rezignaci vr. 1897 starosta
jednoty Dr. Josef Hora. Piivodné byl spolek Fizen dvanacti¢lennym vyborem sloZenym ze
bylo  obhospodafovani  sokolskych  budov a  zajiStovani financi pro
vySkovského sokolskou jednotu. V r. 1898 koupila jednota za 9.100 zlatych tzv.Hofrav
dim v dneSni TyrSové ulici (dFive v Novosadech) a prestavéla ho na sokolovnu se
sborovnou, Satnou a télocvicnou o rozmérech 9x14 m. Oteviena byla 10. zari 1899. Po
necelych 14 letech fungovani byla v dubnu 1913 sokolovna strZena a cvieni se piesunulo
do télocviény mést’anské skoly.

Na misté zbourané sokolovny méla v letech 1914 — 1915 vyriist sokolovna nova — vétsi a
modernéjsi. Jeji stavbu vedl najemce vySkovského pivovaru Arnold Janda. Stala 144.000
K. Vilka vSak jejimu dokonceni neprala. V prosinci 1915 bylo v sokolovné (pod
hlavickou Méstské kino) zahajeno promitani filmi. Slavnostniho otevieni se budova
dockala az 15. srpna 1919. Priivodu se tehdy zicastnilo 1000 krojovanych muzia a 350
Zen ze 100 jednot a odpoledniho cviceni 240 muzi, 160 Zen, 80 dorostenek a poprvé 120
zaka a 140 zakyn.

AvSak ani tato stavba nebyla posledni. Ve dvacatych letech 20. stoleti vyrostla
za sokolovnou ve VySkové télocviéna nova (o rozmérech 14x30x7 m). Byla vybudovana
z vytézku kina za 660.000 K¢. Jméno dostala po nacelnikovi COS Jind¥ichu Vani¢kovi.
Ten se jejiho otevieni 15. srpna 1926, bohuZel, nezicastnil.

V r. 1931 se zménil nazev druzstva (Druzstvo ku ziizeni télocviény) na Stavebni druZstvo
Sokola ve Vyskové a od r. 1935 se kazdy €len Sokola automaticky stal i ¢lenem druZstva.
12. dubna 1941 byl majetek sokola zabaven a zapecetén. JelikoZ byl o chystané akci 2
hodiny predem informovan okresni urad a tim i Dr. Hon, mohla byt rozjeta akce na
zachranu sokolského majetku. Narychlo se v obou sokolovnach provadél uklid. V predni
sokolovné ho Fidil Dr. Jan Hon, ve Vani¢kové télocvi¢né nacelnik J. Kupka a Karel Hon.
Cetnici, ktefi pFisli zabavit sokolsky majetek po¢kali, aZ bude tiklid dokonéen.

27. listopadu 1941 pievzal obé sokolovny némecky komisai Karl Matzal. Piedni budova
byla prejmenovana na kino Victoria, v zadni — Vanickové — byla zrizena zame¢nicka
dilna némeckého Wehrmachtu. JeSté pred tim, 14. listopadu, byl za pritomnosti
némeckého komisaie odstranén TyrSiv pamatnik a 8. prosince TyrSova busta ze
sokolovny. Do vestibulu sokolovny byla umisténa busta nova — Hitlerova.

Po osvobozeni v r. 1945 byl Sokol ve VySkové na kratkou dobu obnoven a Vanickova
télocvicna mohla opét slouzit svému tcelu. Stavebni druistvo zacalo FeSit otizku o
kone¢ném prevedeni télocvicen na sokolskou jednotu.

V nasledujicim obdobi doSlo jeSté ke zhorSeni situace, protoZe k opravam vialeénych
Skod pribyla i adaptace budov pro nové ¢leny. Finance z kina a dalSich aktivit byly
nedostacuji. Vr. 1950 se opravy zastavily uplné. Provadély se jen Kk nejnutnéjsi
zaji§tovaci prace. Ceskoslovensky stdtni film se snaZil zabavit budovu i vybaveni .



Po zestatnéni kina a sjednoceni télovychovy zaniklo v roce 1951 také Stavebni druZstvo.
Ve druhé poloviné minulého stoleti budova postupné chatrala a zacatkem devadesatych
let byl provoz kina preruSen. Obnoven byl aZ po generalni rekonstrukci za¢iatkem roku
1994. Provoz dnes jiz viceucelové budovy byl zahajen 4. unora 1994 tradi¢nimi
sokolskymi SibFinkami.
Sokolska Zupa Vyskovska — Milicova byla obnovena v unoru 1990. Dne 4. 3. 1991 byla
pFejmenovina na Zupu Dr. Bukovského.
Klara Rybarova, Sokol VySkov
Zakon Zivota je takovy: Nikdy neziistavejte stat na misté — bud’ se posouvite
dopiedu, nebo se skulite zpatky!*

X. Y)

Pozdvihuji oci své k horam...
Boubin — 1362 metrit nad moiem

Pravdépodobné je vic nez svou vySkou znam zbytkem pralesa, ktery se nachazi na jeho
jiZznich svazich.

Je soucasti mohutného horského hirebenu, ktery tvori jihozapadni hranici nasi republiky
— Sumavy, ktera je ziroveii hlavnim evropskym rozvodim mezi Cernym a Severnim
moi‘em.

Sumava je jednim z nestarS$ich pohoifi v Evropé. Je tvoiena piedprvohornimi a
prvohornimi horninami — Zuly, ruly, svory, vapence. Pluton moldanubicum tvoii
nejrozsahlejSi komplex hercynskych vyvrelin a metamorfovanych hornin,. Kone¢na
modelace probihala ve ctvrtohorach, stopy zalednéni jsou jasné patrné. Jsou to
predevs§im obé znama jezera — Cerné a Certovo — ale také hluboka tidoli ledovcového
pivodu.

Nizev Sumava neni pivodni. Pro Némce to vidy byl Bohmerwald, ale diavno p¥ed nimi
byla Kelty nazyva Gabreta — to je Pohoii kozorohi, tak je také zapsana na Ptolemaiové
mapé. Nazev Sumava jako prvni zapsal Antonio Bonfini r. 1365 ve svém dile Rerum
hungaricum. Slovo ,,Suma* znamenalo ve slovanstiné husty les, hvozd.

Boubinska vrchovina , jejiz nejvy$Sim vrcholem je Boubin, tvori geomorfologicky
podcelek na severovychodnim okraji Sumavy. Boubin s nedaleko leZicim Bobikem
vytvari znamé panorama. Oba vrcholy jsou spojeny tzv. Dlouhymi stranémi. Hiebeny
celé hornatiny jsou Siroké a ploché, nejvyssi vrcholy je prevySuji o 100 — 200 metri.
Samotny Boubin je vlastné kupovity suk predvs§im z preménéné (metamorfované) ruly —
pegmatitu, na jeho svazich najdete drobné skalky a sutova pole. Na svazich jsou
rozmistény malé pomnicky, ten nejznaméjSi nese jméno Josefa Johna, vimperského
lesmistra, ktery se zaslouZil o vyhlaSeni prirodni rezervace Boubinsky prales uz vr.
1852. Naucna stezka byly zfizena r. 1979. Turistické znac¢ky vedouci na Boubin se
schazeji tésné pod jeho vrcholem. Stoji tu pamatni¢ek zvany ,, K¥iZova smrt*“ —oznacuje
styk ti'i byvalych polesi — Zaton, Véelna a Mlynarovice. V okoli najdete i nékolik dalSich
zajimavych mist, na pr. Jilmovou skalu a MileSicky prales.

Pivodni jméno Boubina bylo Kubany — je totiZ vzdalen od Kubovy Huté pouhych 3,5
km. Pozdéji se nazyval Bubyn — Bubiiv vrch (tak byl zapsan v r. 1398). Némci ho dlouho
nazyvali Kugoberg, v 16. stoleti byl nizev zménén na Kubany a daleko pozdé&ji na
Boubin.

Stari pralesa se odhaduje na 12 tisic let. VZdy tudy vedly paSeracké stezky, od r. 1833 se
odtud splavovalo dievo a proto zde bylo vytvoieno jezirko jako zasobarna vody. Celé



zarizeni slouZzilo jesté v r. 1957. Vrchol hory je husté zarostly a tak zde byla, na misté
byvalého trianglu, vybudovana 21 m vysoka rozhledna se 109 schody, ale rozhodné stoji
za to vySlapnout aZ nahoru. Dostanete se totiZ nad uroven stromi a rozhled je odtud
fantasticky — na Ceskou i némeckou stranu, doleko do okoli. Rika se, Ze p¥i dobré
viditelnosti jsou vidét i Alpy.

Boubinsky prales i husté zalesnéni celé oblasti dava tomuto krasnému koutu nasi vlasti
urcité charisma, vladne tu absolutni klid, civilizace je daleko, ale az na Hubovu Hut’
miiZete vyjet vlackem.

Tak §tastnou cestu!

Jarina Zitna

Zpravy 7 jednot a Zup

U nas v Sokole — Bilovice nad Svitavou

2.—4. Fijna 2015

Clenové sokolské Zupy dr. Jindry Vanika, Sokola Bilovice nad Svitavou a Sokola
Ricmanice se zapojili do mezisletové aktivity U nas v Sokole 2013 - 2017.

Ubytovani pro vzdalené tucastniky, kterych se sjelo 13, bylo zajiSténo v télocvi¢né
bilovické sokolovny. Pate¢niho veCerniho zahajeni se zdravici starosty obce Bilovice a
predstaviteli nasi Zupy se zucastnilo 30 sokolek a sokoli. Na programu byly pirednasky
o historii Sokola v Bilovicich a Ricmanicich, o osobnostech Bilovic a okoli a o
sokolovnach nasi Zupy.

V sobotu nas ¢ekal hlavni program — s tcasti 49 ¢lenii + 1 pejska. Autobusem jsme se
prepravili k propasti Macocha, nasledovala prohlidka Punkevnich jeskyni. Dile jsme
pokracovali ve Krtinach navS§tévou zamecku a kostela s prednaSkou Mons. Jana Penize
o historii a vystavbé kostela podle planu J. Santiniho. Pak jsme se rozdélili na 2 skupiny.
Prvni §la cca 12 km Kitinskym udolim, kde br. Libor Kofinek poutavé prednasel o
geologii a mistnich krasovych utvarech, ale i o historické huti Franti§ka. Na zavér jsme
navstivili Adamovsky kostel s proslulym Svételskym oltafem a vlakem jsme se vratili do
Bilovic. Druha skupina se piepravila autobusem do Ricmanic, kde si u¢astnici prosli
Stezku zdravi HVOZD a seznamili se s jeji historii. Dale navstivili lesni arboretum, které
spravuje SLP Mendlovy univerzity v Brné. Pied Bilovickou sokolovnou si vyzkouseli
novou hru Molkky. Vecer nasledoval tiaborak s povidianim a pisnickami (nejen
sokolskymi), s voiiavym ¢ajem a s libanonskou pohadkou na dobrou noc.

V nedéli jsme na bilovickém ostrové polozili kytici k pomniku dr. M. TyrSe a zasvéceny
privodce dr. Kova¢ nam povédél o historii pomniku obétem 1. svétové valky i padlym
sokolim. Také jsme se dovédéli mnoho zajimavého o S. K. Neumanovi a dalSich
osobnostech s Bilovicemi spojenych. Malebnou prochazkou jsme navStivili
Tésnohlidkovo udoli s Janackovou studankou a pamatnikem $t’astné nalezené Lidusky,
ktera byla na pocatku tradice vanocnich stromii republiky.

Pocasi nam pialo a podle priznivych ohlasi vérim, Ze toto bilovické setkani si uzili
vSichni ucastnici véetné nékolika ¢lenii komise pobytu v prirodé. Diky patii vS§em, kteri
se podileli na pripravé a realizaci zdarilé akce.

Zdenék Najer , Sokol Bilovice

Noc sokoloven v Ceskych Budéjovicich

V patek 11. za¥i 2015 se i v Ceskych Bud&jovicich konala Noc sokoloven, jako souéast



programu, kterym si letos Sokol pfipomina 25 let od svého obnoveni, jehoZ soucast je i
Rok sokolské architektury. Pripravili jsme vystavku k tématu, kde byly ukazky
stavebnich navrhi, starych plani a dokumenti, fotky staré i soucasné. Konaly se
komentované prohlidky celého objektu, mohli jste vidét néco ze cvifeni i tréninki i
loutkové divadlo pro déti. Konal se potom i program venku - oheii, bufty, pisni¢ky, hry.

Milada PospiSilova, Sokol Ceské Bud&jovice

Delegace éeskobrodskych sokolu
v koncentracnim tabore Mauthausen

Cast vyboru ¢eskobrodského Sokola — starosta br. Firbas, vzdélavatelka ses. Firbasova a
nacelnik br. Petrisek spolu se ses. Tiimovou ze Sokola Ri¢any a Rado3ovice — se v sobotu
24. ftijnau prilezitosti 73. vyro¢i heydrichiady zacastnili jako zastupci Zupy
Barakovy ucténi pamatky obéti ceskoslovenskych vlastencii, podporovateli a
pribuznych parasutisti operac¢nich skupin ANTHROPOID, SILVER A, OUT
DISTANCE a INTRANSITIVE, zavrazdénych ve dnech 24.10.1942, 26.1.1943 a 3.2.1943
v koncentra¢nim tabore Mauthausen, pobliZ rakouského mésta Linz.

V  ramci akce probéhla pietni vzpominka spojend s  bohosluzbou,
komentovana prohlidka celého areialu tiabora, dile pak i poloZeni kvétin na misté
posledniho spo¢inuti vézia KT.

71 Tl —————§
Posledni mistem navstévy byl sestup po ,,schodech smrti“ do kamenolomu, ze kterého

pravé po téchto schodech museli vézni vynaSet nahoru velké kameny na stavby v tiabore.
Dnes, po tolika letech, malebné misto, kde by nezasvéceny nevéril, co se zde v minulosti
odehravalo...




Text i foto Jaroslav Petrasek, Sokol Cesky Brod

Narozeniny mésta Ceské Budéjovice

Mésto Ceské Budéjovice slavi letos 750. narozeniny!
V pondéli 21. za¥i se proto konal na atletickém stadionu Sokola CB na Sokolském
ostrové SoutéZni béh na 750 m na pocest 750. vyroc€i zaloZeni mésta. Zucastnilo se jej 131
zavodniki v sedmi kategoriich, od nejmladSich déti po juniory, zvlast’ byli hodnoceni
chlapci a divky a délka trati byla pro nejmensi zkracena na 75 metri. Zavod zahijil
starosta sokolské jednoty CB, br. ing. Kadlec, s organizaci pomohli ¢lenové naseho
atletického oddilu. V kazdé kategorii byli vyhlaSeni 3 nejlepsi (pouze v juniorskych
kategoriich bylo zavodniki malo...). Vitézové dostali krasné medaile s vyznacenim
vyro¢i mésta a drobné darky, v¢. sokolskych tri¢ek. VSichni zdvodnici potom obdrzeli
pamétni listy a néco sladkého na doplnéni energie. S financovanim akce nam pomohl
penéZni prispévek mésta. Dékujeme!

Milada PospiSilova, Sokol Ceské Budéjovice

Oslavy 130 let zaloZeni Sokola Sobéslav

12.10.2015. T. J. Sokol Sobéslav diistojné oslavila 130. vyroci svého zaloZeni. Na pocatku
byla skvéla mySlenka sestry Zvanovcové, ktera se brzy zrealizovala. Ve spolupraci s
vedenim mésta a reditelem muzea uskuteCnili v méstském muzeu vystavu jako
vzpominku na 130 let své Cinnosti. NavStévnici maji moZnost si prohlédnout staré
fotografie, prapory a dalSi vzpominkové predméty a sokolské artefakty. Den pred
zahajenim vystavy byla slavnostni vernisaZ pro zvané. Oslavu zahdjil Zestovy Kvintet,
ktery zahral nékolik skladeb. Pak starosta mésta pripevnil na sokolsky prapor jednoty
Sobéslav stuhu ke 130. vyro€i a dalSi hosté ( Feditel muzea, nacelnik Sokolské Zupy
Jihoceské br. Marek, nacelnice jednoty Sobéslav ses. Hovorkova a dalSi pozvani hosté)
pozdravili tuto slavnostni udalost. Pro zpestieni déti z matei'ské Skoly zacvicily nékolik
skladeb. Po skonceni si piitomni mohli prohlédnout vystavu a ¢ekalo je i malé pohosténi.
Myslim, Ze je to krasna ukazka toho, jak se vyplaci podobna spolupriace ve prospéch
Sokola na verejnosti.

Otilie Tymalova, kontrolni kommise COS

OpoZdéna Noc sokoloven v Chotyni

Ve mésté Liberci nemuZee tuto akci poiadat z jednoduchého diivodu — nevlastnime totiz
Zadnou sokolovnu a cvi¢ime ve Skolach. Do sokolovny v Chotyni to mame par minut
vlakem a tak jsme celou akci presunuli tam — konala se ve stfedu 14. Fijna. Privital nas
still plny dobrot, ktery jsme jésté obohatili, tim, co jsme privezli sebou. Na programu
byla kratkd vzpominka na Pamatny sokolsky den 8. Fijna i na obdobi vzniku prvni
republiky a na 28. Fijen 1918. Méli jsme také moznost nahlédnout do nadhernych a
peclivé vedenych sokolskych kronik, které privezl br. Pavli z Horenich Pasek. Zbytek
¢asu jsme povidali a promitali videozaznam ze Sokolského Brna a pred odchodem na
vlak jeSté vypustili par svétylek po fece Nise.

Seslo se nas 38 z poradajici jednoty Sokol Chotyné, libereckych sokolskych jednot
Horniho RiuZodolu, FrantiSkova, Liberce 1. , ze ,zakopce“ prijeli ze Sokola Horeni
Paseky.

Celé naSe setkani mélo velmi prijemnou atmosféru, skute¢né sokolskou, shodli jsme se
na tom, Ze podobna setkani by bylo tieba poradat castéji.

Jarina Zitn4, Sokol Liberec I.

(5,Za kopcem* rozumi se za JeStédem, na druhé strané od Liberce)



Veirejné cviceni Vanickovy Zupy
Ujezd u Brna 20. zdii 2015

Stalo se jiZ hezkym a milym zvykem zakoncovat rok sletovych hromadnych vystoupeni
vefejnym cvi¢enim Vanitkovy Zupy v Ujezdé u Brna. Tentokrat nAm mimoiadné p¥alo i
pocasi. UZ je tradici, Ze se sjiZdime dopoledne na secviéné a pritom mame dostatek casu
na spolecna setkani a vérte, Ze jsou mila a upFimna.

Po polednim obé&erstveni, p¥ipraveném vzorné mistni jednotou Sokol Ujezd u Brna, byl
zahajen odpoledni program - ve 14. hodin poloZenim kytic k pamatniku TGM. Nasledné
se pruvod s prapory vydal do areialu TJ Sokola. Po slavnostnim nastupu a hymné se ujal
slova nacelnik Vanickovy Zupy br. Vladimir Flodr, br. Jiri Riizicka — starosta Zupy a br.
Jaroslav Zapletal — starosta mistni jednoty.

Uvodni vystoupeni zahsjili nasi nejmensi se skladbou Auti¢ko, ktera byla pfedvedena na
sletu v Brné a jejiz autorkou je mistona¢elnice na$i Zupy ses. EliSka Srubaiova .
Nasledné pokracovala rytmicka vystoupeni Zactva - Zumba riznych vékovych skupin z
mistni jednoty, tane¢ni vystoupeni sokolnického TéKacka a sletova skladba S usmévem s
netradi¢nim nacinim — fanditky.

Program zpestfila ukazka tréninku mistniho volejbalového sportovniho oddilu,
zastoupena nejen Zakovskou, ale i kategorii dospélych. Efektni nejen tanecnim
vystoupenim, ale i retro kostymy, bylo jako vZdy vystoupeni skupiny Mystery z LiSné se
skladbou Twist. Ale nejpocetnéji byly zastoupeny sletové skladby dospélych -
dorostenky a Zeny ve skladbé Jsme ko¢ky, muZi se skladbou Sportuj s nami, jejiZ novymi
a odvaZnymi autory jsou Zdeilkka a Petr Safafovi, ¢lenové T. J. Sokol Telnice.
Vyvrcholeni programu patfilo jednak vidy zastoupené sloZce starSich cvifenci se
skladbou Waldemari4na, osvéd&ené autorKy ses. Jariny Zitné a skladbé Zen Pro radost,
jejiz ladny pohyb a lyricka hudba byly distojnym zakon¢enim programu. Zhlédli jsme
krasna vystoupeni plna elinu, radosti z pohybu za doprovodu ismévii nas samych. Bylo
vidét, Ze vSichni z témér 300 cvicencii, ktefFi se na ploSe predvedli, si vystoupeni uZivaji.
Tentokrat nas hojné navstivila i vefejnost, coZ je pro prezentaci nasi ¢innosti prijemné.
Postesknutim jen miiZe byt ,,Kde Ze ti hoSi a muzi jsou“, kdyZ nase rady dopliiuji a ve
skladbach prevazuji dévcéata a Zeny.

Zavérem je na misté srdecné podékovat za vzornou organizaci mistni télocviéné jednoté
Ujezd u Brna a Nadelnictvu Vani¢kovy Zupy za p¥ipravu a pochopitelné viem cvi¢icim i
z okolnich Zup — Jana Maichala a Bukovského, bez nichZ by se toto nedélni sokolské
odpoledne v prijemné atmosféie neuskutecnilo.

Jifi Netolicky T.J. Sokol Telnice a Hana Kvapilova, nacelnice Vani¢kovy Zupy

Jeste Mala Skala —
setkani tii Zup Libereckého kraje

Dobry den,

chtéla bych Vam podékovat za krasnou sobotni akci, kterou jste zorganizovali. Chodim
uZ 3 roky s détmi (7 a 4 roky) na rizné détské dny a sportovni odpoledne, ale takhle
krasnou akci, co jsem zaZila u Vis, na tu nema Zadna. Je pé€kné, jak se dokaZete dat
dohromady a zorganizujete néco takového. Ja jsem si po 20 letech zkusila zda viibec
zvladnu vymyk, roznozku atd. DneSni déti uz toto skoro neznaji a je to (podle mé)
Skoda. Odvezli jsme si od Vas spoustu cen, 1. misto za rodinny tym, ale hlavné krasny



nezapomenutelny zazitek a dobry pocit z celé akce a sami ze sebe. Byli bychom moc
radi, kdyby se toto konalo i pristi rok.
S pozdravem Havlickova

Slovo starosty porddajici jednoty Mala Skala a hlavniho organizadtora akce:
Milé sestry, vazeni bratii,

Za krasného pocasi, v nadherné barevné scenerii prichazejiciho podzimu, s vyhlidkou na
Suché skaly, vrch Sokol, hrady Vranov — Pantheon a FrydStejn se v sobotu 3. Fijna 2015
konalo na Malé Skale ,,Sportovni setkani tfi Zup Libereckého kraje*

Celkem 233 ucastniki v 62 rodinnych a soutéZnich tymech se mohlo na 26 stanovistich
seznamit s riznymi sportovnimi aktivitami, které byly pripraveny pro vSechny vékové
kategorie.

Nékolik drobnych postiehii:

- nestal se Zadny traz, zdravotnicky tym pouZil pouze naplast na preventivni
oSetfeni puchyri pred vystupem na Sokol

- jeden rodinny tym trech dospélych neuhlidal své tri déti (8, 6 a 4 roky), které se
vydaly za svym vlastnim cilem do Rakous...asi po hodiné §t’astné nalezeny

- letita elektroinstalace v naSi sokolovné neunesla zatéZz nékolika spotiebici
potiebnych k pripravé obcCerstveni a opakované vypadavala

- bylo oskrabano pres 20 kg brambor, vytofeny 2 sudy piva a vétve letité hrusky
unesly zatéz provazového Zebiiku (Sm) i lana na Splh a nespadly

- ManZelé Hajnovi prinesli ukazat krasnou historickou fotografii ,,MaloskalSti
sokolové pred hospodou u Bilki“ nékdy pied rokem 1900. O zarazeni této
fotografie do svych sbirek projevilo zajem také Severoceské muzeum v Liberci

- DoSlo (e-mailem, telefonicky i ustné) nékolik velmi pozitivnich ohlasti na konani
tohoto setkani

Hlavni cile tohoto Sportovniho setkani — seznidmeni ucastnikd s riznym cvi¢ebnim
nacinim a naradim, s moznosti sportovnich a volnoc¢asovych aktivit, poznani své fyzické
kondice a hlavné utuZeni rodinné a sokolské pospolitosti — se,diky nasazeni vSech
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organizator, cviciteli a cvicitelek, velmi pispésné podarilo splnit.

Za odvedenou praci pri priparavé, organizaci a vlastni realizaci tohoto setkani patii
vSem, ktefi prilozili ruku k diku, velké podékovani!
Pavel Sipos, Sokol Mala Skala

Moravske hody ve Vidni

Sokolska jednota XII. -XV. porada tradiéné kaZdoro¢né na podzim tanecni zabavu
zvanou Moravské hody. JiZ nékolik let se tento podnik kona v sale fary Gatterhélzl. Je to
snad jiZ jedina prilezitost shlédnout nadherné ¢eské, moravské a slovenské kroje. Proto
je o tuto zabavu zajem i u ¢esky nemluviciho publika.

V poslednich letech vSak zijem o tento druh zabavy ubyval. PokouSeli jsme se
nékolikrat ménit hudbu, ménili jidelni¢ek a vylepSovali propagaci . Tato mravenci prace
se tentokrat opravdu vyplatila. Na Moravské hody se dostavilo letos 145 navStevnikii , z
toho 25 mladSich , mnozi v Kkrojich. JiZ v patek vecer, p¥i pripravé a zdobeni salu se
objevilo dost ochotnych pomocnych rukou a tak priprava netrvala dlouho. V sobotu
samou jsme byli piekvapeni, Ze jako prvni prijela hudba-jesté pfed odemcenim salu.
Tato dochvilnost jiz svéd¢i o dobré kvalité hudby VYSOCINKA z Humpolce, ktera se
béhem vecera vice nez potvrdila.
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Br. mistostarosta Sevelda uvital hudbu i nav§tévniky jménem jednoty dvojjazy¢né a
popral prijemnou ziabavu.

Ze dechova hudba perfektné zahraje polky, valéiky atd, se ofekava. Ale Vysotinka
nadchla hlavné mladSi navStévniky také modernim a svétovym repertoarem, ktery
interpretovala s perfekci a nadSenim. Odménou jim byl nadSeny potlesk navstévniki.
Samoziejmné , zpivaly se Kkrasné pisné v Kkrouzku‘, pricemz se zpévatka Dana
Bezstarostova a jeji manZel trumpetista Michal do kruhu na tane¢ni ploSe prifarili ke
zpivajicim. Ve 23. hodin vyzval br. Drobeéek k tanéeni tradi¢éni Ceské Besedy, kterého se
zucastnily 2 osmice. S minimalnimi chybi¢kami byla Beseda pfrihliZejicim vyborné
prezentovana a myslim si, Ze mnozi dostali chut’, se Besedu nauc¢it nebo aspon oprasit.
Tak vznikla od samého zacatku velmi prijemna atmosféra, ke které patii, jak to u hodi
byva, dobra kuchyné, (od 19 hodin se v poschodi podavalo vepio-knedlo-zelo a gulasova
polévka) a v prizemi chutné chlebicky , kiva a domaci zdkusky. Napoje vSeho druhu
byly k dostani aZz do upIlného vyprodani zasob u br. hospodského Drobecka, kterému
asistovalo nékolik ochotnych bratfi.

Mezi navstévniky jsme registrovali predsedu mensSinové rady br.Pavla Rotha s
manZelkou, Feditelku ¢eského gymnazia, pani Mag. Helenu Huberovou , redaktorku
VSL pani Mag. Herdovou a jiné osobnosti ¢esko-slovenské komunity ve Vidni. Velkou
radost nam zpisobil nav§tévou nas starosta br. Frantik Kalousek, ktery se jeSté naléza v
delSi rekonvalescenci

Kratce po 1.30 zahrila naposledy -na rozloucenou - hudba, které podékoval br.
mistostarosta Sevelda jménem navstévniku a jménem poradajici sokolské jednoty Tyrs.
Po odchodu navs§tévniki se jeSté uklizel sal a v nedéli na to se odvaZely rekvisity k
uskladnéni.

Touto cestou chci podékovat jménem sokolské jednoty TyrS za neziStnou a ne
samozi‘ejmou praci vSem, ktefi se zaslouZili o zdar letoSnich Moravskych hodi.

Zaslal Vladimir Stejskal, Sokol Viden

Pozor dulezite!!!

Omluva ¢tenarim i br. Zednikovi za ¢lanek ,,Cvi¢ime podle cvi¢.programi,
v minulém c¢isle ¢asopisu. Je tam spousta preklepi. Zlobil mne pocdita¢ a byla
jsem nucena to 3x prepisovat — pak uZ jsem neméla silu ¢ist to znovu! UZ se to
nestane!
- Pokud posilate fotograﬁe, prosim ve wordu. Tentokrat jich bylo tolik, Ze se
s : bte se!
tpo nepopiratelném loniském tspéchu jsem doufala,
to akce stane tradici. V lofiském roce podle mych
gtelnych poselstvi a byla jsem si témér jista, Ze to
, zapomnéli jste na mné s jednoduchym hliaSenim
, dospélych atd!). P¥islo jich strasné mala, tak moc
s détmi orsianizovali, poslete mi toto jednoduché

ejdéle!!), abych mohla pripravit
-~ pak v prosincovém C¢isle! Moc
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ve ¢lanku, ktery jste
va. Je tifeba dodat, Ze
neodchaz1 ani tak dopls, jako jeho pisemna forma psana ru¢né. OvSem, ani zdaleka to
nemusi znamenat, Ze si neschovavame dopisy, které jsou pro nas vyznamné a které si
chceme uchovat.

Mezi technické prosiedky, které do zna¢né miry ovliviiuji nas Zivot, patfi i vyvoj
pristroju, které ho zrychluji a ulehéuji — tedy i psaci stroje, telefony, e - maily, skapy,
atd. Vice nebo méné se je nau¢ime pouzivat vSichni. Pfiznavam, Ze dopis psany rukou
ma sviij charakter a mozna rika o pisateli vic, nez strojové pismo. Uvédomila jsem si
vSak, Ze i ja jsem si zvykla — nehledé na nékteré praktické diisledky tohoto moderniho
zpusobu spojeni mezi lidmi. Na priklad — aZ do neddvna jsem se snaZila alespoi na
vanoce posilat blahoprani pisemné, kazdému zvlast’. JenzZe v dneSnich podminkach bych
to prosté nemohla zaplatit, dobfe pripravené mailové blahoprini , myslim, vykona
podobnou sluzbu. Kromé toho, jsem si védoma, Ze mam Spatné citelné pismo, jinak
feceno, strasné Skrabu a maily maji jeSté tu vyhodu, Ze jsou dorucovany témér
okamzité. Bez tohoto spojeni by se uz urady a podniky obesly téZko!

Nemam obavy, Ze by ru¢né psané pismo zaniklo. Nesedime prece stale u pocitaci ani
vZdy nemame na uchu telefon — tuZka a kousek papiru vSak byva k dispozici témér
vzdy. Otazkou vSak ziistava urcita vulgarizace jazyka, ke které pri této formé zaznamii
dochazi a ktera se projevuje i v tisku a mluvnim projevu v radiu a televizi.

Obavam se ovSem néceho podstatné odliSného. Ne o zpiisob psani, ale o zpiisob lidské
komunikace vibec. Komunikace, ktera je zaloZena na potiebé porozumét jinému
€lovéku, jeho problémim a jeho zpisobu mysleni, na diskuzi a spoleéném FeSeni
pal€ivych otazek. Komunikace, ktera ma zaklad v positivhim mysleni slu$nych lidi a vili
ke vzijemnému porozuméni a toleranci. Obavam se o komunikaci, ktera by méla
rozliSovat dobré a zlé a rozpoznat, kdy je tolerance Zadouci a kdy se miize stat i
zlo¢inem. O komunikaci, kde nehraje tlohu vlastni ego, ale prospéch vSech.

Jednou, pri néjaké dost divoké diskusi o problémech, které jsme povaZovali za dileZité,
fekl miij bratr ,tady je pfenacelnikovano!“ Mél pravdu, kazdy z nas mél potiebu hajit
pouze sviij nazor, prosazovat ho a nebrat ohled na to, Ze jini to mohou vidét jinak!
Moderni svét nevypada stejné jako svét naSeho mladi! Tak to citime my a stejné tak to
citily i generace diavno pied nami. TakZe — co z toho? Poti‘eba poslouchat vlastni rozum
a dobre si vymezit priority, ze kterych budou vychazet naSe rozhodnuti, obrnit se
trpélivosti, viili k toleranci a zaroven laskou k lidem, tictou k jejich presvédceni — ale
také nedstupnym héajenim toho, co povaZujeme za spravné a ¢emu véfime. DokaZeme-li
to, nebudou naSe diskuze bezvychodnym stinim na svém, ale prostiedkem
k vzajemnému porozuméni, které je asi zakladem vSeho! Urcité s tim bude souviset i
nutnost hajit spole¢né prijata rozhodnuti a uméni podridit se jim! To neni ani zbabélost,
ani opatrnost — to je nutnost, na které stoji kazda demokraticka spole¢nost — a v Sokole
nam vZdy o demokracii Slo ! Potfebujeme Ciny, ne slova, potiebujeme bratrstvi, na



kterém stoji zaklad sokolské ideje!

Jarina Zitna



