CINNOST TELOCVICNE JEDNOTY SOKOL BORSOV - ROK 2015

K 31. 12. 2015 m¢la jednota celkem 132 ¢lent, z toho 21 muzi, 26 zen, 3 dorostenky, 33 zakt a 49
zakyn = 85 zaka a 47 dospélych.

Vybor pracoval v tomto sloZeni: Ing. Zavoralové Miroslava starostka
Filistein Frantisek mistostarosta
Machova Dana jednatelka
Ludackova Lenka nacelnice
Hysek Miroslav nacelnik
Egnerova Markéta vzdelavatelka
Orlovska Eliska vedouci sportu

¢lenky: Safkova Karolina, Machova Barbora, Grubnerova Marie, Skalicka Milena, Soukupova
Ludmila a Franova Marie

Prehled ¢innosti T. J. Sokol BorSov nad Vitavou:

10. -11. 1. 2015 - seminaf Praha Nejen pohybem Ziv jest Clovek - ucast 6 cviCitelek
/Egnerova, Ludackova, Machova D a B, Orlovska, Safkova/

18. 1. 2015 - seminaf zen v Ceskych Budé&jovicich - u¢ast Zavoralova
- odpoledne nécvik skladby ,, Koncert* pro Sokolské Brno
ucast 5 Zen - Zavoralova, Grubnerovd, Ludackova, Soukupova a Egnerova

21. 2. 2015 - seminaf pohybovych aktivit s hudbou v Tabote
ucast 3 zeny - Ludackova Zavoralova a Soukupova

28. 2. 2015 - v borSovské sokolovné jsme uspotadaly akci ,,Sobota pro Zeny*
3 hodiny cviceni- zumba, joga a kalanetika
dvé piednasky - J. Holicka- Bachovy esence, Lenka Zak -Vime co jime?
v ramci akce bylo téZ mozno vyuzit cenove zvyhodnéné maséaze (J. Ludacka ml.,
Orlovska)
ucast -na cviceni 12 zen, ostatni - 9zen, celkem 21 Zen

6. 3. 2015 - Valna hromada konana v motorestu ,,U Dubu*
leden-bfezen 10x i€ast na plavani s Obci - Zavoralova, Grubnerova

6. 4. 2015 - vylet na Kotkliv Hradek /1 dospély a 3 déti/ - otvirani studanky Karlicky

30. 5. 2015 -gymnasticky trojboj ve Strunkovicich - ucast 7 dévcat, vedouci Machova B. Orlovska,
umisténi: Stejskalova 5. misto, Hejlova 10. misto, Orlovska 13. misto,
Stépkova 8. misto, Jifickova 9. misto, PriSova 5. misto, Rouhova 5. misto

30.5.2015 - ,,Den déti se Sokolem™ - tradi¢né na fotbalovém hfisti a prilehlém okoli - Farska
zahrada, zahrada Hlaholice
11 stanovist- opi¢i draha, labyrint, stfelba, florbal, plizenim vpted, pozor trefa,
skakani v pytlich, jizda na kole nebo kolobéZce, pozor mi¢ku nespadni,
hadej, kdo kam patii a malovani. Pro zpestieni byl k dispozici skdkaci
hrad.
- pocasi moc neptalo ale i tak piislo 84 déti.

6.-7. 6.2015 - Sokolské Brno, cvi¢ily jsme skladbu od Jariny Zitné — Koncert.
cvi¢ilo 9 zen: Egnerova, Kailkova, Ludackova, Machova B a D, Skalicka,
Soukupova, Safkové a Zavoralova.



13.6.2015 - jsme usporadali dalsi ro¢nik gymnastického dvojboje
zUcastnili se déti z naseho sokola, Sokola K. Ujezd a Ctyfi Dvory, celkem 29 déti.
vSichni pfedvedli, co se naucili a odnesli si za to medaili, diplom a odménu.

28. 8.2015 - raftem z C. Krumlova do Bor§ova /1 dospély+ 4 déti/
30. 8. 2015 - raftem ze Zlaté Koruny do BorSova / 1 dospéli + 2 déti/

30. 10. - 1. 11.2015 - slouzila Sokolovna jako start a cil dalkového pochodu Boubin- Libin- Klet’
Ucastnici usli 106 km. Spoluprace s Obci.

21. 11. 2015 - gymnasticky trojboj ve Vimperku - ucast 4 gymnastek, vedouci B. Machov4, jako
pomahatelka E. Ludackova
- umisténi: Stejskalova 4. misto. Hejlova 3 misto, Novakova 4. misto, Jitfickova 6. misto

4. 12. 2015 - Mikulasska nadilka spojend s divadlem a vefejnou cvicebni hodinou
ucast 76 déti



