SOKOLSKA ZUPA JIHOCESKA

Sokolsky ostrov 1, 370 01 Ceské Budéjovice

TJ Sokol Strakonice
porada z povéreni Sokolské Zupy Jihoceské
a za podpory mésta Strakonice

Zupni prebor odboru vSestrannosti v plavani

Poradatel: TJ Sokol Strakonice
Datum: 11.2.2017
Misto: plavecky stadion ve Strakonicich
Casovy rozvrh: 8:00-8:45  prezence
9:15 zahajeni zavodu
13:00 ukonceni zavodu

Kategorie:

predskolni déti r.nar. 2011 a mladsi délka trati 25m
mladsi Zaci a zakyné [ 2008 - 2010 25 m
mladsi zaci a zakyné 11 2006 - 2007 25 m
starsi zéaci a zakyné 111 2004 - 2005 50 m
star$i zaci a zakyné IV 2002 - 2003 50 m
dorostenci a dorostenky 1999 - 2001 100 m
muzi a Zeny 1998 a starsi 100 m

Start skokem ze startovniho bloku nebo z vody odrazem od startovni stény bazénu (pouze

u zpusobu znak). Plave se libovolnym plaveckym zpiisobem. To znamend, ze zdvodnik si mize zvolit
plavecky zpiisob (prsa, kraul, znal, motylek) dle vlastniho uvaZzeni, ten vSak v pribéhu zavodni trati
nesmi ménit. Obratka se provadi dle platnych pravidel plavani.

Vyjimka: v kategorii pfedSkolnich déti a mladSiho zactva 1. Ize startovat i z vody a ménit plavecky
zpusob.

Poradi se urcuje dle dosazeného Casu.
Pfi ruéni ¢asomite se vysledny ¢as méfeny na setiny zaokrouhluje na desetiny smérem doli.
Zavodnik, ktery nedoplave, nebude hodnocen ani v celkovém hodnoceni.

V piipad¢ Casové rezervy probéhne i Stafeta, do zavodu mozno postavit i smiSené Stafety
v jednotlivych kategoriich.
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Protest: nutno podat do 15 min. po ukonceni zdvodu fediteli pieboru, za nezletilé podava protest
doprovod (cvicitel), zletili zd&vodnici podéavaji protest sami. Protest se podava tediteli soutéze s vkladem
500,- K¢. Bude-li protest uznan, vklad bude vracen. V opacném ptipad¢ propada vklad ve prospéch
potadatele.

Podminky ucasti:

Kazdy ucastnik musi mit Clensky prikaz se zaplacenou clenskou znamkou a prikaz zdravotni
pojistovny.

Startovné:  30,- K¢ za kazdého zavodnika (zaplat'te hromadné za TJ u prezence)
Dopravné:  hradi vysilajici TJ

PrihlaSky: zasilejte nejpozdéji do 3.2.2017 na e —mail: hurychovavera@seznam.cz

Tento piebor je prvni povinny zidvod p¥eboru viestrannosti COS ve cvi¢ebnim roce 2016/2017.

Zden¢k Korejs Véclav Marek Alena Burianova
feditel zavodu Zupni nacelnik zupni nacelnice
Telefon: 727 932 625 e-mail: zjihoceska@seznam.cz Bankovni spojeni: 561011359/0800

stranky: www.zupajihoceska.cz ICO: 625 38 004


http://www.zupajihoceska.cz/
mailto:zjihoceska@seznam.cz

