Télocvicna jednota Sokol Liberec 1.

Nazdar!

Sokolske souzvuky

¢c. 4 - duben 2018
Rocnik §.

Na sletu byl jen samy chvat,
my cvicili jiz po kolikateé,

na znacce jsme stali Castokrat
a vracime se i tentokrdt.

AZ Sokol 7 Prahy zase zaveli,

my vzplaneme jak 7 ritZi rudy kvét
a budem stat jak sochy 7 oceli,

az uvitda ndas vsesokolsky slet.

Vrdatime se, Praho, se zpévem

na své znacky, kde jsme drive stdli,
cvicit budem hrdé s usmévem,
jak Tyrs a Fiigner si to kdysi prali!

(Sokolské sonety — bratr Jan Pridal, Sokol Viesovice)
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Uvodni slovo
Karolinum a sokolove

V obdobi vzniku Sokola vrcholilo tzv. narodni obrozeni. Podle definice je narod
spolecenstvi lidi, kteri sdileji stejny jazyk, spolecné uzemi, maji spole¢nou historii a
kulturu (vyraz narod je odvozen od latinského ,nato*). V dobé vzniku Sokola se
myslenky o narodu a narodnim statu (ovlivnéné myslenkami francouzské revoluce) Sirily
Evropou, tedy i do naSich zemi, soucasti tehdejSiho Rakousko - Uherska.

Zakladatelé Sokola chapali nutnost ziskani narodniho povédomi, potiebu osobni i
narodni svobody — za jedinou schiidnou cestu povazovali Sifeni vzdélani. UZ tenkrat
pochopili, Ze smysl ma pouze harmonické vzdélani téla a ducha. Touto myslenkou se
Sokol lisil a lisi od ostatnich sportovnich a télovychovnych organizaci.

Za stiedisko vzdélanosti naroda byla vidy povazovana prazska univerzita zaloZena
¢eskym kralem a cisafem Fimskym Karlem IV. 7. dubna 1348. Ten prohlasil v zakladaci
listiné, Ze univerzitu zaklada proto, aby se naSi ob¢ané nemuseli domahat studia v ciziné
a mohli nalézt moZnost vzdélani doma. Univerzita, podle svého zakladatele nesouci
jméno Karlova, tyto ukoly plnila a plni — a jestlize zahajujeme sletovy rok a rok stého
vyroci vzniku samostatné republiky pravé ve velké aule Karolina, znamena to (nebo by
to mélo znamenat!!), Ze si uvédomujeme nutnost spojeni kultury a vzdélani ducha i téla
- a jako sokolové o toto spojeni pecujeme! V zajmu ¢eského naroda, v zajmu nas vSech!
Sokolské zasedani v aule Karolina 10. birezna 2018 bylo velkym svatkem a distojnym
zahajenim sletového roku. Na vSechny, kteFi méli to Stésti a mohli se zicastnit, muselo
nutné zapusobit vzneSené prostiedi svatostanku Ceské vzdélanosti i predstava, Ze se
nachazime v mistech, kde jako profesor a rektor pusobil Jan Hus, ktery pravé tady
spolecné se svym pritelem Jeronymem Prazskym, vystoupil proti prodeji odpustki,
univerzitni mist¥i se podileli na vyhlaSeni husitskych Cty¥ artikul prazskych v roce 1420,
univerzita se stala jednim z center reformniho hnuti, za coZ byla po porazice ¢eskych
stavii na Bilé Hofe potrestiana a Karolinum pfedano jezuitim.

PiSe se vSak rok 2018 a 10. brezna Karolinum patrilo sokolim a setkani v téchto
prostorach rozhodné nemélo byt pouze vyuzitim krasného historického prostredi, ale
prredevSim pripomenutim davnych tradic a jejich vyusténi v modernim sokolském
programu.

Sokol a jeho p¥inos republice zhodnotil pfedseda parlamentu M. Stech, srdeény projev
prednesl velvyslanec Slovenska v Praze, aulou zaznél zpév sokolskych souborii a hlavni
projev starostky Ceské obce sokolské, sestry Hany Mou¢kové. Projev to byl vynikajici a
obsahoval vSe, co je nutno pri takové prilezitosti pripomenout. Od slavné sokolské
historie presel k sou¢asnosti a vyhledu do budoucna. Po vyslechnuti proslovu bylo nutno
se zamyslet. Sokolské ctnosti, pravda, liaska, tolerance, sluSnost a vzijemna
ohleduplnost, moralni pevnost a odvaha — nakolik jsou to pouze krasna slova a jak my
vSichni jako ¢lenové sokolskou ideu plnime? Nejsem tak docela presvédcena, Ze mame
Cisté svédomi a ruce, ale piece bych rada vérila, Ze diky vSem, kteri se sokoly citime,
hlasime se k Sokolu a neziStné pro néj pracujeme, se v budoucnosti nebudeme muset
stydét pred svymi predchidci.

Krasny vecer kon¢il pohosténim vSech tcastnikii, ismévy a radostnymi diskusemi - a co
bylo nejkrasnéjsi!! Hralo se tu a zpivalo - a zpév k Sokolu patii. Radostna a bratrska
nalada ovladla sidlo ¢eské vzdélanosti, kéZ by tak radostny byl i slet, ktery o¢ekdvame a
na ktery se téSime. PFiznam se, Ze jsem odchazela mezi poslednimi — teprve kdyZ doznéla
posledni pisni¢ka a muzikanti zabalili nastroje! Jarina Zitna



Metodika

Co s plochou nohou?

Abychom se mohli pohybovat, potiebujeme nohy, nesou celou viahu naSeho téla,
prenaseji nas z mista na misto. Bohuzel, ne vZdy se k nim chovame tak, jak si zaslouZi.
Casté pietéZovani, nevhodna obuv...neni divu, e dochazi k deformaci plosky nohy a co
je jesté horsi, dneSni mlada generace se s touto vadou ¢asto uz rodi. Statistika Fika, Ze
dnes asi 80 % lidi je vice nebo méné timto handicapem postiZeno.

Noha jako takova ma asi 26 kosti, 107 vazii a 19 svali. Jeji dneSni stavba i funkce je
vysledkem dlouhého vyvoje, ktery zacal prechodem ke vzprimenému postoji ¢lovéka,
vlastni noha (mySleno od kotniku dolii, ne dolni kon¢etina) zajiSt’uje urcité ,,odpruzeni®,
které organismus ¢lovéka prosté potirebuje.

Mrw W

Mluvi se o podélné a pri¢né ploché noze, ¢asto byvaji obé vady kombinovany.

Podélné plocha noha

Podélna klenba nozZni se sniZuje predev§im na vnitini strané chodidla. Obvykle ji
provézi vboceni paty. Propadéni, sniiovz’tm’ klenby pusobi negativné na chﬁzi, adaptaci
zplosténi podélné klenby zpiisobuje vadne drZeni téla, zkraceni Achillovky, otlaky, otoky,
varixy. Noha Spatné péruje — doSlapnuti je tézké, tvrdé. Pri vétSim zatiZeni, treba
dlouhou chuzi nebo stanim, se dostavuje pomérné brzy unava, otoky, bolesti svali a
vazi. Pokles klenby noZni veda aZ k deformitam chodidla a plosky nohy, coZ se prenasi i
na dal$i podpurny systém.

P¥icné plocha noha

Rozumi se pokles klenby napri¢ pod hlavickami metatarsi. Vede k pretiZeni predni ¢asti
nohy, ktera se ¢asto rozsiri, dochazi k deformitam prsti, otlakiim a ¢asto vznika i tlak
na nervy mezi hlavickami tarzalnich kustek, coZ zptusobuje bolest pri chizi.
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Plocha noha miize byt vroZenda, vznika srustem tarzalnich kosti, ale castéji zlskana,
zpusobena noSenim nevhodné obuvi, soustavnym pretéZovanim, uvolnénim vazi,

noSenim tézZkych biemen, dlouhym stinim, nadvihou a muZe se vyvinout i z détské
ploché nohy.

vysoka
Otisky chodidla — od vysokého nartu aZ k deformované ploché noze.


http://www.obrazky.cz/?q=ploch%C3%A1+noha&url=http://zdrave-nohy.cz/wp-content/uploads/2015/03/otisk-nohou-ploch%C3%A1-2.jpg&imageId=5553007882f53331&data=lgLEEIoTsnrs5QimrazdP0pWCQ7EMH0pFUQs11RqWm3WhkkoCt4CVHacoQh9oQTfNMu0wCbpyUs_ry48kekVwgcXtVTIAM5aol44xALQxZPEAlX_xALY0MQC3zg=

Casta pricina ploché nohy u déti

Vznika snahou urychlit vyvoj ditéte, predéasnym stavénim a nucenim k chiizi. Vysledek
snahy je pravé opacny — zborcené klenba a plocha noha. Je nutno pockat, az se dité
zafne samo stavét, v Zadném pripadé nedopustit pretiZeni jeSté nedokonale vyvinutého
aparatu. Pozor také na nepifiméienou hmotnost a na nevhodnou obuv. Tzv. ,,capacky* je
s pevnou podrazkou, pevnym opatkem, zpevnénou Spickou s elastickym nartem.
Nevhodny je Spatné propustny material.

Jednoducha cviceni ,,na plochou nohu*“!

- ohybani a natahovani prstii (aktivné, pripadné i za pomoci ruky!)

- klopeni, pritahovani, vtaceni a vytaceni chodidel

- krouzZeni nohou (na obé strany)

- cvifeni v sedu na patach (propnuté narty na podloZce)

- masaz plosky nohy pésti

- ,housenkovity* pohyb nohy vpred i vzad (,,zatnout prsty a piisunout zbylou ¢ast
chodidla)

- chiize po nerovném terénu, po lané

- stifidani stojii a vypont, stoj na paté a vypon, pfenos vahy na vnitini a vnéjsi ¢ast
chodidla

- chiize po patach, Spickach, vnitinich nebo vnéjSich hranach chodidla

- uchopeni a zvediani predméti prsty nohy (kapesnik, tuzka, arch papiru)
prenaseni na jiné misto (vpred, vzad)

- sed roznozny skrémo, kolena do stran a plosky nohy k sobé (opfit o sebe a drzet
stisknuté) — zvolna natahovat a skréovat nohy, chodidla stile pevné u sebe
Varianta — mezi ploskami nohou svirat mi¢, pripadné relaxacni podlozku!

- valeni mi¢ku nebo rolovaciho valce chodidlem vpred a vzad (bud’ v sedu na zidli
nebo na lavicce, ztiZzenim je stejné valeni, ale ve vzporu vzadu vysazené. Pohyb
jedné nohy, cely trup nad zemi!)

- pouziti relaxa¢ni podlozky (s ,,pichlaky“) — stoj na podloZce a prenaSeni vahy
pred, vzad, do stran, pripadné krouZivy pohyb - vpred, stranou, vzad, stranou,
»wslapani® na podloZce, kroky na podlozku a zpét doli v riizném sméru

Viechna tato cvifeni je moZno, samoziejmé, délat doma, individualné (# déti vidy
formou hry!!), ale je velmi hodné a potirebné zarazovat je do normalniho cvic¢ebniho
procesu. Dnes existuje i cela Fada vhodnych piredmétii, kterymi miZeme uvadéna cvi¢eni
zpestrit a ucinit pro déti zajimavéjSim!

U dospe"l)?ch cvicencii by méla byt uvedena cviceni a jejich kombinace zafazovany
bézné do prupravné ¢asti hodiny, v hodinach ZTV jim muZeme vénovat podstatné vice
casu.

Doporucené cCinnosti:

- pravidelné stfidani koupani nohou v hodné teplé a studené vodé (ma to i vyznam
pro otuZovani organismu — rozSifovani cév a lepSi zasobovani konéetiny krvi,
pocit tepla!)

- prFi jizdé na kole posunout sedlo vys, tak, aby cyklista byl nucen Slapat predevSim

5 predni ¢asti chodidla
Zeny, pozor.’ Je pravda, Ze nohy na vysokém podpatku vypadaji daleko lépe, ale
nosit vysoké podpatky cely den prispiva k propadnuti klenby chodidla a je vyslovené
Skodlivé. TakZe vysoké podpatky do divadla, na koncert, na oslavu — ne na denni noSeni!



wHazeny“ pasak

Je to improvizace, kterou jsme hrali ve §kole v Liberci Pavlovicich, kdyZ nas uzZ omrzela
vééna vybijena. Vzor jsme prejali z palkovacich her a jejich pravidel — a protoZe jsme
neméli basebolové palky, pouzili jsme mic (volejbalovy, mi¢ na hazenou, rozhodné ne
mic¢ na koSikovou!) Hrali jsme to predevsim v télocviéné, liberecké pocasi moznosti
cvieni venku znaéné omezuje. Kromé toho — pouziti palky v télocvi¢né neni
nejvhodnéjsi, narazy mice na stény a osténi jsou prilis prudké a tvrdé, takze dochazi

k jejich poskozeni.

Takze tedy ,,kulaty nesmysl“ — mic.

Zakladni pravidla hry:

1))

7

8)

9)

Hraji dvé druzstva — ,palkafi, v naSem pripadé hazeci“ a polari. PolaFi jsou
rozmisténi volné po télocvicné, ,,hazeli“ ¢ekaji v zastupu na odhodovém misté, az
na né prijde rada

Body ziskava pouze druZstvo ,,haze¢i* — polafi jim v tom brani

Za kazdy obéh drahy vyznacené tiemi metami, ziskava druzstvo bod

Zavodnik vybiha bezprostiedné po odhodu mice smérem k prvni meté, bézi
piimo nejkratsi cestou (nesmi klickovat!) a polaii mu nesméji branit v cesté

Hrac stojici na meté nemuzZe byt vybit

Vybit Ize pouze béziciho hrace — bud’ chycenim mice rovnou z rany po odhodu,
dotekem mice béZiciho ziavodnika nebo jeho vybiti strefenim, pripadné polar
drzici mi¢ miize zastoupit bézicimu ,,haze¢i* metu

Vybity hrac¢ se zarazuje na konec svého druZstva a aZz na ného dojde Fada,
pokracuje ve hie

Bézici hra¢ musi postupné alespoii dupnout na kazdou metu. Pokud mu hrozi
bezprostiredni nebezpeci od polaie, miiZe metu obsadit a ¢ekat na pristi hru — tzn.
na odhoz dalSiho hrace, pak muZe pokracovat. Ma-li k tomu podminky, miZe
bézet az do cile za zakladni odhodovou metu

Po vystridani vSech zavodniki v druZstvu ,,hazeci“ se spocitaji dosazené body a
druzstva si vyméni mista. Pokud se stalo, Ze nékdo zustal stat na nékteré ze tri
met, zaujme toto misto pri dalSim stfidani a ma moZnost piebéh dokoncit

10) V zacatcich stfidame druzstva vidy po vystiidani vSech ¢lent druzstva
11) KdyZ uz zavodnici hru alespoi trochu ovladaji, dochazi ke stfidani jakmile jsou

vybiti tfi hraci — hra tim ziskava na spadu a zajimavosti (v Sikovném druZstvu se
mohou jednotlivi hradi vystfidat na odhodu i nékolikrat, to znamena maji
moznost bodovat, neSikovné druzstvo musi stiidat tfeba pouze po nékolika
odhodech! TakzZe Sance ziskat bod piebéhem celé trati je vyrazné mensi). Pokud
je néktera meta uzZ obsazena, ma prednost dobihajici hra¢, ten na meté musi
pokracovat, i kdyZ ma nevyhodné postaveni. Nema-li volné misto na dalSi meté je
vybit.

12) Jeden z druzstva polari je urcen jako ,,nadhazova¢* a nadhazuje z predem

uréené a jasné vyznafené mety. Ma za kol hodit mi¢ prvnimu z druzZstva
,hazefi*“. Prihravka musi sméiFovat nékam mezi kolena a ramena ,hazece®,
ktery je na radé. Jakmile ma mi¢ nadhazovac, ustava vSechen pohyb na hristi,
bézici zavodnici musi ziistat na metich a mohou pokracovat az kdyz se
v nasledujici hife mi¢ dostane znovu do hry. Pfi chybném nadhozeni se musi
nadhoz znovu opakovat.



Hrajeme v celé plo¥e tElocviény, kromé mety pro nadhazovade a tfi met na trati
vyznadime vyseé od odhodové mety, mi€é musi byt odhozen aZ za tuto viyseé (nelze mié
odbit rovnou o zem pied stanovi§té hazedi)™.

Ze zkuSenosti: pochopeni viech téchto pravidel neni tak docela jednoduché a chvili
trvd, nef si viichni hriéi zvyknou, pak je to oviem hra rychli, klade diraz na
postieh, rychlost, rychlé starty i brzdéni, na manipulaci s mitem.

Pro zaditek doporuéuji hrit pouze na jednu metu — L hazed* na ni musi dob&hnout a
vrétit se (pFipadné na ni mide zistat i stit a do pFiftiho odhodu). V tomto pFipadé
vybijime pouze bud® chycenim miée pfimo z odhodu, nebo pfimym dotykem mice
v rukou polafe (nehizime, nevybijime hodem!), pFipadné zastoupeni mety polafem
dr¥icim mié. Po pravidelném vystFidini viech &lenu druzstva ,hazefd*” vysifidime
druistvo polafi a hazedi. Po zvlidnuti zafadit hru na tFi mety, nejdfiv bez
nadhazovade, potom s nadhazovadem a stfidat, jakmile jsou v druistvu vybiti ti
hraéi. Hradi v poli si mohou mié pFihrdvat!

Dalsi zpestieni hry docela jisté vymysli sami hridi, jako je vymysleli i u nds. Velmi
rvchle totiz pfijdou ma to, fe vhozenim mic¢e do hry tak, aby se odrazil od stény,
riskdvd mi€ ,fales®, hife se chyti (Spatné pFedvidatelny smér), hra ziskivi na
zajimavosti a rychlosti.
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Nejenom pohybem Ziv je sokol
wHody, hody, doprovody...*
aneb vesele velikonoce 2018 !

Velikonoce jsou vedle Vanoc nejdilezitéjsimi kiestanskymi svatky, pro nékoho jsou
vykoupil h¥ichy lidstva.
Velikonoce jsou pohyblivé svatky. Tradi¢né se slavi prvni nedéli po prvnim jarnim
upliikku. Pokud nihodou padne termin na nedéli, vSe se o tyden posune.
Velikonoce vSak navazuji na tradice daleko starSi neZ krestanské. Odedavna to byly
svatky jara a nového Zivota, kirest’anska tradice je spojuje s ukfiZovanim a s mrtvych
vstanim JeZiSe Krista. Latinsky a fecky se nazyvaji ,,pascha“, hebrejsky ,,pesah®, to
znamena prejiti nebo prechod, je to pamatka na vysvobozeni Izraeliti MojZiSem
z egyptského otroctvi. U Slovani a Germani piivodni pohanské zvyky presahly do
kiest’anské tradice a dodrZuji se.
Velikonocéni symboly:
Beranek - zidovska tradice si piredstavuje Izrael jako ,,BoZi stado*, které vede
Hospodin. Pokrm z beranka symbolizuje vysvobozeni z egyptského zajeti.
Kiiz - je to nejdilezitéjsi symbol ki‘est’anstvi. Trest smrti na k¥iZi byl nejenom
velmi bolestnou, ale také poniZujici, potupnou zaleZitosti. Zapaleny
velikono¢ni ohern je symbolem vitézstvi JeziSe Krista nad temnotou a smrti.
Od ohné se zapalovaly velikono¢ni svice — symboly Zivota.
Pohanskou obdobou byl svatek Beltine (Beltain) jako symbol oc¢isténi od zla
v zimnim obdobi.
Vajicko - symbol a ziarodek nového Zivota. U riznych kultur bylo symbolem plodnosti,
Zivota a vzkriSeni. Barveni vajicek na ¢erveno bylo doloZeno z Egypta nebo
Persie (Cervena symbolizovala délohu) zdobeni tzv. kraslic malovanim saha
aZ do pravéku. U zapadnich kiest’anii bylo vejce symbolem zavieného
hrobu, z néhoz vstal z mrtvych JeZi§ Kristus. U vychodnich kiest’ant
symbolizuje ¢ervena barva JeziSovu krev.
KoCiCky - nahrazuji palmové listy, kterymi byl vitin JeZi§ v Jeruzalémé. Ko¢i¢ky se
svéti na Kvétnou nedéli a jejich popel se pouZiva na Popelecni stiredu
(Popelec).
Z piedkiest’anské doby pochazi
Zajicek - symbolizuje piichod jara a tradi¢ni oslavy bohyné plodnosti Eostre.
(V anglictiné Velikonoce — Easter.) Podle povésti bohyné preménila
zmrzlého ptacka na zajice, oZivila ho a on z vdéénosti kazdy rok klade
vejce jako ptak.
Kien - symbol hiebiki, jejichZ zatloukanim rostlo utrpeni JeZiSe Krista. Pri oslavé
pesahu je to hofka bylina — hork4, jako utrpeni lidu pri Exodu.
MIléko s medem — dvojjedinost Krista. Zarovei to je symbol ,,zaslibené“ zemé&. Jako
takovy byl pievzat i do eskych myti — piichod praotce Cecha a jeho
slova, Ze vidi ,,krajinu oplyvajici mlékem a strdim*. Podle tradice byl také
nejvyssi Fecky bith Zeus krmen mlékem a medem.



Rehtdni - podle povésti na Zeleny &tvrtek odletély zvony do Rima a vraceji se aZ na
Bilou sobotu — Fehtani je nahrazuje. Déti s Fehtackami obchazeji celou
vesnici, zastavuji a modli se u krizki, nékdy nosi i slaméného Jidase.

Pomlazka - kdysi ji umél z vrbového prouti uplést kazdy kluk. MiZe mit i ozdobnou

rukojet’ a byva zdobena barevnymi stuZkami. Na velikono¢ni pondéli
rano obchazeji muzi a chlapci a ,,vySlehaji“ dévcata i Zeny, které za
odménu rozdavaji vajicka, pripadné i pripitek ,,rosoli¢cky*“. NenavS$tivené
Zeny se mohou citit dot¢eny. Pomlazka — vySlehani zarucuje zdravi a
plodnost cely nasledujici rok. V nékterych oblastech nahrazuje pomlazku
polévani studenou vodou z potoka.

A jak vypadaji velikonoéni tradice v zahranici?
Ukrajina - pe&e se velikono¢ni chléb zvany ,,pascha“. Jsou riizné velikosti pro
kaZzdého ¢lena rodiny a jeden velky, spole¢ny pro vS§echny v domé.

Chleby se zdobi ornamenty ze stejného tésta — vytvareji se osmiramenné
svicny, vénce, hvézdicky, kvétiny a ptacci.

Rusko - podobné jako na Ukrajiné, ale chlebu se fika ,,kuli¢i®, je neozdoben, ale
potien bilkovou polevou.

Anglie - tam Zeny pFivazuji muZe k Zidlim a ti jim pak musi zaplatit vykupné —
penize.

USA - naboZensky svatek zacinajici navStévou kostela, v sobotu vecer zdobeni

vajicek a jejich hledani v nedéli rano. V noci je totiz zajicek poschovaval
ruzné v domé i na zahradé.

Norsko - naprosto neobvyklé! Mezi velikono¢ni zvyky patii lyZovani v horach,
zdobeni vajicek a — slySite dobie — FeSeni vrazd. V televizi i rozhlase bézi
kriminalni detektivni porady s otevienym koncem a lidé se je snazi
rozieSit. Stejna tematika se objevuje v novinach, ale ti'eba i na krabicich
s mlékem byva umisténa néjaka kriminalni zapletka.

Takze — veselé Velikonoce
Jarina Zitna

Hody, hody doprovody
dejte vejce malovany,
nedate-li malovany,
dejte aspon bily,
slepicka vam za né
snese jiny.

Za kamny v koutku,
na zeleném proutku —
ten proutek se otoci,
korbel piva natoci.
Pijte, pijte, pani¢ky
nerozbijte sklenicky,
pijte, pijte, pani,
nerozbijte dZbany!




Narodni identita

Ve vypravéni udalosti a fakti o peripetiich vyvoje naseho naroda a stiatu se dostivame
stale blize k dneSku. Obdobi druhé svétové valky pamatuji z vlastni zkuSenosti jesté
mnozi z nas, skutecnosti, které jsme prozili na vlastni kiizi nas poznamenaly na cely
Zivot a zkuSenosti, které jsme ziskali, by nemély byt zapomenuty.

Zastaveni 24.
Druha svétova vilka — katastrofa v déjindach lidstva

Na strankach Souzvukii uZ o ni bylo mnoho Fefeno — a stile to neni a ani nemiiZe byt
vSechno. Problém neni ani tak v ¢asovém a vyznamovém sledovani tehdejSich udalosti,
jako v nemozZnosti vysvétlit to, co svét prozival, tém, kteri to nezazili. Pro né to je casto
hluboka minulost, ktera je nezajima — ale to jen proto, Ze si neuvédomuji, jak je touto
valkou a jejimi diisledky stale ovlivnén i Zivot a mySleni dneska.

Pri¢inou konfliktu byly neuspoiadané hospodarské i politické poméry v Evropé v 20. —
30. letech, hospodarska krize, pocity nespravedlnosti Versaillské smlouvy a hluboké
poniZeni inicidtora prvni svétové valky, predev§im jeho porazka, vznik ideologii
(faSismus, nacismus, komunismus), v§eobecné oslabeni demokracie v Evropé.

Zacatkem valky bylo fingované prepadeni vysilace v Gliwici a Némecko napadlo Polsko.
Bylo to 1. zari 1939, kdy Francie, Velka Britanie a stity Commonwelthu uZ nemohly
zavirat o&i a stranit se incidentu, jako to bylo v p¥ipadé Mnichova a Ceskoslovenska a
vyhlasily Némecku valku. Evropa se jeSté nevzpamatovala z iZasu nad uzavienim tzv.
paktu Ribbentrop — Molotov, pakt o netito¢eni mezi Némeckem a Sovétskym svazem, ve
kterém si obé€ mocnosti tajné rozdélily sféry svého vliva a 17. zari 1939 Sovétsky svaz
napadl Polsko. 22. ¢ervna 1941 — pakt — nepakt — Némecko prepadlo Sovétsky svaz a
zahajilo operaci Barbarossa, ktera byla v zacatcich nesmirné uspéSna a armady
Wehrmachtu pronikly hluboko na izemi SSSR. Spojené staty vstoupily do valky teprve
po neofekavaném a - pro Japonce — velmi uspéSném prepadeni americké zakladny
Pearl Harbour na Havajskych ostrovech 22. ¢ervence 1941. Je nutno pripomenout, Ze
valka v Asii za¢ala uZ d¥ive napadenim Ciny Japonskem 7. éervence 1937.

Béhem relativné velmi kratké doby se tedy valeény konflikt rozsiril v podstaté na cely
svét. Na jedné strané bojovalo Némecko, Itilie, Japonsko, na druhé Spojenci — Francie,
Velka Britanie, stity Commonwelthu a podle svych sil a moZnosti i dalSi malé staty
Evropy. Byla postizena Evropa, Stiedomo¥i, Afrika, Tichomoii, Jihovychodni Asie, Cina
a cely StFedni vychod.

Na rozdil od valeénych stietii minulosti, tentokrat to byla valka totalitni, coZ se také
projevilo neobycejnou krutosti, zlofiny proti lidskosti, nehumannim zachazenim se
zajatci, tzv. holocaustem, disledkem kterého zahynulo 6 miliont Zida a asi 8 miliond
slovanskych obyvatel vychodni Evropy. Tady uZ neSlo pouze o valeCna taZeni, ale o
genocidu celych narodi. Disledky valky trpélo i civilni obyvatelstvo suZované hladem,
nemocemi, krutym zachizenim a masakry. Spojenci ptuvodné protestovali proti
plosnému bombardovani mést, pri kterém byla postiZena jak infrastruktura oblasti, tak
predev§im civilni obyvatelstvo, s pokracujicim c¢asem vSak praktiky plosného
bombardovani zacali pouzivat také. Svou praci vykonavala i trestna komanda, pro ktera
byly hromadné a masové popravy civilniho obyvatelstva dennim chlebem. Samostatnou
kapitolou bylo promyslené a Fizené hromadné vrazdéni v koncentrac¢nich taborech, kde
byli lidé pouze levnou pracovni silou uréenou k naprostému vyuZziti a pak k nelitostnému
odstranéni.
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V prvnim vile¢ném obdobi se projevila naprosta prevaha nacistického Némecka.
Wehrmacht se prevalil pies izemi Beneluxu do severni Francie, ktera kapitulovala, vétsi
¢ast uzemi byla obsazena némeckou armadou, ze zbytku vznikl kolaborantsky stat pod
vedenim marsala Petaina se sidlem ve Vichy. 330 tisic vojaki francouzskych a britskych
bylo evakuovano u Dunquerku , zacala vilka o Atlantik a pFistupové cesty s valeénym
materidlem a potravinami z USA do Anglie, ponorkova vilka, ve které mél Hitler
prevahu. V letecké bitvé o Anglii se uplatiiovali i ¢esti piloti, obyvatelstvo zachovavalo
klid a projevovalo vysokou bojovou moralku. Na vychodé se zdalo, Ze Ruda armada a
jeji vedeni nema dost sil k rozhodnému odporu, némecka armada pronikala hluboko do
zemé — zdalo se, Ze Hitlertav Blitzkrieg by mohl byt aspésny.

JenZe Hitler precenil své sily — valka na dvou frontiach, obrovska spotieba a zesilujici se
nedostatek valecného materialu i lidi, silici odpor v okupovanych zemich - valecné Stésti
se zacalo obracet a sily obou val¢icich stran vyrovnavat. Po vyhlaSeni valky Spojenymi
staty nasledovaly boje v Tichomofri, tazeni do Egypta, pokracovala bitva o Atlantik s
rostouci prevahou Spojencii — karta se definitivné obratila porazkou Wehrmachtu u
Stalingradu a Rudd armada si vynutila ustup némecké armady a ziskala obrovské
mnoZstvi zajatcii. Skoncila blokada Leningradu, vitézné skondila i nejvétsi tankova bitva
vSech dob u Kurska, Spojenci vitézili v Africe, bojovalo se v Italii a na Sicilii a konecné
doSlo k vylodéni v Normandii a vytvoreni druhé fronty. Spojenci ted’ uz celkem
beztrestné mohli bombardovat némecka velkomésta a jejich primyslova stiediska,
ziskali naprostou prevahu ve vzduchu, fronty na ziapadé a vychodé Evropy se stile
vzajemné priblizovaly a prostor ovlidany Némeckem se zmenSoval. Bitva o Berlin a
nasledna sebevrazda Adolfa Hitlera uz byla skuteénym zavérem krutych valeénych boji
— Némecko kapitulovalo 8. kvétna 1945.

Tu noc, kdy Evropa slavila vitézstvi, u nas nikdo nespal. I my, déti, jsme stily u radia a
poslouchaly jasajici davy, zpév a smich z evropskych metropoli! Londynsky rozhlas byl
pustén na plno. BohuZel, v Praze se jesté bojovalo, tekla krev a my jsme méli pfipraveny
nasi zemi predstavovala nebezpeci. V Praze to skoncilo azZ devatého — myslim si, Ze pro
nas, kteri jsme to zazili a pamatujeme, je skutecnym dnem vitézstvi teprve 9. kvéten.
Bojovalo se vSak jeSté v Tichomoii, Ameri¢ané postupovali v bojich o jednotlivé ostrovy
Tichého oceanu, ale Japonci se stile neminili vzdat a tvrdoSijné bojovali uz davno
prohranou valku. Kapitulovali teprve 2. zari 1945 — po svrZeni dvou atomovych bomb
na HiroSimu a Nagasaki.

Diisledkem valky bylo rozdéleni Némecka na dva staty, vytvoreni OSN (Organizace
spojenych narodu), vznik supervelmoci — USA a SSSR a vlastné i za¢atek Studené valky,
ktera na sebe nedala dlouho ¢ekat, jakoby lidé téch vile¢nych hruz stile neméli dost.
JenZe po pouziti atomové zbrané se nebezpeci dalSiho eventuelniho konfliktu stalo
daleko nebezpecnéjsi a zhoubnéjsi.

Vyporadani s nasledky vale¢ného stietu, ktery zaplatilo Zivotem vice nez 60 milionii lidi,
trvalo dlouho a nebylo snadné. Bylo nutno vyporadat se s valeénymi zlo€inci a coZ se
celkem zdarné pokusil mezinarodni soud v Norimberku a ani navrat k normalnim
hospodaiskym pomérium a nahrada obrovskych materialnich $kod zpisobenych valkou
nebylo snadnou zaleZitosti.

Pres obrovské vitézstvi demokratickych sil v nejvétSim svétovém konfliktu vSech dob,
valka znamenala obrovsky moralni propad lidského spolecenstvi.

Jarina Zitna
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Ceska duse

Definice duSe: Néjakou presnou definici nelze vytvorit. V nasi civilizaci je duSe
vétSinou chapana jako nehmotna substance, spojena s Clovékem jako jednotlivcem,
ovliviiovana a spojovana s jeho mySlenim a ¢iny (duSe ¢ista, hiiSnd, ¢ernd, nemocna,
zlomen4a, zatracend) a obvykle také s formou posmrtného Zivota. To vS§ak neodpovida
tomu, co si predstavujeme o dusi kolektivni, o dusi naroda.

A preci se 0 duSi nairoda miize pravem mluvit. V optimalnim pripadé je abstraktnim a
sdilenym vysledkem zkuSenosti naroda ziskanych spole¢nou existenci, tsilim, spole¢nou
obranou jak jeho existence, tak urovné a vSeho, co s ni souvisi. Soucasti jsou i sdilené
hodnoty a dlouhodobé pozitivni idealy. Jejich stopa je v dusSich vétSiny jednotlivci
naroda, prenasSena myty, vypravénim, krasnou literaturou, znalosti historie, které tvori
védomé i nevédomé spole¢né duchovni pouto sounaleZitosti a zodpovédnosti za minulost,
pritomnost i budoucnost. Klicovou roli hraje sdileny jazyk a péce o ného.

Do duse naroda patfi hlavné v§echny pozitivni hodnoty zdédéné z minulosti a pati'i do ni
i védomi povinnosti o tyto hodnoty pecovat, at’ jiz jsou duchovni ¢i materialni,
rozmnoZovat je a predavat je dalSim generacim. Do duSe naroda patf¥i také rany, které
narod utrZil v zapase o svou existenci a distojnost. Jsou varovanim, Ze nepratelé naroda,
ktery si chtéji podridit, zcizit jeho bohatstvi, poniZzit jeho diistojnost i existenci, za¢nou
pustoSit jeho dusSi — prznit jazyk, plenit hodnotnou kulturu, ni¢it vazby s pozitivni
minulosti, narusovat spole¢nou identitu a pocit sounaleZitosti, svadét vzdélanéjsi elity do
sluzeb vetfelcii, a tim vSim znemoZiovat péci o urovein naroda, o spolecnou dusi.
Prikladi takovéto situace existuje v historii bezpocet. Soucasna situace naseho naroda
do ni také patfi a neni to v historii poprvé. Tyto zkuSenosti a vérnost naSich predkii dusi
svého naroda i za cenu nejvyssi, musi byt zdrojem vazného pouceni. V zajmu zachovani
duSe ceského naroda, v zajmu zachovani a rozvijeni vSeho cenného, co tvori jeho
podstatu, je potieba znalosti i mravni state¢nosti a nékdy obrany i Zelezem.

V soucasné dobé je duSe ¢eského naroda rozkladana témér vSemi zminénymi zptusoby, a
jeji obsah vyprazdiiovan a nahrazovian moralni a duchovni prazdnotou a
materialistickou naplni neoliberdlnich hodnot redukujicich lidi na pracovniky a
zakazniky, bavené upadlou kulturou. VétSina lidi citi, Ze néco podstatného neni v
poradku, ale jsou desorientovani ve svété zavalenym umélymi problémy, materialismem,
nepodstatnymi informacemi, 1Zi a planymi sliby. Ne svou vinou ma vétSina mladsich lidi
nejasno o své identité, o cené svého jazyka, o cenné a bohatstvi své vlastni kultury,
historie, o v§em, co tvori cenny obsah duSe naroda. Ne, Ze by zhasly vSechny zdroje jeji
podstaty, ale je nejvyssi ¢as je védomé silit a krisit ty, které jsou ve smrtelném ohroZeni.
Znalost naSi kultury, historie i osobni stateCnost a péce o nas jazyk jsou kliem k
uspéchu.

OhroZena dobra ceStina, pouzivana naSimi predky témér dva tisice let, byla od
stfedovéku péstovana védomé a s laskou. Jan Hus, Petr Chel€icky a Jan Amos
Komensky a mnozi dal$i si byli védomi hodnoty, krasy a ceny ceStiny pro uroven lidi.
Jeji schopnost predavat v§e cenné z generace na generaci je véfnd, je korenem duse
naroda, po¢inaje myty, povéstmi, osvicenou nabozenskou literaturou, pozdéji hodnotnou
krasnou a historickou literaturou, védeckou literaturou.

O dusi ceského naroda zacali peCovat nasi velikani od konce 13. stoleti s diirazem na
pravdu a neohroZenou Kkritikou vSeho lZivého, co mocenské vrstvy predkladaly
obecnému lidu k véfeni. Obranu duSe naroda vidéli jiz tenkrat v respektu pro pravdu
poznanou, v poctivém vzdélavani lidi. NékteFi svou statecnost, jako Jan Hus, Jeronym
PraZsky a dalSi, zaplatili Zivotem. Tim vtiskli ¢eské dusi na véky pefet’ zavaznosti. Cesi
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byli prvni v Evropé, ktefi si uvédomovali cenu své narodni identity, a nejen v
konfrontacich s expansivnimi a moci chtivymi Némci. CeStina, v dobé reformace byla
respektovanym jazykem v celé Evropé. Stala se symbolem niboZenské tolerance, tirovné
lidi a Wsili o trvaly mir v Evropé snahami ¢eského krale Jifiho z Podébrad. Jen chorobné
mocni tohoto svéta zaludné pripravovali zkazu ceské zemi, jejimu lidu i dusi. Po
dokonani zvracenych ¢ini se duSe Ceského naroda na dvé sté let schoulila ke své
podstaté, k ¢eskému jazyku, kterému znasilnény a zotroceny lid ziistal vérny, a predaval
kusa svédectvi o své davné slavé a svobodé z generace na generaci.

A tato vérnost k jazyku a troskam davného dédictvi se stala inspiraci pro ty, ktefi z lidu
pochazeli, ktefi jej milovali a dostali moZnost vzdélani. V disledku osvicenskych
mySlenek a praskajiciho sevieni absolutni moci katolické cirkve a feudalniho Fadu, se
ceSti obrozenci okamzité chopili prilezitosti a zacali urputné pracovat na vzkriSeni
¢eského jazyka, uml¢ené reformacni historii a pozvednuti poniZeného naroda. Myslenky
a osobnosti ¢eské reformace se staly vyznamnym zdrojem viry a inspirace, Ze se cely
narod zapoji do iniciativy ke svému povzneseni. A tato vira se ukazala jako vice jak
opravnéna a prinesla narodu uzZasné pozitivni vysledky. PoniZzena duse ¢eského naroda
poti‘ebovala jen malo svobody, aby svou silou a bohatstvim inspirovala narod k
houZevnaté praci pro svou obrodu a arovei, ke svému zdravému sebevédomi a sebetcté.
Proces jejiho mrzaceni a znovu vzkiiSeni se v diisledku mocenskych hratek v Evropé
opakoval do konce 20. stoleti jeSté trikrat. V jiné, ale stejné nebezpecné podobné se jeji
poniZeni opakuje v soucasnosti po ¢tvrté. Cesta k obrané jeji celistvosti a plnému Zivotu
vede opét pires navrat k tém zkuSenostem, osobnostem a hodnotam, které nam ukazaly
cestu Kk jejimu ozdravéni a vzepéti v minulosti.

Marie L. Neudorflova (Ceské narodni listy)

v e r r

Pripominame...

Vyro¢i ma mnoho tvari, od osobnich po spolecenské. Oslavujeme vyroci narodnich
déjin, boj za statni samostatnost. Pfipomindme si s uctou vyroc¢i naSich vyznamnych
osobnosti a nezapominidme ani na narozeninové dny ¢lenii naSi rodiny.
NejvyznamnéjSim celospolecenskym vyrocim tohoto roku je 28. fijen, kdy uplyne sto let
od vyhlaseni samostatnosti Ceskoslovenska. Slovaci, jak znamo, odmitli prostiednictvim
parlamentu tento den jako statni svatek. V naSich médiich se setkavame s myslenkou
proc oslovovat stat, ktery jiz neexistuje. Historik Michal Stehlik v rozhovoru pro prilohu
Vikend deniku Pravo zdiraziiuje, Ze vznik Ceskoslovenska v roce 1918 byl pro Cechy
naplnénim déjin a vZdy jej pokladali za sviij. Vyrazem tohoto vztahu je i to, Ze vlajka
jako symbol ziistala i pro novou Ceskou republiku nezménéna. Slovaci po vymanéni z
Uher hledali a nalezli koncept své existence ve spojeni s Cechy. Masaryk spatioval v této
jednoté nutnost z hlediska zvySeného poctu obyvatel, ktery mél presvédéit velmoci k
uznani nového statu. Dale argumentoval, Ze se staneme naraznikem pro velmocenské
plany Némecka.

Z. dalSich vyroc¢i pripominame. Pied 140 lety se v unoru narodil Bohumil Kafka, autor
monumentalni jezdecké sochy Jana ZiZky v Praze, ktera byly odhalena 14. ervence
1950 ve vyro¢ni den bitvy na Vitkové. Zacatkem brezna roku 1348 vydal Karel IV.
zakladaci listinu Nového Mésta, které tak letos slavi 670 let od svého zalozeni. V dubnu
pired 670 lety dne 7. 4. 1348 zalozil Karel IV. univerzitu, jejiZz domovem se stal areal
Karolina na Starém Mésté. Pred dvéma sty lety v dubnu 1818 bylo v Praze zaloZeno
Narodni muzeum a v kvétnu pied 150 lety byl poloZen zikladni kimen k stavbé
Narodniho divadla.
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V roce 1938 se v Cervenci konal X. vSesokolsky slet. Dominantni skladbou byla
Pechackova ,,Piisaha republice®, pfi niZ cvicilo pres tficet tisic Sokoli. Priivod Prahou
trval ¢tyri hodiny a stal se narodni manifestaci Sokoli pied nastupujicim nacismem. Za
deset let se v roce 1948 konal XI. VSesokolsky slet. Sletové hry se konaly jiZ v zimé.
Hlavni program byl v druhé poloviné ¢ervna. Na plose se vystridalo 118 tisic cviencii,
které denné sledovalo 200 tisic divaki. Zavéreény pochod vyznél jako protikomunistické
vystoupeni.

V srpnu uplyne devadesat let od smrti naSeho vyznamného hudebniho skladatele LeoSe
Janacka. V Ostravé si miZeme prohlédnout jeho novou sochu. Slavny hudebnik chova
na kliné liSku Bystrousku. V zari roku 1543 pred 175 lety zemiel architekt Benedikt
Rejt, autor Vladislavského sialu na Prazském hradé, spolutviirce chramu svaté Barbory
v Kutné Hore a rovnéZ chramu svatého MikulaSe v Lounech. V zari pred 330 lety se
narodil sochai Ferdinand Maximilian Brokoff a 145 let uplyne od narozeni malife Maxe
Svabinského. Jeho dilo je vystaveno mj. v Muzeu KroméFizska. V ¥ijnu, jak jiz bylo
uvedeno, nas ¢eka oslava hlavniho vyroc¢i roku, sto let od vyhlaSeni samostatnosti
Ceskoslovenska. Véfme, Ze tentokrat budou p¥ipraveny programy, kterym se podaii,
podobné jako tomu bylo za prvni republiky, oslovit ¢esky niarod a vnuknout mu dnes
zatracovanou myslenku vlastenectvi. Dne 14. 11. 1918 se v prazském Thunovském palaci
konala prvni schiize revolué¢niho narodniho shromazdéni. Tomas§ Garrigue Masaryk byl
zvolen prvnim prezidentem Ceskoslovenské republiky a ve stejny den byla ustavena
vlada vSenarodni koalice v ¢ele s Karlem Kramarem.

V listopadu uplyne 640 let od smrti eského krale Karla IV. Sto let od zaloZeni slavi v
prosinci také PoStovni muzeum v Praze, které vydalo dne 18. 12. prvni ¢eskoslovenskou
znamku.

Timto uzaviram piehled bohuZel jen omezeného po¢tu vyznamnych vyro€i, na které
bychom neméli zapominat. Jsou ale varujici vyroci tragickych udalosti, ktera si Zadaji
pozornost historiki, politologii, ale i nas samotnych. Jsou to zejména roky 1938, 1948 a
1968. Nakonec pripomeiime, Ze udalosti, na které vzpominame, se tykaji hlavné Prahy, a
proto jsou jen malou souéasti na§i minulosti zasluhujici si pozornost. Ceska mésta, ale i
vesnice maji sva vyro¢i mistnich udalosti, ktera jdou stejné dal.

JarkaTumov4a, Sokol Ri¢any a RadoSovice

Masaryk o politice:

Veskera politika, zahrani¢ni i vnitini, je mné provadénim a upeviiovanim humanity;
podrizuji politiku prikazanim ethickym. Vim, Ze to stanovisko se nékdy politikiim, ktei'i
se pokladaji za velmi praktické a chytré, nelibi; ale zkuSenost, a myslim, nejen moje,
dokazuje, Ze politika rozumna a poctiva (Havli¢ek!) je nejpraktic¢téjsi, neiucinnéjsi a
nejvynosnéjsi. Nakonec tzv. idealisté, lidé sluSni a Cestni vZdycky mivaji pravdu a udélaji
pro stat, narod a lidstvo vice neZ politikové, jak se jim Fik4, realni a chytii. Chytraci jsou
konec koncu hloupi. Pojimam politiku, jako cely Zivot jednotlivce a spole¢nosti, sub
specie aeternitas.
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Kaleidoskop

Lidé, udalosti, vyrodi....
Jak to je s tou jarni rovhodennosti?

Je dopoledne, 20. biezna. Venku sice mrzne, ale sviti slunce, auta méla rano namrazu, na
travnicich lezi jesté tu a tam zbytky zledovatélého snéhu. Za nékolik hodin, tedy piesné
v 17 hodin 15 minut se stied slunecniho kotouce bude nachazet presné nad rovnikem — a
zacne jaro! Den a noc budou stejné dlouhé a v nasledujicich dnech se bude den stale
prodluzovat az do 21. ¢ervna, kdy nastava letni slunovrat a slunce bude svitit kolmo na
obratnik Kozoroha, vzdaleného 23 a piil stupné na sever od rovniku.
Jak je v§ak mozZné, Ze tzv. jarni rovnodennost je jiZ dnes, tedy 20. bFezna — vSichni jsme
se prece ve Skole ucili, Ze jarni rovnodennost je az 21.? Jeden obéh Zemé kolem Slunce
trva 365 dni, 5 hodin, 48 minut a 45,2 sekundy. Nesrovnalosti mezi skute¢nym
astronomickym rokem a rokem obc¢anskym se vyrovnavaji vloZenim jednoho dne
k mésici inoru, to se opakuje kazdy ¢tvrty, tedy tzv. piestupny rok. Pohyblivost terminu
jarni rovnodennosti je zpiisobena pravé vyrovnavanim kalendare prestupnymi roky.
TakZe v roce 2018 je terminem jarni rovnodennosti 20. brezen, piesné v 17 hodin a 15
minut. V tu dobu Slunce osvétluje stejné severni i jizni polokouli, sviti na oba pdly (na
severnim zacina obdobi polarniho 1éta, na jiZzni polarni zimy) a den a noc je na obou
polokoulich stejné dlouhy.
Jen pro zajimavost — 21. bieezn byl dnem jarni rovnodennosti naposledy v r. 2011 a
pristé bude az v roce 2102. Velmi vzacné se jarni rovnodennost miiZze presunouti na
19. biezen — naposledy se to stalo v roce 1796 a pristé to bude v roce 2048.

jarni rovnodennost

20.03. 16:16 {UTC)

20.03. 17:16 (mistni Cas)

letni zimni
slunovra slunovra
t t
21.06. 21.12.
10:08 22:24
{UTC) {UTC)
21.06. 21.12.
12:08 23:24
(mistni (mistni
cas) cas)

podzimni rovnodennost

23.09. 01:55 {UTC)
23.09. 03:55 (mistni Cas)
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Jan Hus rektorem praZské univerzity

Byl jmenovan 1. dubna 1403. PrednaSel na univerzité a jiz 15. fijna 1401 se stal jejim
dékanem.

Husovo jméno zaujima vyznamné misto v historii c¢eskych zemi i v reformacnich
snahach Evropy. Pochazel z chudé rodiny, mél nékolik sourozencii. Jeho studia byla
proviazena hmotnym nedostatkem, mél nepiijemné zkuSenosti i prodejem tzv. odpustku
— v dobé ,,milostivého 1éta“ r. 1392 byl nucen ze svého mala zaplatit 4 groSe za odpustky,
aby pak delSi dobu nemél témér na svou normalni Zivotni spotiebu. Studium teologie a
knéZsky urad pro néj puvodné stalo snahou o Zivotni zabezpeceni, pozdéji se v§ak jeho
vztah zménil a stal se z néj obhijce pravdy, kazatel, vychazejici z myslenek svych
piedchiidci Mili¢e z Kroméfize, Tomase Stitného a Matéje z Janova. Velkym zaZitkem
bylo pro néj seznameni s mySlenkami anglického reformatora Johna Wiklefa.

Kromé své prace na univerzité byl vynikajicim kazatelem a v jeho dobé se Betlemska
kaple stala jakymsi niaboZensko — politickym centrem praZského lidu vSech vrstev. Ve
svych Kkazanich varoval pred ,svétskymi marnostmi“, zdirazioval povinnosti a
zodpovédnost i zdravy rozum. Tepal veiejné neSvary, v Zivoté béZného obyvatelstva i
knézstva vyzadoval Zivot v souladu s Bibli (prelozil ji do CeStiny!), Zadal mravny Zivot
vSech a verejné pranyroval nepravosti cirkve — Zivot v prepychu a bohatstvi, prodej
odpustki — a dokonce prohlasoval, Ze pokud panové, knézZi, panovnici Ziji v hfichu a
nedbaji svych povinnosti, neni je tfeba poslouchat. Neslychané!

Rozporuplné nazory rozdélily univerzitu na ¢ast sympatizant s jeho ucenim (a tedy
s Wiklefem) a ¢ast proti, tu tvorili hlavné némecti mistii. Roku 1409 Vaclav IV. vydal
tzv. Dekret kutnohorsky, ktery zaru¢oval Cechiitm na univerzité tfi hlasy a viem cizim
narodnostem dohromady pouze jeden. Zpiisobilo to Zadouci poceSténi univerzity, ale
zarovern zpusobilo odchod Fady studenti i mistra z Prahy do Lipska.

V souvislosti s Husovym ptisobenim na prazské univerzité bychom mohli mluvit také o
jeho zajmu o desky jazyk, ktery bylo nutno v souvislosti se soucasnou mluvou
zjednodusSit. Hus odstranil tzv. spiezkovy pravopis zavedenim diakritickych znamének
(,,nabodenicko kratké*“ a ,,nabodenicko dlouhé“ atd.) Otazka ¢eského pravopisu vsak uz
neni icelem tohoto ¢lanku.

Jedlickuy ustav

VSichni ho zname jako zarizeni — ustav pro déti a mladez s télesnym postiZenim. Byl
zaloZzen 1. dubna 1913 a je nejstarSim podobnym zafizenim u nas. Jeho existence je
spjata se jménem MUDr. Rudolfa Jedli¢ky, ktery je dnes povaZovan za zakladatele Ceské
rentgenologie, radiologie a 1é¢ebné rehabilitace.

Rudolf JedliCka pochazel z 1éka¥ské rodiny, jeho déd i otec byli vyznamnymi léka¥i
— a mlady Rudolf se vydal jejich cestou. Narodil se 20. inora 1869 a studia ukond¢il
promoci na lékarské fakulté v roce 1893. KdyZ v roce 1896 dorazily do Prahy zpravy o
rentgenovych paprscich, poridil si a sam financoval a pouZival toto zarizeni, prednosta
prazské Kliniky Maydl toto zarizeni ziskal pro Prahu aZ o ¢tyri roky pozdéji. Byl
obeznamen i s vyzkumy Marie Curie a jeji vysledky prakticky aplikoval, dokonce
pouzival k lé€eni i radioaktivni soli. (Prace s radioaktivitou ho vSak stila mnoho —
zmrzaceni ruky, ale i tak dokazal operovat!) Kromé prace v doma, roku 1907 ziskal
mimoradnou profesuru, angaZoval se i na uzemi Balkanu, kdy v dobé prvni balkanské
valky proti Turkim zorganizoval vlastni expedici do Bélehradu, kde zfidil vlastni lazaret
s osmi sty luzky. Financoval vSe ze svého a piredbéhl dokonce i oficielni pomoc, ktera se
v Cechach organizovala (i v sokolskych Fadach!) V Srbsku spolupracoval i se
zahrani¢nimi expedicemi, sim uskutecnil i 40 operaci denné. V lazaretu leZeli hlavné
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ranéni z bitvy u Kumanova, kterou sice Srbové vyhrali, ale za cenu tFi tisic ranénych a
padlych. Za svou praci byl vyznamenan tehdejSim srbskym kralem Petarem (Petrem) I.
Ffadem sv. Savy a kral mu vénoval i své foto s vlastnoru¢nim podpisem.

Za prvni svétové valky byl odvelen na frontu, ale vratil se do Prahy jako velitel Treti
zalozni vojenské nemocnice sv. Bartoloméje na VySehradé. Valeéné zkuSenosti ho
privedly i k praci s ranénymi a zmrzacenymi, v r. 1914 zalozil §kolu pro vale¢né invalidy,
kterou finan¢né podporil i T. G. Masaryk.

Ustav pro déti a mladeZ s télesnym postizenim se vénoval — a vénuje dodnes —
vzdélavani, medicinskym sluZzbam, rehabilitaci, komplexnimu rozvoji dovednosti a
zlepSeni kvality Zivota postizenych. Dnes jsou v Jedlickovych dstavech umistény hlavné
déti a mladeZ s riiznym télesnym postiZzenim a vozic¢kari. Od pocatku byl Jedlickiv ustav
lécebné vzdélavaci instituci, zaloZenou na novatorskych, védecky podloZenych
medicinskych metodach, které propojuji medicinu, pedagogiku a psychologii, socialni
praci a pracovni, mravni a estetickou vychovu jako celek.

Rudolf Jedlicka zemfiel v Praze 26. fijna 1926.

O, A, B, AB a k tomu jesté Rh faktor

Znate svou krevni skupinu? Je to duleZité a objev téchto krevnich skupin zachranil a
stale zachrainuje Zivoty. Pokud chodite davat krev, vite, Ze za ur¢ity pocet odbéru se
udéluje bronzova, stiibrna nebo zlata Janského medaile.

Cesky lékai Jan Jdnsky se narodil 3. dubna 1873. Vystudoval medicinu a vénoval se
neurologii a psychiatrii. Krevni skupiny objevil v podstaté nahodou pfi zkoumani
vztahu mezi duSevnimi poruchami a srazlivosti krve. Urcil zakladni ¢tyri skupiny, které
urcuji moznosti transfuse krve bez nebezpedi, Ze by se krev zacala srazet. TakZe lidé se
skupinou A nebo B, mohou darovat i prijimat krev pouze od nositeli stejné krevni
skupiny, pripadné ji prijimat i od téch, ktefi maji skupinu nula a jsou universalnimi
darci. Kromé své skupiny mohou darovat i universalnim prijemcim, to je tém, kteri
maji skupinu AB. Skupina nula je pouZitelnd pro vSechny — universalni darci, ale
prijimat miiZe pouze od nuly. Naopak AB miiZe prijimat od vSech, ale darovat pouze
skupiné AB.

Jansky se stal asistentem profesora Kuffnera na psychiatrické klinice v Praze, pak byl
jmenovan profesorem, ale dobrovolné odesel na frontu pomahat zranénym vojakim. Po
valce se stal prednostou neuropsychiatrického oddéleni Vojenské nemocnice v Praze.
Zajimavé je, ze v Cechach ziistaval jeho objev jaksi mimo zajem. Stejny objev a zaroveii
objev dalSi podskupiny krve (Rh faktor) objevil v podstaté jeSté pred Janskym RakuSan
Karl Landsteiner, ten zvefejnil vysledky svého vyzkumu uz v r. 1901, Jansky v roce
1907. Vziajemné se neznali a neznali ani vysledky svého badani. V roce 1910 ucinil
nezavisle na obou stejny objev Ameri¢an W. L. Loss, ktery vSak jeSté pred zvefejnénim
svého vyzkumu se nahodou seznamil s vysledky badani dr. Janského, uznal jeho prioritu
a dokonce ji ve svém dile pfipomenul a zvefejnil. Kurt Landsteiner obdrZel za objev
krevnich skupin v roce 1930 Nobelovu cenu. Do Cech se povédomi o krevnich skupinach
a jejich vyuziti pfi transfuzich dostalo po Mezinarodnim kongresu o transfuzi (v
Londyné). Dr. Jansky zemiel 8. listopadu 1921 v CernoSicich u Prahy. Nebylo mu je$té
ani padesat let!

Prvni prelet nejvyssi hory planety Zemé

Ze se jedna o nejvy$si vrchol pohoii Himalaje Mount Everest, neni snad nutné
pripominat. Uvadi se nadmoiska vySka 8882 m, ale je zniamo, Ze podsouvanim Indické
kontinentalni desky (odtrhla se od Africké), pod severnéjSi desku Eurasijskou se celé
poho¥i stale pomalu, ale jisté zdviha.
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Vystoupit na vrchol Everestu bylo dlouho snem vSech horolezcii — podatilo se to az
¢leniim britské vypravy Johna Hunta Hillarymu a Serpovi Tenzingovi 29. kvétna 1959.
Jiz vroce 1933, konkrétné 3. dubna se vSak podarilo zatim nedosaZitelny vrchol
prelétnout letadlem, coZ byl na tehdejsi dobu vynikajici vykon. Prvnim pilotem, kterému
se to podarilo, byl poru¢ik David F. Intyre — pouZzil upraveny typ letadla Wapiti,
nazyvany Wapiti II. neboli Houston — Walace.

O mnoho let pozdéji se prelet témér podaril na rogalu ¢eské vyroby. Zaslouzil se o to Jan
Bém, ktery v roce 1993 organizoval ¢eskou vypravu do Himalaje s cilem preletét Everest
na super lehkém letadle. Rogalo mélo motor upraveny pro vySkové lety. Pri zkouSkach
se podaril let aZ do vySky osm tisic metri, pak vSak doSlo k poruse a samotny vrchol
ovSem bez upraveného motoru. S tim se podarilo pilotu Janu Zitkovi pieletét vrchol
podivuhodné hory Ama Dablam (6812m) — Zitko a pozdéji i dalsi pilot Pavel K¥iZan se
dostali do vySky pres 7000 metri, K¥izan dosahl rekordni vySky 7150 m. Ama Dablam
ma povést nejkrasnéjsi hory v okoli Everestu.

Na dalsi vypravé v r. 2000 se Janu Bémovi podatilo preletét dne 29. zari vrchol
Annapurny (8091 m), dosahl vySky 8400 m. Nestalé himalajské pocasi mu pralo —
teplota nepresahla minus 35 stupiid, vitr 90 km v hodiné. Cely let trval 1, 45 hodin a
vlastniho vrcholu Annapurny dosahl uz za 45 minut.

Zena, nosic¢ pochodné, byk a kui....

Veer

vét§inou v Pa¥iZzi — jmenoval se Pablo Picasso. Obraz byl namalovin v &ernobilé
barvé a byl reakci na tragicky osud stejnojmenné malé obce v Baskicku. Obec byla
zaloZena jiZ nékdy v roce 1366 — 26. dubna 1937 byla z 80 % zni¢ena bombardovanim,
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trvajicim tFi a pul hodiny, pri kterém zahynulo asi 300 lidi. Stalo se to v dobé prvni
Spanélské valky v letech 1936 — 39, bombardovani provedla Legie Kondor nacistické
Luftwaffe jako pomoc generalu Francovi proti Spanélské republice.

Pablo Picasso se narodil 25. Fijna 1881 a zemiel 8. dubna 1973. Jeho vyznam pro uméni
20. stoleti je nepopiratelny. Zanechal po sobé 13500 obrazii, 100000 rytin a tiski, 34 tisic
ilustraci a 300 skulptur a keramickych dél. Spolec¢né s Georgesem Braquem je
povazZovan za zakladatele nového stylu, tzv. kubismu.

Jeho otec byl také malir a Pablo projevoval své malifské nadani od utlého détstvi. Jeho
prvnim ucitelem byl vlastni otec, pak studoval na Akademii uméni v Madridu, ale $kolu
nedokoncil. Vétsi ¢ast svého bourlivého Zivota prozil v Parizi, kde se pohyboval mezi
umélci, bohémsky Zivot mu nadmiru vyhovoval. Stifidal Zeny, byl dvakrat Zenat a mél
Ctyri déti se tfemi Zenami. S tou posledni Zenou, Francoise Gilletovou se oZenil v r. 1944
po osvobozeni PariZe, byla v§ak prvni Zenou, ktera ho r. 1953 z vlastni viile opustila, coz
byl pro néj skute¢ny Sok. Divodem rozchodu byla stiZnost na hrubé zachazeni.

Byl vSestrannym umélcem, za valky Zil tajné v Parizi, naprosto nesouhlasil s generilem
Francem a Spanélskym reZimem, ale pred verejnosti zachovaval nestrannost a — jako
pacifista (to o sobé prohlasoval sam!) odmital bojovat. Stal se €lenem francouzské
komunistické strany a jejim ¢lenem zistal aZ do své smrti.

V jeho dile miizeme pozorovat nékolik charakteristickych obdobi (pFed r. 1901, modré a
ruzové a africké obdobi) az doSel k analytickému a pozdéji syntetickému kubismu.
Pablo Picasso patii nepochybné k nejvét§im umélciim 20. stoleti — ted’ by tu byl vhodny
komentar skute¢ného znalce. Ja se verejné priznavam ke své ignoranci. Kdyby mi nékdo
vénoval Picassiv kubisticky obraz, méla bych velkou radost. Takovy obraz by mél
neskute¢nou cenu a bylo by ho moZno dobie prodat. Na sténu bych si ho rozhodné
nepovésila.

Rost’ak
Jiné slovo mne nenapadne, kdyZ nékde na obrazovce zahlédnu tvaF s promacknutym
boxerskym nosem a neodolatelnym usmévem. Jean - Paul Belmondo,

oblibeny francouzsky herec prinasi na filmové platno nebo televizni obrazovku dobrou
naladu, vtip a notnou diavku dobrodruZstvi a napéti.

Letos slavi neuvéritelnych 85 let — i s docela bilymi vlasy se jeho uli¢nicky, rostacky
vyraz nijak nezménil. Narodil se 9. dubna 1933 v umélecké rodiné, otec byl sochar,
matka malifka. Syn ov§em inklinoval k docela jinému uméni. Studoval na Conservatoire
Superier d’Art Dramatique, po pravdé refeno, ani ne moc uspésné. Scény, které s nim
natocili v jeho prvnim filmu, byly vystFiZzeny jesté pred jeho uvedenim. Vice nezZ uméni
ho zajimal fotbal a box, cely Zivot se pysnil tim, Ze vétSinu svych, ¢asto velmi divokych
scén, natocil sam, bez kaskadéra. S postupujicim vékem daval pied filmem prednost spi$
divadlu. Pies to je galerie jeho GispéSnych filmui neuvéritelna — jen tak namatkou ,,MuZz
z Ria“, ,Praskac“, ,Sympaticky dareba®, ,Muz z Hongkongu®“, ,,Casino Royale*,
»Zlodéj v Parizi®, ,,Siréna od Mississippi®, ,,Horalka®, ,,Strach nad méstem*, ,,L.ovec
hlav¥, ,,Policajt nebo ro$t’ak* — na vSechny si prosté nevzpomenu.

Nezapomenu v$ak urcité na ,,Velkého §éfa“, film, ktery se ve francouzstiné jmenoval
»Mozek* -,Le cerveau®. To proto, Ze jsem byla, ¢irou nahodou, svédkem jeho nataceni
v pristavu v Le Havru. Sla jsem tam prosté proto, Ze jsem chtéla vidét velky namo¥ni
pristav — a doslova jsem zakopla o obrovsky trajler, na kterém byla poloZena socha
Svobody a u mola byla zakotvena tenkrat nejvétSi a nejmodernéjsi francouzska lod’
wFrance“. VSude spousta prihlizejicich, z rampy pristavni budovy pochodovala — nebo
spiS méla pochodovat — velka skupina barevné odénych mazZoretek. Viibec jim to neslo a
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cela scéna se nescetnékrat vracela a opakovala. Na tiech lehatkiach odpocivali a ¢ekali
na svij vystup tfi herci — Belmondo, Bourville a herec¢ka, kterou jsem nepoznala. Bylo to
nekonecné, ale vydrZela jsem se divat dlouho, vidéla jsem dokonce jak ,,France*
doprovazena dalSimi lodémi odrazila od brehu a zamifila na more, vezla totiz do
Ameriky sochu svobody. Ten film jsem pak vidéla mnohokrat a vidy, kdyZ se objevila
socha svobody vznaSejici se nad morem, aby byla naloZena na lod’ a sypou se z ni
ukradené penize — jsem si jasné pripomnéla svoje osamocené putovani Francii a krasny
sluneény den v Havru.

Jean — Paul Belmondo v roce 2001 utrpél pri dovolené na Korsice mozkovou prihodu,
v roce 2008 vSak jeSté natocil film ,,Muz a jeho pes“.

Jeho jméno a uli¢nicky usmév stale Zije v povédomi divaki, ktefi ho maji radi.

Jesté pro uplnost — Belmondo je nositelem nejvysSiho francouzského statniho
vyznamenani Radu &estné legie. 17. kvétna 2011 na filmovém festivalu v Cannes obdrZel
»Zlatou palmu“ za celoZivotni dilo.

Deklarace lidskych pray

Piijata 26. srpna 1789, byla ovlivnéna deklaraci nezavislosti Spojenych statii 4. ¢ervence
1775.
Autorem ProhliSeni nezavislosti byl americky pravnik a dulezity c¢len tehdejSiho

politického Zivota Thomas Jefferson. Narodil se 13. dubna 1743 a zemfrel 4. 7.
1826. Pochazel z velmi zdmozZné rodiny, vlastnici velké plantiZe (a otroky) a mél 9
sourozenci. Ve 14 letech ztratil otce a stal se vlastnikem velkého majetku. Mél jazykové
nadani — studoval latinu, Feétinu, francouzstinu — a historii a prirodni védy. Na prestiZni
Skole William § Mary studoval filosofii a matematiku, hodné cetl a hral na housle. Pét let
pak studoval prava a stal se nejvzdélanéjSim pravnikem ve Virginii.

Sam se povazoval za materialistu, zkoumal pravdivost Bible. Vyznaval zdravy rozum,
byl v opozici proti bankam a zadluZovani, byl proti obchodu s otroky, uzniaval a
propagoval rovnost lidi a pravo na nezavislost.

V dobé americké revoluce byl povéien vypracovanim Deklarace nezavislosti Spojenych
statl, coz pri tehdejsi roztriSténosti nazori, nebyl pravé lehky ukol. Po dlouhé diskusi a
mnoha pripominkach byla Deklarace prijata 4. ¢ervence 1775. Deklarace byla postavena
na demokratickych zasadach, kodifikovala zakladni prava a svobody - rovnost ob¢ani
pred zakonem, svrchovanost lidu, pravo na soukromé vlastnictvi, pravo lidi ménit formu
vlady.

wPokladame za samoziejmé pravdy, Ze vSichni lidé jsou stvoreni sobé rovni a jsou nadani
svym Stvoiitelem jistymi nezcizitelnymi pravy, mezi néZ patii pravo na Zivot, svobodu a
budovani osobniho Stésti! “

Navrh na zruseni otroctvi byl vS§ak nékolikrat zamitnut!

Thomas Jefferson zastival za sviij Zivot celou fadu statnich funkei — p¥i tom po
desetiletém manzelstvi a smrti své Zeny zistal navidy vdovcem. Byl guvernérem
Virginie, velvyslancem ve Francii, prvnim ministrem zahrani¢i ve vladé G.
Washingtona. V roce 1796 se vratil do politiky a kandidoval na prezidenta Spojenych
stati. Zvitézil v§ak jeho protikandidat John Adams. Uspél aZ pii dalSich volbach o ¢tyfi
roky pozdéji v roce 1800 a byl znovu zvolen v r. 1804. Z politiky definitivné odesel 4.
brezna 1809.

Na tvorbé Deklarace lidskych prav se aktivné podilel i markyz La Fayette, ktery se
ziucastnil americké revoluce a boje za nezavislost a Deklaraci privezl do Evropy, do
Francie.
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Deklarace lidskych prav (pivodni nazev Deklarace prav ¢lovéka a obc¢ana) je dnes stale
platna a uzniavana — je ovSem pravdou, Ze neni dodrZovana vzdy a vSemi!

Je libo pohadku?

Prijedete — li do hlavniho mésta Danska Kodané, nezapomeriite se zastavit v malém
parciku vedle méstské radnice. Najdete tam sochu sediciho muZe a hubenou asketickou

tvari — je to Hans Christian Andersen - snad nejznaméjsi svétovy pohadkai! Na
rozdil od pohadek urcenych predev§im détem (B. Némcova), pohadky H. CH. Andersena
mayji hlubsi filosoficky podtext a mozna je vic vychutnaji dospéli.

»Princezna na hrasku®, ,,Cisaruv slavik®, ,,Cisafovy nové Saty“, , Kiesadlo®, ,,State¢ny
cinovy vojacek®, ,,Mala morska vila*® a dalSi a dalsi.

Andersen byl geniilni vypravéé. Nemél v podstaté Zadné vzdélani, protoZe od détstvi
musel vydélavat, aby uzivil sebe a svou rodinu. Po prichodu do Kodané se Zivil jako
pouli¢ni zpévak a loutkoherec. VSiml si ho vS§ak reditel divadla Jonas Collin — poslal ho
studovat a zajistil mu stipendium krale Frederika VI. Andersenovi v§ak studium neSlo a
dal se protloukal vselijak. Velmi trpél svou homosexualni orientaci, i kdyZ nebyla docela
vyhranéna, mél pry rad muze i Zeny.

Nicméné jeho pohadky se staly nesmirné oblibenymi, takZe se ani nelze divit, Ze, datum
jeho narozeni 2. dubna 1805 se v roce 1967 stalo Mezinarodnim dnem détské knihy.

V roce 1872 spadl s postele a z tohoto zranéni se uz nikdy docela nevzpamatoval. Zemiel
4. srpna 1875, den jeho umrti byl prohliSen Dnem narodniho smutku a jeho pohibu se
zucastnil i saim dansky kral!

19. dubna 1943 — povstani ve varsavském ghetu

Jedna z tragickych udalosti druhé svétové valky — soucast snahy o likvidaci Zidovského
naroda. Zacalo to shromazdénim asi tiéi miliont polskych Zida v ghetech na réznych
mistech Polska. To nejvétsi bylo v samotné VarSavé — zabiralo asi 2, 4 % rozlohy mésta a
bylo nuceno zde Zit priblizné 380 tisic lidi, coZz tvorilo 30 % obyvatel. Némci méli velkou
snahu pravé toto gheto co nejdrive zlikvidovat a tak uz v 1été€ 1942 odeslo asi 300 tisic
lidi do vyhlazovaciho tabora v Treblince — lidé se k deportaci hlasili vétSinou dobrovolné,
sami, protoZe vérili, Ze jedou nékam na praci a predpokladali, Ze Zivotni podminky by
mohly byt mimo varSavské gheto prece snad jenom lepSi. JenZe pravda se ani zde dost
dobie nedala utajit — a tak se obyvatelé gheta dovédéli, co je Treblinka a co je tam feka.
Rozhodli se bojovat!

18. ledna 1943 mél odjet dalsi transport. Do gheta napochodovalo 1000 némeckych
vojaku, ale tentokrat se nikdo neprihlasil. Naopak — v nasledujicich dnech doslo
k partyzanskému piepadani némeckych vojenskych skupin. I kdyZ byli Zidé naprosto
nedostatecné vyzbrojeni (a stali proti dokonale vyzbrojené stalé armadé), némecti vojaci
byli zahnani. Cena byla vysoka — asi 80% bojovnikii. Deportace pak na néjakou dobu
prestaly.

Obranci v ghetu méli Molotovovy koktejly, nékolik puSek a maximalné tfi kulomety,
chybély tézsi zbrané a munice, kazdy mél revolver s 10 — 15 naboji. Pripravili se v§ak na
odpor — vybudovali dokonalé kryti v bunkrech a sklepich, perfektné propojenych
kanalizaci a rozvodem vody nebo elektfiny. Na podporu z vnéjSku se obranci nemohli
spoléhat. Zemska armada a komunistickd Lidova obrana se sice snaZily, ale ne dost
energicky, chranily predevSim sebe.

Vecer 18. dubna bylo gheto neprody$né uzaviceno némeckym vojskem a polskou policii.
19. dubna totiz zidé slavi sviij svatek — pesach — a v ten den méla za¢it likvidace obyvatel
gheta. V pét rano méla byt akce zahiajena, Némci vSak vibec nepocitali se zbésilou
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obranou a Zidovskym ttokem — vecer se museli stihnout. Ukéazalo se, jak ohromnou
vyhodou bylo podzemni propojeni obrannych bunkri, obranci se mohli nepozorované
premist'ovat. Vyvésili vlajku s Davidovou hvézdou a byli rozhodnuti bojovat do
posledniho muze. VeCer se Némci museli znovu stahnout. Pak ovSem kromé tézké
techniky pouzili plamenomety a za 4 dny dobyli Zidovské velitelstvi. Viidce povstani
Mordechaj Anielowicz prestéhoval 22. dubna velitelstvi na nové misto v ulici Mila cislo
18. Odtud stile podnikali ojedinélé titoky. Na konci dubna vSak byla vétSina bunkrii a
ukryti odhalena a zlikvidovana, hodné domu srovnano se zemi, navzdory vSem
mezinarodnim konvencim Némci pouZili i bojové plyny. Kdo se mohl zachranit, dostal se
z gheta podzemnimi cestami, ostatni, v€etné velitele volili sebevrazdu. Ven z gheta se
dostalo jen nékolik stovek lidi, boje v ghetu utichaly a povstini bylo definitivné
potlaceno 16. kvétna zni¢enim synagogy. Jesté pak vS§ak dochazelo k ojedinélym utokum,
nékteri uprchlici se skryvali dokonce az do r. 1944, kdy bojovali ve varSavském povstani.
Poclty obéti na obou stranach se v riuznych pramenech rizni, v kazdém piipadé na
Zidovské strané byly straslivé.

Povstani se udrzZelo v podstaté mésic, coZ je dodnes neuvéritelné, uvazime — li obrovskou
pocetni i materialni prevahu Némci, hlad a nedostatek zbrani v ghetu — obranci jisté
védéli, Ze zvitézit nemohou, ale pochopili, Ze k zachovani lidské dastojnosti jim uz zbyva
pouze ozbrojeny odpor!

Poznamka: Prectéte si knihu ,,Mila ¢. 18 od amerického spisovatele Leona Urise.

Patriae et musis

»Vlasti a mizam* je napis na jedné z nejkrasnéjSich klasicistnich budov v Evropé, na
pruceli dnesniho Stavovského, drive Nostitzova divadla v Praze. Bylo otevieno 21.
dubna 1783.

Divadlo dal postavit hrabé Franz Anton Nostitz — Rieneck, prisluSnik vlastenecké Slechty
zahrani¢niho ptvodu a mluvici némecky. Praha té doby nutné potiebovala
reprezentativni divadelni scénu. Divadlo bylo stavéno v duchu osvicenské predstavy
vSeobecné pristupného divadla, potiebného k udrZeni kulturni drovné naroda. Bylo
postaveno v Kklasicistnim slohu a dnes je jednim za dvou Klasicistnich zachovanych
divadelnich budov v Evropé (druhé je v Loerenu ve Styrsku).

Vroce 1862 ho prevzal némecky soubor a pak bylo znimo jako Kralovské zemské
némecké divadlo. V letech 1920 — 48 neslo jméno Josefa Kajetana Tyla, od roku 1990
chodime znovu do divadla Stavovského.

V divadle pisobili predni literati i divadelnici naSeho niaroda — J. K. Tyl, bratii
Thamové, J. N. gtépzinek, V. K. Klicpera, J. J. Kollar, K. H. Macha. Roku 1834 z jevisté
prvné zaznéla nase dneSni narodni hymna ,,Kde domov mij* (Fidlovacka).

Historie divadla je spojena se jménem Wolfganga Amadea Mozarta, ktery v Praze rad
pobyval a kterého naSe obecenstvo milovalo. Pravé zde se také konaly premiéry dvou
znamych Mozartovych oper —,La clemenza di Tito* a ,,Don Giovanni®.

Je znam Mozartiv vyrok: ,,Moji prazané mi rozuméji!“

Keltskeé tradice v Evropé dnes

V poslednich desetiletich zajem o tyto tradice vzrostl — Keltové byli prece kdysi
rozmisténi po vétsi ¢asti Evropy

30. dubna palime ¢arodéjnice — je to pokracovani tisic let starych tradic. Keltové svatek
nazyvali Beltine a byl to svatek radostny, jakysi pfedél mezi temnem a jasnou ¢asti roku.
Nejstarsi zpravy o zapalovani ohiii na konci dubna pochazeji uz z doby halStatské, ale
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spiS jsou jeSté starSi, i kdyZ dokumentace o tom neni. Beltine pro Kelty znamenal
zacatek ,,svétlé* poloviny roku (vétsi slunce — an ghrian mor), tedy obdobi tepla, ristu a
zelené. Zacina cas Rohatého Boha a Pani ze zelenych lesii, je to doba pro magii,
zakladani svatyni a vhodna pro radovanky. Obdobi tmy (menSi slunce — an ghrian beag)
za€ina svatkem zvanym Samhain (zacatek listopadu, Dusicky!)

Pri svatku Beltine ma ohen ocist’ujici ilohu, mladez ho preskakuje, starsi se alespon
pohybuji v jeho blizkosti. Oheni ¢lovéka zbavuje necistot, zimy a je ochriancem pro
nasledujici ¢as. K tradi¢nim zvyklostem patii také vyhazovani zapalenych brezovych
kostat, ofistné koupele, namaceni do potoki a rek, CiSténi chlévi, Fezani pruti jivy,
polykani ,,kocicek*, stavby majek. Lidé také putuji k menhirim (najdeme jich spousty
napr. v Bretani, v Anglii a Stfedomori) a dotykaji se jich. Véri pak na splnéna prani!
Svatek Beltine ma tedy ochranny charakter- noc patii vilam, elfiim, ¢arodéjnicim. Jejich
moc roste aZ do letniho slunovratu,

Jarina Zitna (P¥ipravila s pomoci riizné lieratury a wikipedie.
Kresba velikono¢niho dzbanu - Olga Bubenikova, Sokol Ostrava)

Zemrel Zdenek Mahler

Pedagog, spisovatel, publicista, muzikolog — jeho publicistické porady v televizi byly
sledovany velkym poctem divaki. To proto, Ze byly vZdy dokonale informativni,
prehledné, s trochou humoru — a byly pristupné jak intelektualim, tak i tém, kteri
neméli néjaké vétsi nebo hlubsi vzdélani.

Myslim, Ze on i jeho dilo veSlo v obecnou znamost piedevSim v obdobi tzv. ,,boji o
katedralu“ a jeho Zivotopisnymi dily, mezi které patri predevSim tituly o hudebnich
skladatelich Smetanovi a Dvorakovi a predev§im znama publikace ,,Ano, Masaryk*.
Narodil se v délnické rodiné na Vysoc¢iné dne 7. prosince 1928 a zemiel letos, 17. biezna.
Rodina se prestéhovala do Prahy, kde vystudoval mimo jiné Filosofickou fakultu UK
obor ceStina a angli¢tina. Jeho vyvoj je asi dost typicky pro povale¢nou generaci
mladych lidi. V roce 1952 ziskal doktorat filosofie, téma jeho doktorské prace typické.
»Boj Julia Fu¢ika za pravdu o Sovétském svazu®“. Od r. 48 byl ¢lenem komunistické
strany, ovSem v r. 1969 z ni byl vyloucen. Néjakou dobu dokonce vyucoval na katedre
marxismu- leninismu na AMU, v letech 55 — 60 pracoval na ministerstvu Skolstvi.

Od roku 1960 mél tzv. ,,svobodné povolani“. Psal knihy, divadelni hry, filmové scénare,
spolupracoval s rozhlasem a televizi. Podilel se i tvorbé zahrani¢nich filmi, jako byl
sAmadeus* nebo poiad o rodiné Strausi. Spolupracoval s vyznamnymi reZiséry —
Otmarem Krejcou a Janem Kacerem, stil u zrodu filmu ,,Bozska Ema* (Destinova),
»Zapomeiite na Mozarta®“, ,Lidice“ a celé fady dalSich. Byl spolutviircem Laterny
Magiky a zhcastnil se aktivné i pFipravy naseho programu pro Expo S8.

Stal se ¢lenem predsednictva Masarykova demokratického hnuti, ziskal ¢estny doktorat
na Univerzité J. E. Purkyné, v roce 2003 ho tehdejSi ministr kultury Pavel Dostal
vyznamenal cenou Artis Bohemiae Amicis, 28. Fijna 2013 obdrZel medaili Za zasluhy od
prezidenta republiky.

Mam na ného osobni vzpominku — vyjednala jsem s nim totiZz prednasku pro sraz
cviitelek Zen v TD. Pfednaska se vSak naneStésti nakonec neuskute¢nila. Svou omluvu
do telefonu pronasel s patficnym humorem Byl doma, vSechna okna oteviena a
najednou prisla bourka a lijak. Snazil se co nejrychleji okna zav¥it, ale narazil holeni na
trnoz Zidle — otevirena rana. Té neuskutecnéné prednasky budu vzdy litovat.

Myslim, Ze cennéjsSi nezZ v§echny doktoraty a ocenéni byla pro néj liska a diivéra jeho
poslucha¢i a c¢tenari. Poukazoval na masivni revizi ceskych déjin, piekrucovani
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udalosti i myslenek a podle svych slov se vZdy hlasil k déjinné lince naseho naroda,
k lince, kterou reprezentuje Karel IV., Jan Hus, Komensky, Palacky, Havlicek a
Masaryk.

Pohieb Zdenika Mahlera se konal v patek, 23. birezna rano v krematoriu v Motole.

Jarina Zitna

Svedkove narodni minulosti

Pomniky odstranéné, ponicené,
nezadouci

Je aZ s podivem, kolik takovych bylo a je u nas. Posledni dobou se hodné diskutuje na
toto téma — musim konstatovat, Ze se zdd, Ze u nas mnoha lidem ,kape na majak*
(promiiite, vim, Ze je to vulgarismus), takZe se radéji opravim — mnozi prosté ztratili
zdravy rozum a pievzali nechvalné dédictvi nedavné minulosti — prosté co se
v soucasnosti tak docela nehodi oficiaAlnimu minéni, to tu prosté nebylo, pripadné se to
da bez velkych problémi interpretovat docela jinak! Pravda tu nehraje roli — coz je
smutné pravé u statu, ktery si vZdy vazil svoji minulosti a ve stitnim znaku ma heslo
HPravda vitézi“!

Pomniky, pamétni desky, jména ulic v civilizovaném svété maji pripominat vyznacné
osobnosti, které poznamenaly déni v nirodé, jeho Kkulturu, politiku, nebo maji
pripominat vyjimecné udalosti v jeho Zivoté. Netyka se to pouze velkych oficialnich
pamatniki pripominajicich velké déjinné udalosti, ale tifeba i dojemnych malych
pomnicki u silnic a cest, které jsou jakymsi mementem pro obyvatele mistni oblasti.

Je asi pochopitelné a jasné, Ze nikdo, Zddny narod nebo stit, nemiZe mit zdjem na
pomnicich nasilnych akei proti vlastnimu stiatu, na pomnicich dobyvateli, ktefi se
nepravem podileli nebo organizovali a usurpovali moc ve staté na ukor jeho Fadnych
obc¢anii. Tohle povaZuji za naprosto jednozna¢né. Rozhodné u nias nebudeme stavét a
uchovavat pomniky vrahi ¢eského naroda, kterych bylo vic neZ dost a sehrali svou
negativni tulohu v historii nasi zemé. Tato problematika by témito nékolika vétami méla
byt vyFizena.

Mam vSak dojem, Ze nikde ve svété se snaha o zapomnéni urcitych udalosti, nebo
vyznaénych osobnosti neuplatiiuje vic neZ u nas doma. V souvislosti s tim upozoriuji na
problém s chiapanim pojmu ,velka“ osobnost. V nékolika poslednich letech jsem
nav$tévovala pirednasky Univerzity tietiho véku na filosofické fakulté UK — téma pro
mne velice zajimavé ,velké postavy antického svéta®, tedy mySlenkovy svét Reki a
Rimanii v jejich dobé a piesah téchto myslenek do dne$ni doby! V piednaskach byla
zarazena jména velice znama i jména, o kterych jsem toho predem védéla malo nebo nic.
Dovedla bych, samoziejmé, jmenovat i dalsi ,,velké nebo vyznamné* osobnosti pozdéjsi
doby, moZzna az do dneSka (to by bylo s hlediska nedostateéného odstupu asi dost
problematické!) V programu prednasek byla zafazena jména literatl, dramatikii,
basniki, vojaku a vojevudci, politiki, filosofii, architektii - bez rozdilu. Spojoval je fakt,
Ze vSichni z nich pfinaSeli néco nového, néco, ¢im ovlivnili sou¢asné mySleni a mozZna i
zpusob Zivota tehdejsi spolecnosti, nékteri z nich vedli valky at’ uz spravedlivé, obranné,
nebo naopak dobyvali nova izemi a svym zptisobem pokorovali pivodni obyvatelstvo.
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Vratme se v§ak k pomnikiim a pamétnim deskdm — do zna¢né miry odraZeji stav
soucasné spolecnosti a jeji orientace. Totalitni rezimy, které jsme zazili v poslednich
desetiletich minulého stoleti, mély tendence vyudst’ujici v téméF neuvéritelné Kkulty
osobnosti, s ¢imz souvisely i pomniky téchto dob. J4 sama si nepamatuji Zadny pomnik
z obdobi druhé svétové valky na naSem uzemi — nacisté méli tenkrat jiné starosti.
(Nepochybuji o tom, Ze staly v tehdejSim Némecku!) U nas to byly v té dobé predevsim
busty nacistickych pohlavari ve vefejnych budovach, zmény jmen ulic a namésti, hlavné
vSudypritomny hakovy kFiz a systematické odstranovani vSeho, co pripominalo ¢eskou
minulost, kulturu i jeji predstavitele. Téch nékolik svobodnych povale¢nych let jen tak
verejné hlasit k duleZitym uddlostem naSi narodni historie i jméniim, osobnostem, které
se na jejim utvareni podilely. Pak se situace opakovala, v podstaté v horSim vydani,
protoZe trvala neuvéritelné dlouho a jak je znamo, ¢as je nepritelem paméti!
Upozoriiuji, Ze ted’ viibec nemluvim o existenci nejriznéjsSich pomniki a pomnicki
Rudé armadé a jejim padlym vojakim — fakta svétové valky jsou nepopiratelna a nic na
nich nemiize zménit to, co nasledovalo a vyvrcholilo sovétskou intervenci v roce 68 a
jejimi nasledky. Pokud tohle chce nékdo popirat, dokazuje to, Ze byl nakaZen
komunistickym totalitnim zptusobem mysleni — nechce nebo se neumi vyrovnat
s pravdou. KdyzZ jsem hledala material k tomuto ¢lanku, nasla jsem na internetu mnoho
zajimavych fakti, které vsak v mnoha pripadech popiraji inteligenci nékterych
vedoucich predstavitelii v nasi spole¢nosti.

Tak na piiklad v roce 2011 se v jednom nejmenovaném mésté vychodnich Cech vazné
jednalo o premisténi pamatniku padlym rudoarméjciim na jiné, asi méné atraktivni
misto. Nejvyssi predstavitel tohoto mésta pri tehdejSim prijezdu americkych oddili
pres naSe uzemi prohlasil: ,,Méli bychom dat najevo, Ze skutenymi osvoboditeli byli
v kvétnu 45 jen Ameri¢ané!“ Dékan Filosofické fakulty téhoz mésta odpovédél:
»Sovétska vojska méla bezesporu zasadni roli v osvobozeni vychodnich Cech od
némecké armady!“ NaSe rodina Zila v té dob& v oblasti stiednich Cech, Sedesat
kilometrii od Prahy — na vlastni kiiZi jsem zaZila 10. kvétna prijezd Rudé armady a
jejich spontanni uvitani viemi ob&any. Faktem je, Ze zapadni Cechy, Plzeiisko, skute¢né
osvobodila americkd armada, té v§ak bylo politickymi ,,diivody* zabranéno pokracovat
v dalSim postupu, kterym by byli, pravdépodobné, o nékolik dni zkratili téch
nekonecénych Sest let a zachranili mnoho dalSich Zivoti. Veteran druhé svétové valky se
pri prilezitosti dohadl o odsunuti zminéného pomniku vyslovil naprosto nesmlouvavé!
»Snahy odsunout pomnik znamena zneucténi pamatky statisicii padlych vojaku a je
projevem hloupého antikomunismu a neonacistického mysleni!“ Pomnik se nakonec
tenkrat nestéhoval, jenZe tim to neskoncilo. Dnes se pry, po anexi Krymu — radikalné
zménila situace, radni zminéného mésta prohlasil: “Boj proti slabnoucim a ustupujicim
vojakim byl jen zastérkou pro skutecné okupacéni zaméry rudoarméjci®. Pry jde o
principialni otazku ,,i sami padli vojaci by nakonec museli souhlasit s tim, Ze si oznaceni
»osvoboditelé“ s ohledem na svou celkovou roli prosté nezaslouzi!“ Tohle uz prekracuje
v§echno, co jsem kdy slySela. Jak chceme, aby mladi lidé, kteFi to nezazili, si udélali
obrazek o tom, jak jsme tu Zili a jakym zpiisobem jsme ziskali svobodu a pocit narodni
identity?

Je zajimavé, jak se lidé nechavaji manipulovat a neposlouchaji vlastni rozum. Jisté
k tomu napomaha i fanatismus, ktery dokaze prekonat i véky. Ve Wiconsinu v USA,
v mésteCku Sugar Creek Zije byvaly distojnik SS. Obdiv k Hitlerovi a nacistické
ideologii ho primél postavit za své penize a na svém pozemku Hitlerovi pomnik! Byl to
pry nepochopeny viidce a svét by mél védét, jak to ,,skuteéné bylo“! Starosta mésta ho
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oznacil za ,duSevné slabého“ (musi to uZ byt velmi stary pan!), jeho ¢tyri déti
s pomnikem Hitlerovi nesouhlasi a mésto je poboureno!

Nikde sem nevidéla tolik pomnikii Lenina a Stalina jako v Sovétském svazu a vlastné i v
jednotlivych republikach po jeho rozpadu. Neni tady dost mista vyjadrovat se ke

komunistickym idejim, je vSak fakt, Ze sami Rusové se obratili proti Stalinovi, kterého
¢ini vinnym za vSechno Spatné, co se stalo na jejich tizemi i v dalSich stitech nasilim
drZenym v sovétském bloku. Stalinovy sochy se v pritomnosti rusi a kaci ve velkém.
Lenin vétSinou ziistava, i kdyZ si o tom dnes myslime své. Sama jsem vidéla kamenného
nebo bronzového Lenina vSude, kde se dalo. Jednou dokonce (nékde ve Stiedni Asii)
stali na dstfednim namésti Leninové dva — jako kdyby si vzajemné kynuli! Ty sochy tam
vS§ak nebyly postaveny z vdécnosti naroda, spi§ z manipulovatelnosti lidi.

DalSi debata na toto téma je asi zbyte€na. V civilizovanych nirodech svéta jsou pomniky
stavény jako vzpominky na to, co by nemélo byt zapomenuto, k ¢emu bychom se méli
vracet, kK mySlenkdm i udalostem, které tvori povédomi naroda.

V obdobi prvni republiky u nas vzniklo mnoho pamatniki i pamatnicka na obéti prvni
svétové valky, na ¢elné predstavitele narodniho obrozeni i politického Zivota a predevSim
Masaryka, jako piestavitele nového moderniho Ceskoslovenského statu. Tyto pomniky
se stavély z vile obcant, zlasky, ucty a vdécnosti. Stejné hned po valce vznikaly
pomniky armadam, které porazily Hitlera, bohuZel, dlouhou dobu po roce 48 se nesmélo
na ucast na naSem osvobozeni viibec mluvit 0 Ameri¢anech (natoZ pomniky!) a ted’ se
ruzni ,radoby demokraté“ chovaji naprosto stejné, jenom se zménily svétové strany.

Ale jesté nékolik zajimavosti. Pokud jste navstivili néktery z byvalych koncentracnich
tabori, méli jste moZnost vidét skuteéné dustojné pomniky, pred kterymi ¢lovék stoji
v uZasu, smutku a hluboké pokore. Ja vidéla Mauthausen, Buchenwald a Osvétim —
nevzpominam na to rada, ale domnivam se, Ze by to mél vidét kazdy, hlavné ti mladi,
kteri si vlastné tehdejsi skute¢nost nemohou ani predstavit.

NejotiresnéjSi pamatnik (alesponn podle mne!) — tentokrat obétem totality — stoji
v Torontu v tzv. Masaryk townu. Hroutici se postava omotana ostnatym dratem
pripoutana ke kilu.

A jeSté jedna zajimavost. Adolf Hitler se narodil 20. dubna 1889 v rakouském Branau
am Inn. Jeho rodina bydlela v byvalém hostinci — v r. 1938 ho zakoupil Martin Borman
asi za ¢tyinasobek jeho skute¢né hodnoty. Dum byl rekonstruovan a stal se kulturnim
centrem oblasti, byla v ném umisténa knihovna a galerie. Mésto Braunau osvobodila ve
45 roce americka armada a uZ 1. listopadu tohoto roku zde byla oteviena vystava o
koncentra¢nich taborech. V budové se v nasledujicich letech vystiidala knihovna,
banka, denni centrum a dilna zdravotné postiZenych.

V roce 1989 uplynulo sto let od Hitlerova narozeni. Mésto ho oslavilo po svém. Za prvé
zakazalo prodavat jakékoliv suvenyry s nacistickou tematikou a pred budovou byl
umistén vzpominkovy kamen z povéstného lomu v Mauthausenu. Tim se mésto viditelné
distancovalo od vSeho, co jméno Hitler znamena.

Nevim, jestli tento ¢lanek z cyklu o pomnicich pfinesl ¢tenaitiim néco nového. KdyzZ jsem
hledala néjaké dubnové vyroci stojici za zminku, uvédomila jsem si, Ze shodou okolnosti
se v dubnu narodili dva nejvétsi a nejhorsi diktatori vS§ech dob - 20. dubna 1889 Adolf
Hitler a 22. dubna 1870 Vladimir Iliji¢ Lenin.

Nicméné si myslim, Ze ¢lanek o pomnicich je predevSim ¢lankem o zdravém lidském
rozumu.

Jarina Zitna (literatura rizna)
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Zpravy z zup a jednot
Krasna mokra vipominka - sletoveé deste

Zazila jsem dva - v rozmezi Sedesati ¢tyr let.

KdyZz jsem pri zahajeni XV. Sletu 2012 stiala pial hodiny ve vecerni boufri uplné
promocena na ploSe stadionu v Edenu, vzpomnéla jsem si na obdobnou situaci pri XI.
vSesokolském sletu 1948 na Strahové.

Jako nejmladS$i cvienka jsem se sestrami Malostranského Sokola cvifila nadhernou
skladbu s kuZeli od nasSi obdivované nacelnice sestry Ankici Runtové. Cvicily jsme
v prvni fadé a pfede mnou v mirném piikopu projizdéli filmari. KdyzZ se spustil prudky
dést’, vydrzeli jesté asi do poloviny skladby, my ov§em aZ do konce. Naprosto promocené
a zablacené jsme odchazely na seradiSté pri neutuchajicim bouflivém potlesku tisici
divaki. Nez jsme dostaly povel k rozchodu, ozval se hlas sestry nacelnice Marie
Provaznikové: ,,Sestry, chcete cvi€it znovu?“ Po naSem mohutném souhlasu a jejim
povelu k obratu jsme tedy nastoupily znova a nadhernou skladbu zopakovaly.

Po case ale filmafri zjistili, Ze nenatocili vSe, co chtéli. Pozvali tedy nas celek v zafi na
Strahov k dotoceni.

A dély se neuvéritelné véci: Na ploSe stadionu stal vojensky stan s kotlem, velky hasi¢sky
viiz a filmari. KdyZ jsme nastoupily na zna¢ky a zacala hrat hudba, z dlouhych hadic na
nas dopadala sprcha — jako pri slavném vystoupeni sletovém — tentokrat vSak ledova!.
Udélali pauzu, vojackové nam nalili hrnky horkého ¢aje a pak filmovani pokracovalo.
Myslite, Ze néktera sestra z toho méla zapal plic? Zadné obavy — vychovala nas TyrSova
hesla: ,,Tuzme se!*“ a ,,Ve zdravém téle zdravy duch!*

P.S. Nenasla by se tato udalost zdokumentovana ve filmovém archivu nebo u nékoho
jiného?

Nazdar!

Jirina Potmésilova, Sokol Mala Strana, Zupa Podbélohorska

Jaké byly §ibiinky v Ceskych Budéjovicich

Letos jsme je usporadali jako sokolské olympijské hry. Sal byl v tomto duchu také
naleZité vyzdoben. Sib¥inky pro dospélé zahajoval velky privoed cvifenci za potlesku
publika. A potom se mezi tanecnimi bloky predstavili tenisté, druZstvo ledni metané,
starsi zakyné s akrobacii, Zeny na micich, tanecni steparsky oddil, karatisté a nakonec
jsme vSichni fandili zibavnym soutézim.

Druhy den odpoledne patrila sokolovna détem. Téch se seSlo pres dvé sté. Na poloviné
sokolovny mohly déti tancit, skotalit, ucastnit se riznych soutéZi nebo sledovat
vystoupeni maZoretek, oddili capoeiry a historickych Sermiiti. Ve druhé poloviné salu
bylo pripraveno naradi, sit’ na Splhani i lano na vystup. VSe pod dozorem zkuSenych
cviCiteli. K dobré naladé prispivaly také podarené kresby slona na bruslich, boxujiciho
medvéda, opice balancujici na snowbordu ¢i nosoroZce s ¢inkami a mnohé dalsi,
rozmisténé vSude okolo.

Vérna garda napekla spoustu dobrot — tak co si pirat vice?

Véra Pazlerova Sokol Ceské Budé&jovice
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Nasi furianti — slovo reZiséra bratra Gondika

Rok 2018 je rokem vyznamného vyroli vzniku Ceskoslovenska a také rokem XVI,
VSesokolského sletu. Pro oslavy téchto dvou vyroci zaradilo Divadlo pod Petfinem do
svého repertoaru divadelni hru ze zlatého fondu ceské dramatické tvorby — NasSe
furianty Ladislava StroupeZnického. K inscenovani tohoto klasického dila si soubor
pozval dalsi kvalitni sokolské spolupracovniky: herce Divadelniho spolku Lazné TouSen
a muzikanty Souboru pisni a tanci Josefa Vycpalka, ktery rovnéz pisobi pod T. J.
Sokol. Déj NaSich furianti je zasazen do jiholeské vesnice devatenactého stoleti a
odhaluje snad nejnarodné;jsi rys obyvatel ¢eské kotliny.

Furiantstvi je nam dano do vinku generacemi naSich predki. Neustupnost a
tvrdohlavost se projevovala v dobach davno pred StroupeZnickym, projevuje se i po
ném a da se Fici, Ze nevymizi zfejmé nikdy. Komedie Ladislava Stroupeznického, ktera
méla premiéru pred 130 lety na jevisti Narodniho divadla, byla inscenovana i kazdou
nasledujici hereckou generaci. Téma tohoto v pravdé narodniho dila je vécné: pro
malickost jsme schopni zatratit vSe, co jsme budovali, abychom se nakonec uklidnili a
zjistili, Ze je to vlastné vSechno hloupost, ktera by nas privedla na mizinu. Zajimavym
pohledem do historie je i to, Ze u StroupeZnického reSi obecni vybor obce Honice
»Zzasadni“ problém: volbu ponocného a odhaleni autora pali¢ského listu. Analogie
s dneSni dobou, pokud jde o zakulisi volby a jednani obecniho vyboru, dava tusit, Ze i
v dalSich desetiletich a moZna o staletich se aktudlnost NasSich furiantti neztrati.

VSichni se jeSté dobFe pamatujeme na sokolskou Prodanou nevéstu a jeji putovani po
vlastech ¢eskych! Doufame, Ze s Furianty to bude podobné a Ze naSe vlastni sokolska
kultura se uplatni pfedev§im v naSich jednotach a Zupach, ale i na vefejnosti.

Ve sletovém tydnu se budou Furianti hrat na historické scéné Narodniho divadla — uz to
samo ukazuje na kvalitu nastudované inscenace i na vyznam, ktery Sokol klade na
aktivné provozovanou kulturu!

Jarina Zitna

Blahoprejeme! — a smutnime!

Zpravy 7 Brna — uvedeni do Siné slavy Jihomoravského kraje
Zdenek Hlobil

Narozen v roce 1933 je syn legionare a odbojare Josefa Hlobila. Pravé jeho tatinek
privedl Zdenka jiz ve tficatych letech do Sokola, kde piisobi v jednoté Veseli nad
Moravou dodnes. Zdenék Hlobil se vyraznou mérou zaslouZil o znovuobnoveni jednoty
ve Veseli nad Moravou po roce 1989. Dodnes vykonava v jednoté funkci starosty,
organizuje a zabezpecuje sportovni a spoleCenské akce pro déti, dorost a seniory a je
skuteénou dusi zdejSi jednoty. V roce 2003 obdrzel Cenu mésta Veseli Moravou za
dlouholetou a obétavou praci ve sportovni oblasti a v sokolském hnuti.

Zdenek Vaclavik

Narozen v roce 1937. Od roku 1971 se Zdenék aktivné vénuje trenérské praci s mladeZi.
Své svéfence piivedl k nékolika titulim Mistri Ceskoslovenské republiky, v letech 1977
a7 1982, nasledné v letech 1983 aZ 1985, vedl Ceskoslovenskou juniorskou reprezentaci.
V roce 1980 piisobil jako druhy trenér u Ceskoslovenské reprezentace a s ni se zaastnil
OH v Moskvé. Od roku 1989 do 1993 nejprve asistuje, nasledné vede prvoligové muzZstvo
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muzi v Brné (titul MR). V roce 1990 zaloZil Ceskou asociaci beachvolejbalu. Od roku
1997 se vyrazné zaslouzil o rekultivaci Sokolského koupalisté na Brnénské prehradé.

Odesel bratr Miroslav Jandasek - (1923 —2018)

Narodil se 19. prosince 1923 v Brné. Béhem nacistické okupace byl za ¢innost v sokolské
odbojové skupiné véznén a popraven jeho otec Ladislav Jandasek a stryc Josef Kudela.
Miroslav Jandasek byl vySkolen a zaméstnan firmou Bat’a. Podle jeho slov ho bat’ovska
a sokolska filozofie ovlivnila na cely Zivot. Po zdkazu Sokola se dvakrat pokusil jeho
existenci obnovit, v roce 1968 (neuspésné) a po roce 1989. V roce 1990 byl zvolen prvnim
mistostarostou Ceskoslovenské obce sokolské a v roce 2013 dostal sokolskou Medaili Za
zasluhy a v roce 2017 Cenu Jihomoravského kraje.

Pohreb bratra Jandaska se uskute¢ni ve ¢tvrtek 29.3.2018 ve 13:15 v krematoriu mésta
Brna.

Dékujeme za v§echno — nezapomeneme!

Z.aslal Michal Dolezel, Sokol Brno

Karolinum - 10. bfezna 2018 Brno -
Sin slavy jihomoravského sportu

» V§echny mordlni zakony mdame ve svém nitru.

Jedinym Lobbistou, kterym ma opravnéni psdt toto slovo s velkym pocatecnim
pismenem, je naSe svédomi. Vi, jaka je pravda a kde ji nalézt. Naslouchejme
mu! Vyplati se i poslechnout!“

wMame opravdu zdajem o tuto zemi? O svoji, promirite, na$i budoucnost?“

(Jan Konfrst — Vlastenectvi —,, Setkani s Janem*)
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Zaverecné slovo
Nenavist neni program!

wSrdce to lidské, ach boZe, pieboZe, za zlobu mozZe snad, za lasku nemoZe“ to
jsou znamé verse Jaroslava Vrchlického. O lasce k ¢lovéku, k lidem, k Zivotu se mluvi uz
i v Bibli, je to néco, co potiebujeme a bez ¢eho ¢lovék prosté nemize zit! Laska se slovy
snadno vyhlaSuje, ale jeji podstatou jsou dciny, starost a péfe o druhé, vnitini
porozuméni, laskavy vzajemny pristup a tolerance i k nazortiim, které pravé nesdilime.
Zijeme ve spole¢nosti, ktera mnoho mluvi, ale malo nebo viibec se nestari o vnitini
soucinnost a z ni vyplyvajici spolupraci — bohuzel, je to spi§ naopak.

7.da se, Ze se lidstvo jako celek, béhem svého bouflivého vyvoje, nic nenaucilo. Vyvoj od
neandrtalce k dneSnimu nesmirné vyvinutému homo sapiens miZeme dobie pozorovat
predevs§im v rozvoji techniky, ktera usnadnuje lidem Zivot, slouzi jim a méni i jejich
socialni navyky a kulturu. V podstaté v§ak zistivame stejni, jako nasi davni predkové —
jsme neustale nespokojeni sobci, hledajici spi§ dobré bydlo nez etické principy, které ¢ini
Clovéka clovékem. Cely svét se hada, bojuje o zisk a o co nejlepsi postaveni ve
spole¢nosti, o toleranci se nam miiZe pouze zdat — stojime nad propasti, do které sice
nechceme spadnout, ale misto abychom se aktivné a poctivé snazili o zachranu,
nechavame za sebe mluvit a predevsim jednat jiné. Je to pohodIné&jsi!

Myslim si, Ze slu$ni lidé se uZ pomalu nevyznaji v té dzungli polovicatych pripadné
docela 1zivych informaci, jsme znechuceni zdanlivou nemoZzZnosti vzaijemné domluvy a
spoluprace. Kazdy z nas je nesmirné chytry a nekompromisné odmita v§echno, co se mu
pravé néjak nezda. Rozdilnost nazori je vSak naprosto prirozena, kazdy z nas je
myslicim jedincem, ktery ma nejen pravo, ale i povinnost se vyjadiovat k problémtm,
které hybou svétem (republikou, Sokolem!!). Jsme-li, nebo chceme-li byt skute¢né
demokraty, musime nejen stat za svymi nazory, ale také hajit pravo projevu i téch, se
kterymi nesouhlasime nebo nemiiZeme souhlasit. V demokracii vyhrava vétSina — tém,
ktefi to s demokracii mysli vaZné, nezbyva nic jiného neZ misto krfiku na ulicich,
pracovat a snaZit se obhajit své myslenky svou praci a Zivotem. Jina cesta asi neni!

Jsme nespokojeni. Nespokojeni s politickym vyvojem u nas doma (a vlastné i ve svété!!),
nespokojeni s udalostmi v sokolskych radach! Ptejme se sami sebe, kudy by méla vést
dalsi cesta — a hlavné, co pro ni miZeme udélat!

Asi se ted’ ptate, pro¢ par mésicli pred sletem oteviram pravé tuto otazku. V diskusi o
soucasném stavu nasi spolecnosti jsem se totiZ setkala nejen s nazory, které ja sama
nezastavam — to mi nevadilo! Zarazil mne vS§ak ton, kterym byla ta diskuse vedena
primo z ni kapala nenavist! A s nenavisti se nikdo nemiiZze domluvit! Nenavist neni
program, oslabuje nas a znehodnocuje i dobré mySlenky a predsevzeti.

Mam rada lidi — a jsem presvédcena, Ze kazdy z nds by si mél najit, kromé svého
povolani, jeSté mistecko, kde se muZe aktivné projevovat a prikladat své polinko ke
spole¢nému usili o lepsi Zivot na této krasné planeté a v krasné zemi, kterou milujeme!
Délame to skute¢né vSichni?

Sledujete-li alespoii trochu soucasné déni ve staté (i v Sokole), nemiiZeme neustaile stat
v opozici a Fikat, Ze jsme proti... Karel Capek kdysi napsal: ,, Byt prosté a pouze proti
nécemu, je intelektudlni lajddctvi. Musite Fici, pro co jste! “ Dodavam — a néco pro to délat,
slova nestaci! Dokazat to, neni pravé lehké, ale je to jediné, co nam zbyva!

Jarina Zitna
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