Oddil pobytu v piirodé T.J. Sokol Ceské Budgjovice
vas z povéteni Sokolské zupy JihocCeské
ZVve na

ZALESACKY ZAVOD ZDATNOSTI

Zavod je poradan pro Cleny sokolskych jednot Zupy Jihoceské, ale bez moznosti postupu do
celostatniho pieboru mohou zavodit i nec¢lenové. Jde 0 zavod tri¢lennych hlidek ve tiech vékovych
kategoriich.

Termin: sobota 4.kvétna

Misto: Zakladnu budeme mit v sokolovné na Sokolském ostrové v Ceskych Budgjovicich a trat
bude vedena parkem Stromovka.

Zavod: Pti béhu a plnéni tkold bude provéiena jak fyzicka zdatnost zdvodnik, tak i jejich znalosti
ptirody a zalesacké praxe (rozsah disciplin je na konci této pozvanky). Vitézové kategorii zZactvo a
dorost postupuji do celostatniho kola, které se kona 17. - 19. 5. 2019 v Proseci pod Jestédem.

Vékové kategorie: Dorost - rok narozeni 2002—-2004
Zactvo - rok narozeni 2005 - 2008

Ptipravka - rok narozeni 2009 a mladsi

Piedbézny program:

8.30-9.00 Prezence tcastnikti

9.30-9.45 Nastup

10:00 Start zavodu

odpoledne Seznameni se spravnym fesenim ukold.

kolem 17.00 Vyhlaseni vysledki

Startovné: vysi napiSeme piihlaSenym (maximalné do 200 K¢ na hlidku)

S sebou: Zupni kolo je oteviené i pro spratelené organizace, nebudeme tedy kontrolovat prikazy
COS (ale do celostatniho kola postupuji jen hlidky slozené z &lent COS se zaplacenymi &lenskymi
piispévky na rok 2019), karta zdravotni pojistovny, podlozka na psani a psaci potieby (na trat’),
hrnek na piti, Satek, vhodné obleceni a obuti podle pocasi, prezuvky do sokolovny, svacina, obéd.
V sokolovn¢ bude k dispozici Caj a Stava.

Predbézné prihlasky s uvedenim poctu zavodnikti v té které veékové kategorii, poctu clent
doprovodu (maji na starosti ,,své* déti Cekajici na startu/cili béhem zavodu) zasilejte nejpozdéji do
25. dubna na elektronickou adresu Majky Smilauerové (majka@prf.jcu.cz). Podet rozhodgich na
trat’, které mizete nabidnout, prosim nahlaste obratem, nejpozdéji do 14. 4.

Za potadajici Oddil pobytu v piirodé pii TJ Sokol Ceské Bud&jovice Majka Smilauerova



Co miiZe zavodniky na trati ¢ekat:

o Z fyzickych disciplin béh, skoky, hody, $plh, ptekondvani prekazek.

o Ze znalostnich disciplin poznavani nasich rostlin (bylin a dfevin) a zvifat (letos jen obratlovct),
vlastivéda* (letos se zaméfime na nase pohoti).

Z tabornickych dovednosti —manipulace s bfemenem, prace s ohném, zakladni uzly

Orientace Vv terénu (prace s mapou, azimut*, odhady vzdalenosti*).

Sifry

Prvni pomoc.

Nékteré ukoly mohou mit tymovy charakter. Discipliny oznacené * nebude plnit nejmladsi v€kova

kategorie (pfipravka).
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Akce je poFadana za finanéni podpory OV COS.



